กๆ 0)1  กาก  ค 

สั^ แฟ้ข ส์ถา ฟ้14ฮ111 ด 0 

ะจ้โ เรฒ เ^ฆา 

จ ฮ’) 

พระ ม; 1 หไ [ฬศ ฝ็ใโ เห ย์แณ ตส์ก I ถ^ 

ไ^ เ^ 

เาฌ ะ กก ๗ 1 ม I ฌร I เส: ใ! พ 1 ฆุไ (ฬ 

ากส์ ม พ; เรห สั 
พ มผ์เ 1โ ฆ 5 ร โ มา ๗! โน 
ใ พาน พ! ๗ ฒนเ ผ่’ สิ') สํพ 

พร: ม; เห ไ!; (ฬ (ใส ไ 3 ห 0" ใ; พฒส์ ก (กร 

ณ เม! น นา พสํข พ สา ใส์! ยาก รณ์ 
I ไต เข เฟ^ นพ! าาา สํ 

1 {นพ  \ ช ๗ พ โ] (!1 กาย น พพ 5 ^ๆฑ 3 ปี ^^0 


* 


* 


* 


*( 


‘ # 


4 


* 


. ' 


1*.:^ 


' 4, 


I 


4 


^ 

\ * 


/ 


* 


V*"  1*; 
^ ■■- 


*^•4 


V.. 


V ^ *^ 


I 

^ , 


" •^  - ' *' ''- 


^ -5- 


ก เ ผ:*  ภใ (ๆ  ต 

ส์งเ ฬ 11 II ส์โ! าฟ้ 14 ฮ; 41 ด II 

แฟ้: จกร 1^11^141 

พ? ะผ 41 ใ ศสไ โเห ย์ แ ฃเฒ ส์ก I โ 15 

ค ณ: กก ฬุไ 441 ฌรแส: ^1เไ44?1ฬ 
ตส์ 44 พ์ ^4451งสั 
พผพ์ ฟ้เ 45ร ฒา แสํ รฌ์ 
ใ พา 14 พ?: ฑ^ฒ แเพ่ ส' 

พ5ะ  44  4415'ฬ ฬศส ไฅ 54 โ โ44(|แ11ส์ ก เก 5 

ณ เม? แพ พสํซ พ สา ส?!? ย 1 ก? ณ 
า ฅเ' (/] พ'^? แพ? าาา สํ 

า" แพ  \ อ ๗ 10 โ]?! 3 กา 4) แ พุพ ปี? (ก? ใ^  \ะ3^(5^0 


เลข ห^  2^4'' 50^ 

" พ 540 ฝื 

- 'ฉ- -2. 

เลขทะเป็ยน  00 ^ ^ 


กา!, 


ภ: ภ 


ใน โอกาส พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ของ ท่านพระ เคช พระ คุณ พระ 

มหา รชช มงคล า จาร ย นิทฺ เท สก เถร  เจ’ าอา วา สวด สํมพ 'นธ วงศ์  เจ ไ คณะ 
จง หวค ธนบุรี-นนทบุรี-ปทุมธานี  ( ธรรม ยุฅ ) และ อดีฅ กรรมการ 

มหา เถรสมาคม  ณ เมรุ  หน ไพล บพ ลา อิศริ ยา ภรณ์  ว' ด เทพ สิรี นทรา วา ส 
พระ นคร  ใน วน ที่  ๒๗  พฤศจิกายน  พุทธ ศ' ก ราช  ๒๕๑๐  คณะ ภิกษุ 
สามเณร และ สิษ ยาน ศิษย์  ว' คส' มพ' นธ วงศ์  พระ นคร  ได ระลึก ถึง 

อุปการะ คุณ  ที่ ท่านพระ เดช พระ คุณ  ได ใบ็่น ร่ม โพ ธื้ร่ม ไทร ของ เหล่า 

ศิษย์ ทงห ลาย มา เบ็่น เวลา นาน  กอร์ ปด วยเ บ็่นพ ระ เถระ ผู้ใหญ่  มี เม ดฅา 
ธรรม แก่ เหล่ าศิษ ยา นุ ศิษย์ ทุก ถ วน หนา  ใน โอกาส พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 
ค รงนํ้  จึง ได คด เลือก หน ไสือ  ซึ่ง ท่านพระ เดช พระ คุณ เบน ผู้แฅ่ ง เอง 

พิมพ์ เบน ธรรม บรรณาการ  คือ 

๑.  ธรรมิก ว” ดร  ภาค  ๑ เบน หน” งสือ แนะ แนว การ ปฏิบ 'ฅ ธรรม 

ใน ซีวิฅ ประจำ ว” น สามารถ นำ เอา ไป ปฏิ บ” ฅได แก่ คน ทุก ช* น กล่าว ได้ ว่า 
เหมาะ สำ ห ร” บ พุทธ ศา สนิก ทุก ว” ย 

๒.  ส” ง เวช นียส ถาน ใน ประเทศ อินเดีย  ซึ่ง พระ เดช พระ คุณ ได้ 

ฅาม เสด็จ พระ สไฆ ราช เจา  กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์  ว” ด บวร นิเวศ วิหาร 
เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๔๗๘  ใน สม” ยนน  การที่ พระ สงฆ์ ไทย มี โอกาส ไป ต่าง 

ประเทศ  โดย เฉพาะ ดิน แดน พุทธ ภูมิ  ( อินเดีย  ) นน  เบ็่น ของ ยาก 
และ มี จำนวน นอ ย มาก  ท งนก็ เพราะ การ คมนาคม ไม่ สะดวก อย่าง หนึ่ง 


และ วง การ คณะ สงฆ์ ไทย เรา  ไม่ มีนโย บาย การ เผย แผ่ พุทธ ศาสนา ใน 


ฅ่าง ประเทศ อย่า งก ว ไง ขวาง  เช่น ใน บจจุ บน น หน ง สือเ รอง สง เว ช- 

นย สถาน ใน อินเดีย  พระ เคช พระ กุเว เพ ระ มหา ร ชชม็ ง คลา จาร ย ไค้ เขียน ขน 
ใน ลกษ ณะข องการ แนะ นำ ให้ ผู้ จก การ เค้น ทาง  สภา พอ น เบน จริง  ค้น พา 
อากาศ  ความ เบน อยู่ ของ ประชาชน  และ ความ เบน ไป ของ ศาสนา  ท ลอฅ 
ถึง เรื่อง เกี่ยว กบ โบราณคดี  ใน ค้น แคน พุทธ ภูมิ 

๓.  จไ ไร เทศนา  คือ เทศ นาก ณฑ์สุ คท ไย  ซึ่ง พระ เคช พระ คุณ 

แส คง ทาง วิทยุ กระจาย เสียง  กรม ประชา สม พน ธ์  หล ไ จาก แส คง ธรรม 

กไแฑ์น แลไ  ท่าน ก็ อาพาธ เรื่อย มา  จน กระ ทไถึ งม รณ ภาพ 

หน ไสือ ค ไ กล่าว มาน . อาจ อำนวย ประ โยชน์ ให้ แก่ ผู้ สนใจ อยู่ บ ไง 
ไม่ มาก ก็ ห้อย  คณะ ภิกษุ สามเณร และ ศิษ ยา นุ ศิษย์  ว้คห้ มห้น ธ วงศ์ 

ไค้ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ถวาย มา แท่ คน  จน ถึง พิมพ็ หห้ง สือเ บ็่นธ รร มา บรรณา- 
การ น์  หาก จะ มี ผลานิสงส์ ใค  ๆ ซึ่ง เกิค จาก กุศล กรรม ที่ ไค้ บำเพ็ญ น์ 

จง เบน ผล สม ฤทธ  อำนวย สุข สม บ" ค แค่ พระ เคช พระ คุณ พระ มหา รช ช- 
ม ไค ลา จาร ย์  นิท เท สก เถร  ทุก ประการ 

คณะ สืษ ยา นุศิษ ย 

วัด^ ม พน ธ วงฅ  พร?} นคร 
^ พ^ศ จก ายน 
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ถ่าย ฌี่อ กำ บุ ณ! เายุ ก! ข ๙๐  บ 

๒๒  มิถุนายน  ๒๕ 0๙  ( 1บน ภาพ คฑั้สุ ดทไ ย) 
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แไร ประ วัต 


นาม กาม าเา รก ใน ฬิไๅ ขบ ไ} 

พระ มหา รชช มงคล าจา รย์  วิมล ญาณ อุค ม พรหมจารี พร ฅนิวิ ฏ; 
พุทธ ศาส นก ฤฅย าทร  ธรรม ยุค คิก คณิส สร  บวร ส" งฆา ราม  คาม วา สี 

สถิฅ  ณ วค สม พน ธ วงศ์ วรวิหาร  พระ อาราม หลวง 
นาม เดิม  เทศ 
นาม สกุล  วิทยา นุ กรณ์ 

นาม ฉายา  นิทฺ เท ส โก 

นาม บิดา  หมื่น ศิริน รา  (อ่อง  วิทยา นุ กร ถ!) 

นาม มาร คา  นาง ศิริน รา  (กรอง  วิทยา นุ กร ณ์) 

ชาคิ กาล  วน เสาร์  ขน  ๑๑  คํ่า  เดือน  ๗ บจอ  ฅรง กบ 

วน ที่  ๑๒  มิถุนายน  ๒๔๒๙ 

ชา คิภูมิ  บ ไน นา ซา  ’"  คำ บล ปาก นา ประ แส  อำเภอ แก ลง 

จ ไหว คระ ยอง 

มีน อง ชาย-หญิง  ร่วม บิดา-มา ซ ดา อก  ๖ คน  คือ 
ชาย ชื่อ  แถว  วิทยา นุ กรณ์  ถึง แก่ กรรม 

หญิง ชื่อ  ถึว  (วิทยา นุ กร ณ์)  ราญรอน 
หญิง ชื่อ  ละ ม ไย  (วิทยา นุ กร ณ์)  วงศ์ แวว ดี  ,, 

หญิง ชื่อ  ละเมียด  (วิทยา นุ กร ณ์)  กสิกรรม 


ฆ 

หญิง ชื่อ  ระเบียบ  (วิทยา นุ กร ณ)  กา รุณ 

หญิง ชื่อ  วาย  วิทยา นุ กรณ์ 

ปฐม วํยแ ละ การ ศึกษา 

เบี อง ฅนศื กษา อก ฃร สม ไ) อยู่ กบ บิ คา  ต่อ มา มี อาย พอ สมควร  คือ 
ประมาณ  พ.  ศ.  ๒๔๓๙  ถึง  พ.  ศ.  ๒๔๔0  ไป อยู่ เรียน หน งสือ กบ 
พระ ครู ส" งฆ การ บูรพ ทิศ  (เค ลม)  เร้า อาวาส วคส มมฅิ เท พ^า ป นา ราม 
(ว ค แหลม สน)  ผู้เบ็่ น ลุง  ถึง  พ.  ศ.  ๒๔๔®  มา อยู่ ว ดร งษี สุทธาวาส 
พระ นคร  ก" บ พระ ภิกษุ ปาน และ พระ ภิกษุ เพ อ ไค ระยะ หนึ่ง  บีวย เบึน 
ไข้ จึง กลบ ไป อยู่ บ ไน ที่ อำเภอ แก ลง  พ.  ศ.  ๒๔๔๒  เมี่อ หาย ไข แล" ว 

ไค" เข ไ เรียน หน้ง์ สือ ไทย และ สอบ ไล่ ไค้ ชน มูล  ๑- ๒- ๓ ไค"  ที่ โรงเรียน วค 
โพธิ ทอง  อำเภอ แก ลง  ร้งห ว คระ ยอง 

พ.  ศ.  ๒๔๔๓- ๒๔๔๔  มา อยู่ วค บวร นิเวศ วิหาร  พระ นก ร 

กบ พระ สุ คุณ คณา ภรณ์  คือ  เร้า พระ คุณ  สมเด็จ พระ ส" งฆ ราช เร้า  กรม- 
หลวง วซิร ญาณ วงศ์  (ม.  ร.  ว.  ชื่น  นภ วงศ์)  ไค้ ศึกษา และ สอบ ประ- 
โยค ประถม  ๑- ๒- ๓- ๔ ไค้ ที่ โรงเรียน วค บวร นิเวศ วิหาร 

พ.  ศ.  ๒๔๔๕  เรียน และ สอบ ประโยค  ๑ ไค้ ที่ โรงเรียน สาย ส วลี- 
ภิรมย์  (โรง เลย ง เด็ก) 

พ.  ศ.  ๒๔๔๖- ๒๔๔๗  ไป เรียน ชน มธ ยม ศึกษา ที่ โรงเรียน วิค้ 

สุทัศน์ เทพ ว รา ราม  และ สอบ ประโยค  ๒ ไค้  ที่ โรงเรียน ว" ครา ชบู 7 ณะ 

เบี นอ" น จบ การ ศึกษา ใน สม' ยนน 


ขณะ ที่ อยู่ วด บวร นิเวศ วิหาร  กบ พระ สุ คุณ คณา ภรณ์  หรือ  เจ ไ- 
พ ระ คุณ  สม เค็จ พระ สไ 3 ฆ ราช เจ ไ กรม หลวง วชิร ญาณ วง ศนน  ท่าน มี 

โอกาส ไค ไ ผา รบ ใช้ ใน เจ ไพ ระ คุณ  สม เค็จ พระ มหา สม ณ เจ ไ กรม พระ ยา- 
ว ชิร ญาณ ว โร รส อยู่ เสมอ  เจ ไพ ระ คุณ สมเด็จ พระ ส' งฆ ราช เจ ไ พิจารณา 
เห็น ว่า  เจ ไพ ระ คุณ  สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ ไ ๆลๆ  ทรง พอ พระ หฤ- 
ทไเ  จึง นำ ไป ถวาย ฅวเ บน มหา ค เล็ก อยุ่ ใน สำ นก  ของ สมเด็จ พระ มหา- 

ไ!  โะ 

สม ณ เจา  พระ อง คน น 

กรน จบ การ ศึกษา อก ข รส มยแลว  เจ ไพ ระ คุณ  สมเด็จ พระ ม หา- 
ส มณ เจ ไ ๆ กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  ทรง พระ กรุณา โป รคใ ห ทาน 
เข ไ ทำ งาน ใน หน้าที่ เลขานุการ ใน พระองค์  ผู้ทรง บ' ญชา การ คณะ สงฆ์ 

ท' วสไ ฆ มณฑล  คง แฅ่บ คน น เบน คน มา  นบ ว่า ท่าน ทำ การ งาน ร' บ 

ใช พระ ศาสนา มา คณเ ฅ่ยไ มิไค์ อุปสมบท 

ระหว่าง นน  ท่าน ค์ง ใจ จะ ศึกษา วิชา กฎหมาย  ไค ใครื ยม คำ รา 

เรียน คลอ ค จน เครื่อง แค่ ง กาย ไว พร อม แล ว เผอิญ เบน ไข หวค  มี อาการ 
มาก จน อา เจึย นเบ็่ นโล หิค  คิคว่ าคว จะ คอ ง คาย  แค่ เมีอ ค่อย ทุเลา  เกิค 
ศร' ทธา ปรารถนา จะ อุปสมบท เสย ก่อน สก  ๓ พรรษา  เมีอ ลา สิกขา แน้ว 

ถึง จะ เข ไ เรียน กฎหมาย คาม ที่ ค" ง ใจ ไว ฅอ ไป 

อุปสมบท!.! ละ การ ศก ษาพ ระ ธร รก วิน้ย 
เมื่อ อายุ ครบ อุปสมบท แล ว เจ ไพ ระ คุณ  สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจา  ๆ 


ทรง รบ เบึ๋น องค์ อุป ถ มภก  โป รคจ ค การ อุปสมบท ให  โดย พระ อง ค 

ทรง เบ็่น พระ อุบ' ชฌา ยะ  และ ทรง โปรด ให  เค์) พระ คุณ สม เด จ พระ 

ส ไ] ฆ ราช เจ ไ กรม หลวง วซิร ญาณ วงศ์  กร* งํ้ดำ รง สม ณศํก ค ที่  พระ 

ญาณ ว รา ภรณ์  เบ็่น พระ กรรมวาจา จาร ย์  อุปสมบท กาล เมีอ วน ที่  ๒๒ 


มิถุนายน  พ.  ศ.  ๒๔๔๙  ณ พ้ทธ สีมา ว' ด บวร นิเวศ วิหาร 

ใน ระยะ แรก  ศึกษา พระ ธรรม วิ น ไ) ฅาม ธรรมเนียม ของ ภิกษุ ใหม่ 

ใน สำ นก รอง สมเด็จ พระ อุบ ชฌา ย์บ ไง  ใน สำ นก ของ สมเด็จ พระ กรรม- 

วาจา จาร ย์บ ไง  เกิด ความ ศร ไ าธา เลื่อมใส ใน ทาง ปฏิบ 'ค  ความ ฅง ใจ ที่ 

จะ ลา สิกขา ออก ไป ศึกษา กฎหมาย เพื่อ ความ เจริญ ใน ทาง โลก จาง ไป  จึง 

สละ ดำ รา กฎหมาย และ เครื่อง แต่ง กาย ที่เฅ รี ยม ไว ไ) น หมด สน  คิด ว่า เมื่อ 

อยู่ ใน หมู่ คณะ ครบ  ๕ พรรษา  ได้ นิส ไ) มฅณ์ เลว  จะ กราบ ทูล ลา สมเด็จ 
พระ อุบ ช พาย์  ออก จาก หมู่ แสวง หา ที่ สงบ  เจริญ สม ณ ธรรม ฅา มอ ธยา ศ ไ) 
ต่อ ไป่ 


แต่ การ มิ ได ใบ็่น ไป ฅาม ที่ ท่าน คิด  ท* งนี เนื่อง มา จาก พระ โอวาท 

ซอง สมเด็จ พระ อุบ ช ฌาย์  ที่ ทรง ประทาน แก่  พระ มหา ว โ),  ว่ดม อุ ฏ- 

กษ โ) ริ ยา ราม  มิค วาม เกี่ยว เนื่อง คล ไย คลึง กบ ความ นึก คิด และ ชีวิฅ รอง 

ท่าน  เมื่อ ใคร่ ครวญ ไป  ทำ ให ดอง คำนึง ถึง ฅว  ถึง ความ เบ็' นอ ยู่ เนื่อง 

ดวย ผู้ อื่น  และ อะไร ต่อ อะไร อีก หลาย เรื่อง  ที่สุค ความ ที่ฅงํ้ ใจ ไว้ ก็ เบน 
อนฅ อง ระ  งบ ไป อีก  ปลง ใจ ว่า จ ะ ทำ ไป ฅาม อำนาจ แห่ง เห ดุ  จึง ยอม รบ 
ดำแหน่ง ^ านา กุก รม  ช่วย ทำ การ งาน ของ หมู่ คณะ  คง ใจ ศึกษา พระ ปริ ย' ค 


ฉ 


ธรรม จน แปล หนํ งสือ ไค้  แฅ่ก็ ไม่ มุ่ง หมาย ที่ จะ เข ไส อบ เอา ประโยค 

ประธาน  เพราะ ฅอง การ แต่ เพียง ศึกษา เพื่อ คุ้ม ค้ว  และ พอ รบ ใช้ ใน หมู่ 
คณะ ใค้ส มก บ เวลา ที่ ผ่าน ไป เท่า นน 

เมื่อ พรรษา  ๙ ทรง โปรด ให้ ย ไย ไป เบน ผู้ ช่วย เจ ไ อาวาส วไไ ราชา- 

ธิวา ส 

ต่อ มา  ทรง โปรด ให้ ย ไย กลบ มา อยู่ วด บวร นิเวศ วิหาร  ค้วย มี 

พระ ประสงค์ จะ ส่ง มา เบน ผู้ ช่วย เจ ไ อา วา สวด สม พน ธ วงศึ  ดาม ที่ พระ พี นิฅ- 
วิ นไเ  (แจ ไ บย สีโ ล)  เจ ไ อา วา สวด สม พน ธ วงค์  สม ไ] นน ทูล ขอ  ดาม 
ความ ละเอียด ใน พระ มหา สม ณ ลิฃิฅ  ที่  ๑๙ / ๑๐๐  ลง วน. ที่  ๑๘  มิถุนายน 
๒๔๔๙ 

หน ไท การ งาน พอ มา อยู่ ทฬั สัม พน ธาง ศ 
เมื่อย ไย จา กวด บวร นิเวศ วิหาร  มา อยู่ เบน ผู้ ช่วย เจ ไ อา วา สวด 

สม พน ธ วงศ์  ใน ระยะ แรก ได้ ทา หน้า ทื่ สอน นก ธรรม ชน ฅรี  - โท  - เอก 
ฅลอ ค จน สอน บาลี ไวยากรณ์ และ แปล ธรรมบท เบ อง ท้น  นอก จา กน นได้ 
จด ฅํ้ง์โ รง เรียน รา ฅรีส "ม น้นธ วงศ์  สอน ภาษา อง กฤษ แก่ เด็ก  ๆ เบ่น 

วิทยาทาน ท้วย 

พ.  ศ.  ๒๔๖0  พระ พินิฅ วิน้ย  เจ ไ อาวาส ท้ดส มน้น ธ วงศ์  มรณภาพ 
ไท้ จล การ บำเพ็ญ กุศล  และ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ลาม ประเพณี  ทรง 
โป รคใ หไบ็่ น เจา อาวาส ศร อง' รลส นพ' น®'^' ^ ศ ลง แล่ ศกนี เบน ท้น มา จน 

ถึง มรณภาพ  เบน เวลา  ๕0  บี 


การ ปกครอง ใน วค  ไค็ จด ใน รูป กรรมการ โค ยมี ท่าน เบ็่น ประธาน 
กรรมการ  นอก จาก นนไ ค้ฅํ้งํ้ เจ ไ คณะ  เจ ไ กุฏิ  เจ ไหน ไที่ ทำ กิจ สง ฆ 

เจ ไหน ไที่ การ ศึกษา  ช่วย บริหาร กิจการ งาน ภาย ใ นวด  เบ็่น การ ผีก หด 

ให้ รู้ จ* กทำ หน ไที่ ด่าง  ๆ ก* น ดาม ภูมิชํ้ 14 และ ความ สามารถ 

การ ศึกษา ใน ว* ด่  ท่าน ไค้ จ' ด การ พน ฟูทง น* ก ธรรม และ บาลี  จน มี 

เปรียญ ประโยค สูง เกิด ฃํ้น มาก  นอก จา กน น ไค’ จด หล* กสูฅ ร สวด มนต์ 

ให้ ภิกษุ สามเณร ที่ มา อยู่ ใหม่ ได้ ท่อง บ่น ทรง จำ  แล วทำ การ สอบ เดี่ยว 

สอบ หมู่ ให้ ได ใสีย ก่อน  จ็ง ร* บเฃ ไเบ็๋ น ภิกษุ สามเณร ใน ว* ด ไค’ จด ให้ ภิกษุ- 
สามเณร ด* งแด่ พระ เถระ จน ถึง นวกะ  ห* ค เทศน์ ปฏิภาณ  เมื่อ เวลา ทำ ว* ดร 
เย็น แล วว* นละ รูป คาม ลำ ด’ บ ' หล* งจา กน นได จด ให้ มี การ ปฏิ บ* ด คือ เจริญ 
สม ถก* มม’ ฏิ^า น วิบส ส นาก* มม* ฎ ฐาน  ว* นละ ประมาณ  ๒๐-๓0  นาที 

เบน อย่าง น้อย 

การสา ธาร ณูป การ  น้บ แด่ ท่าน เบ็๋น เจ ไ อาวาส มี อำนาจ ปกครอง ว' ด 
โดย เคด ซาด  ก็ ได’ พยายาม ป ร' บ ปรุง บูรณะ ปฏิ ส* งฃ รณ ถาวร ว* ฅกุ ใน ว* ด 

โดย ลำ ค' บ่ มา  น" บ่แฅ่ สร ไง กำแพง ว' ค สร ไง กุฏิ  สร ไง หอ ประชุม  น้อง 

สมุด  และ ที่สุค คือ พระ อุโบสถ หน้ง ใหม่ ซึ่ง กำ ล* งก่อ สร ไง อยู่ฃ ณฺะน์  น* บ่ 

เบน มหา ปูชนี ย สถาน ที่ ใหญ่ โคก ว ไง ขวาง  ที่ แปลกกว่า พระ อุโบสถ หล* ง 

อื่น  ๆ ก็ คือ ทำ เบ็่น สาม ชน  นับ เบน พระ อุโบสถ หล* ง แรก ที่มี เกิด ขน ใน 

ประเทศ ไทย  แน้ จะ ย' งก่อ สร ไง ไม่ ท* นลำ เรีจ เรียบ รอย  แด่ ท่าน ก็ ได’ วาง 

ราก ฐาน แนว ทาง ไว้ ให้ ผู้ อยู่ ภาย หลํ งไน้ ช่วย กน ก่อ สร ไง ฅ่อไ ปอ ย่าง สะดวก 


สบาย  1พ ราะ ผล ประโยชน์ ราย ได้ ที่ ท่าน ไค อฅ ส่า ห พยายาม สร้าง สม ไว้ ให้ 
เบน สม ป้ฅฃ อง วค  จอ อยู่ ใน ขํ้นที่ ม' นก ง พอ สมควร 

การ เผย แผ่  ท่าน ไค’ ซวย เหลือ การก ณะโ คยจ 'ค ส่ง พระ เถระ ที่ อยู่ ใน 
สำ น' กน  ออก ไป เบน ผู้ ปกครอง ว' คฅ่า ง ๆ ใน ตำแหน่ง ปก กรอง ของ ท่าน 
บ’ าง  ที่ อื่น  ๆ บ' าง  หลาย ว' ค หลาย จ' งหว 'ค ค’ ว ยก' น โค ย เฉพาะ จง์ห ว* ค 
ยอง  ท่าน ไค ใ บน กำ ล* ง ช่วย เหลือ สน' บสนุ น ให้ ไค’ สร ไง ว' ค ธรรม ยุฅ 

ขั๊นห ลาย ว' ด ถึง บจจุ บ' นมี จำนวน  ๙ ว* ด คือ 


ร 


๑.  ว' ด จุฬา มุนี 
๒.  ว' อฅรี ร' ฅนา ราม 
๓.  ว' ด สนาม ร' ฅนา วา ส 

๔.  ว' ค สาร นาถ ธร ร มา ราม 


๕.  ว' ค สาม' กคืคุ ณา วา ส 
๖.  ว* ควโ นภา สสถิ อย์ พร 
๗.  ว' อ สโมสร วิบส ส นา 
๘.  ว' ค โสภณ ว รา ราม 
๙.  ว' ดคี รีม งก ล 

ตำแหน่ง หน้าที่ 

พ.  ศ.  ๒๔๕๘  เบน ผู้ ช่วย เจ ไ อาวาส ว' ครา ชาธิ วาล 

พ.  ศ.  ๒๔๕๙  เบ็่น ผู้ ช่วย เจ ไ อาวาส ว' คส' มพ* นธ วงศ์ 

พ.  ศ.  ๒๔๖๐  เบน เจ ไ อาวาส ว' ด้ส* มน้น ธ วงศ์ 


พ.  ศ. 

๒๔๖๒ 

เบน ผูชว ยฅร วจ การ คณะ สง ฆ มณฑล พาย พ 

และ มณฑล มหาราช 

พ.  ศ. 

๒๔๗๒ 

เบน รอง เจิา คณะ มณฑล ภู เก็ฅ 

พ.  ศ. 

๒๔๗๖ 

เบ็่น อนุกรรม การ มหา เถรสมาคม 

พ.  ศ. 

๒๔๘® 

เบ็่น เจ ไ คณะ อำเภอ ส* มพน ธ วงศ์ 

- บาง ร* ก-  พ.  ศ.  ๒๔๙๔ 

พ.  ศ. 

๒๔๙๔ 

เบ็่น เจ ไ คณะ ธรรม ยุฅ จ’ ง หวด ธนบุรี-นนทบุรี 

- ปทุมธานี-พ. ศ.  ๒๕๐๕ 

พ.  ศ. 

๒๔๙๘ 

เบ็่น สมา ซิก ส’ งฆส ภา 

พ.  ศ. 

๒๕๐๕ 

เบึน เจ ไ คณะ จ* ง์ห ว’ ด ธนบุรี-นนทบุรี- 

ปทุมธานี  (ธรรม ยุต)- มรณภาพ 

พ.  ศ. 

๒๕๐๖ 

เบ็่น กรรมการ มหา เถรสมาคม  - พ.  ศ.  ๒๕๐๗ 

พ.  ศ. 

๒๕๐๗ 

เบน กรรมการ มหา เถรสมาคม'-  พ.  ศ.  ๒๕๐๙ 

พ.  ศ. 

๒๕๐๙ 

เบ็่น กรรม การที่ ปรึกษา คา สน สม บ้ฅ 

( พ.  ศ.  ๒๕ 0๙ -๒๕'© 0 ) 

หน ไท พิเศษ 

พ.  ศ.  ๒๔๔๘  เบึ๋น เลขานุการ ใน พระองค์ สมเด็จ พระ มหา- 

สม ณ เจ ไ ( ไค้ ทำ หน ไท็่ เลขานุการ ใน พระ องค์ 
น ก่อน อุปสมบท  เมื่อ อุปสมบท แล วก งทํๅ 

ฅ่อ มา อีก หลาย ศก) 


-เ บน บรรณ ารก ษ หอ งสมุ คม หาม กุฎ ราช วฑย ๅลย 

-เบึ น เลขานุการ มหา เถร สมาคม 

-เบ็่ น กรรมการ ผึ๋กอ บรม พระ นวกะ ใน วํค บวร นิ I วควิ หา 7 

-เ บน ผู้ผึก พระ เปรียญ บาง รูป ให้ ทำ หน' าที่ เลขานุการ 
ใน พระองค์ 

พ.  ศ.  ๒๙๕๔  เบ็่น กรรมการ สง ฆวด่ บวร นิเวศ วิหาร 

พ.  ศ.  ๒๙๕๕  เบ็่น เลขานุการ พิเศษ  ใน การ สอบ ธรรม สนาม หลวง 

พ.  ศ.  ๒๔๕๖  เบ็่น เลขานุการ พิเศษ  คาม เส ค็จฅ รวจ การ คณะ สงฆ์ 

มณฑล นครสวรรค์ 

- เบน กรรมการ สงฆ์ รบ กระแส พระ คำ ร' ส พิเศษ  ไป 

พิจารณา วินิจ ฉ' ย อธิกรณ์ ทํ่มณ ฑลน กร สวรรค์ 

พ.  ศ.  ๒๔๕๗  เบน เลขานุการ พิเศษ  คาม เส ค็จฅ รวจ การ คณะ สงฆ์ 

มณฑล อยุธยา 

พ.  ศ.  ๒๔๖๐  เบ็่น กรรมการ สงฆ์ ร' บก ระ แส พระ คำ ร' ส ไป ฅรว จ สอบ 

ปูชนี ย สถาน โบราณ ว* คํกุที่ จ' งหวํ ด ราชบุรี  และ จ' งหว 'คํ 
เพชรบุรี 

- เบน เลขานุการ พิเศษ  คาม เส ค็จค รวจ การ คณะ สงฆ์ 

มณฑล พิษณุโลก 

พ.  ศ.  ๒๔๖๒  เบน เลขานุการ พิเศษ  เรียบ เรียง รายงาน ฅรว จ การ 

คณะ สงฆ์  และ รายงาน การ สอบ ธรรม สนาม หลวง ใน 


ปี 


มณฑล พาย พ และ มณฑล มหาราช 
พ.  ศ.  ๒๔๗๒  ฒ็่น กรรมการ มหา มกุฏ ราช วิทยา ล ใ) 

พ. ศ.  ๒๔๗๔  เบน กรรมการ เถร ลม ากม ธรรม ยฅป ระ เภท ประจำ 
พ.  ศ.  ๒๔๗๖- ๒๔๘๙  เบน รอง ประธาน กรรมการ เถรสมาคม ธรรม ๓ 

- เบน ประธาน กรรมการ ออก หน” งสือ วารสาร ธรรม จํกษุ 
ฅอน หล” ง เล่ม ที่  ๑๙ 

- เบน พระ อบั่ซ ฌา ยะ คณะ ธรรม ยุฅ  ประเภท วิ สาม” ญ 

พ.  ศ.  ๒๔๗๘  ฅาม เส ค็จ สมเด็จ พระ ส” งฆร าชเ จำ  กรม หลวง- 

วชิร ญาณ วงศ์  ไป ศูกา รพระ ศาสนา ใน ค่าง ประเทศ 

มีบื่ น” ง ล” งกา  และ อินเดีย  พม่า  ไป คู การ พระ ศาสนา 
ใน จํงห ว* ดี ค่าง  ๆ ของ ประเทศ พม่า  และ ประเทศ 

ก” มพุ ชา เบน ส่วน ค่ว 

พ.  ศ.  ๒๔๙๐- ๒๔๙๗  เบน ประธาน กรรมการ คณะ ธรรม ยศ ประ จำบื่ 

1 

รวม  ๘ ป 

พ. ศ.  ๒๔๙๘ -๒๕๑๐  เบน กรรมการ คณะ ธรรม ยุฅ ประจำ บ 

พ. ศ.  ๒๔๙๙  น' งห” ฅถ บาล ฉลอง พระ เดช พระ คุณ สมเด็จ บรม บพิฅ ร 

พระ ราช สมภาร เจำ  เนื่อง ใน คราว ทรง ผนวช 
การสา ธาร ณูป การ 

- เบน ผู้ สน' บสนุ น การ สร ไง ว” ดี  สร ไง อุโบสถ ว” ดีเน ร' ญ- 

ชรา ราม  เพชรบุรี 


ฎ 


- เบน ประธาน กรรมการ รอ ยิาย  และ สร ไง วํคธ าฅุท อง 

พระโขนง  พระ นคร 

- เบน ผู้ริเ รี่ม สร ไง วค ธรรม ยุค บาง วค  และ สน บสนุ น ช่วย 
เหลือ การ สร ไง ว" ค ธรรม ยุค บา งวด ใน จงห ว' คระ ยอง 

- เบน ประธาน กรรมการ สร ไง มหา อุโบสถ วค สาร นา รถ- 
ธร ร มา ราม  ระยอง 

- เบน กรรม การที่ ปรึกษา ผาย บรรพ ชิค  ใน การ บูรณะ 

ปฎิส ไข รณ พระ อุโบสถ ว่ด บวร นิเวศ วิหาร  พระ นคร 

- เบน ผู้ สน บสน น ช่วย เหลือ การ สร ไง ว' ด ธรรม มงคล 
ปุณณ วิถี  พระ นคร 

- สร ไง ถ' งเ กบ นา ฝน  -หอ ไค ร -หอ ปริ ยฅ ธรรม  -เ คา เผา 
ศพ  ที่ ว' ดคะ เคียน งาม  อำเภอ แก ลง  จํง หวด ระยอง 

- สร ไง ถ' ง เก็บ นา ฝน  -หอ ไค ร - ถนน  - เขื่อน หิน  - ที่ ว'' ด 
สม มคิ เท พ^า ป นา ราม  ปาก นา ประ แส  อำเภอ แก ลง 
จงห ว' ด ระยอง  ๆลๆ 

สม ณ ศ กด 

ครไ อยู่ ทวด บวร นิ! วสวิ บา ร 
พ.  ศ.  1ฅ(ะ'(: เบน พระ ครู ส มุบ 
พ.  ศ.  (1^  [บน พระ ครู อเนก สา วน 


พ.  ศ. 
พ.  ศ. 

พ.  ศ. 

พ.  ศ. 
พ.  ศ. 

พ.  ศ. 
พ.  ศ. 
พ.  ศ. 


พ.  ศ. 
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๒๔๕๖  เบ็่น พระ กรู วินํย ธรรม  ^าน านุก รม ใน สม เค็จ พระ ม หา- 
ส มณเ จำ  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส ทํง  ๓ ฅำแหน่ง 
๒๔๕๗  เบน พระ ครู ส* ญญา บํฅร ที่  “ พระ ครู พุทธ มนต์ ปรีชา 

(มอ มา อยู่ วดส มพํน ธ วงส์ 

๒๔๖0  เบ็่น พระ ครูเ จำ อาวาส พระ อาราม หลวง ที่  “ พระ ครู 

วิบูลย์ ศีล ขน ธ์  ” 

๒๔๗®  เบ็่น พระ ราชา คณะ สาม* ญที่  “พระ เนก ข” มม มุนี” 
๒๔๗๔  เบ็่น ราชา คณะ ซน ราช ที่  “พระ ร* ซช มงคล มุนี  พรหม- 
จารี พร ฅนิวิ ฎ จํกฤ ยา ทร  ยฅิค ณิส สร  บวร ส* งฆา ราม 
กาม วา สี” 

๒๔๙๔  เบ็่น พระ ราชา คณะ ชน เทพ ใน ราช ทิน น นาม เดิม 
๒๔๙๘  เบน พระ ราชา คณะ ชน ธรรม ใน ราช ทิน น นาม เดิม 
๒๕ 0๓  เบ็่น พระ ราชา คณะ เทียบ รอง สม เดิจ พระ ราชา คณะ  มี 

ราช ทิน น นาม ฅาม ส* ญญา บ' ฅร ว่า  “ พระ มหา ร* ช ชม* งก ลา- 
จาร ย์  วิมล ญาณ อุค ม พรหมจารี พร ฅนีวิ ฏฐ์  สา ส น- 
พพิธ อุณา ภรณ์  ยคิค ณิส สร  บวร ส' งฆา ราม  คาม วา สี” 
๒๕ 0๖  เบน รอง สม เคจ พระ ราชา คณะ  มี ราช ทิน น นาม ฅาม จารึก 
ในหิ ร* ณยบ 'ฏ ว่า  “ พระ มหา ร* ช ชม* ง คลา จาร ย์  วิมล- 
ญาณ อุค ม พรหมจารี พร ฅนิวิ ฏ^  พุทธ ศาส นก ฤฅย าทร 


ธรรม ยุฅฅ กคณ ส สร  บวร สง ฆา ราม  คาม วา ส 
บจฉิ ม? เม ย 

พ.  ศ.  ๒๕ 0๗  สุขภาพ ร่าง กาย เร็่ม ทรุด โทรม  แด่ คง ไป ไหน มา 
ไหน ได ฅาม ปกฅิ  วน หนึ่ง ท่าน มี กิจ ธุระ ผ่าน มา ทา งวด เบญจ มบพิ ฅร  จึง 
แวะ ลง ชม เสา พระ อุโบสถ  เกิด มี อาการ วิง เวียน หน ไมืค  ทำ ไห’ ซวน เซ 
จะ ล’ ม แด่ ท่าน ก็ ย' ง มีสฅิ พยายาม ยืน นึ่ง และ นำ ยา หอม อิน ทร โอสถ ที่ อยู่ 

ใน ย่าม ออก มาฉํ น อาการ ค่อย ดี ขน จึง กล" บว' ดเ  น" บแฅ่ คร^ง นน มา อาการ 
จุก เสียด แน่น หน ไอ ก ม’ กิจ ะมี อยู่ เสมอ  แด่ นาน  ๆ คร^  นอก จา กน น 

บส สา วะ ม" กิ เจ ะมีโ ลหิฅ ปน ออก มา เสมอ  ใส บ ไง  ขุ่น บ ไง  ไม่ แน่ นอน 
ก่อน เดือน มิถุนายน  ได ไ* บ การ แนะ น่า จาก ศิษย์ บ ไง  จาก ผู้ เคารพ น" บถือ 
ท่า นบ ไง  ขอ ร’ อง ให้ ท่าน พ" กิ ผ่อน เพื่อ ร* กิษา ฅไ  ท่าน จึง เข ไร่ บ การ ร* กิษา 
พยาบาล ที่ โรง พยาบาล สงฆ์ อยู่ ระยะ หนึ่ง  แด่ ท่านบอกว่า อยาก กล" บมา 

อยู่ ว" ด เพราะ อยู่ ที่ โรง พยาบาล แทน ที่ จะ ได’ พก ผ่อน  กล" บฅ่ อง น' ง สนทนา 
ก* บผู้ที่ ไป เยี่ยม มากกว่า อยู่ ที่วํด  เมื่อ กล* บมา อยู่ ที่ ว* ดแล ไ ไค ใชิญ นาย แพทย์ 
มาด รวจ อาการ และ ร" กิษา ด่ว่อ ยู่ เสมอ  เมื่อ อา การดี ข นคร งใค  ท่าน ก็ มก 
จะ ออก ฅรว จ งาน ก่อ สร ไง พระ อุโบสถ  บาง กร* ง ท่าน ขน ไป ฅรว จ งาน ถึง 

หล ไ คา พระ อุโบสถ  ทำ ให้ วิฅก ว่า จะ เบ็่ นอน กราย แก่ ท่าน  ไค กราบ เรียน 
ขอ รอง ท่านอยู่ เสมอ  ท่าน ก็ ม* กิจ ะฅ อบ ว่าย ไ ทำ ไหว ก็ ทำ ไป 

พ. ศ.  ๒๕ 0๘  สุขภาพ ร่าง กาย ทรุด โทรม ลง ฅาม สำ ด่บ  แค่ อาการ 
อื่น ท* วไป คง เหมือน เดิม  อืบ  อ่อน เพลีย  ฉ้นเ พล ไค’ นอ ย จุก เสีย ค แน่น 


หนา อก มาก บาง  น ไ] ยบ ไง  เบน กร ไค ราว  แณ่มื่ อฉ็น ยา แล ว อาการ ที 
เบน อยู่ ก็ ค่อย เบน ปกติ  แค่ เนื่อง จาก มี ภาระ กิจ ที่ ท่าน จะฅ ไ] ง ทำ มาก มาย 

ทง ใน วก นอก วไไ  ท่งส่ วนค่ ว และ ส่วน รวม  บาง กรง กอง เติน ทาง ไกล 

เกือบ ท ไว น แค่ ท่าน ก็มีไ กน้ส คง อา การท ไ] ถอย  ปรากฏ ว่า เมื่อ เดิน ทาง 
ไกล กล ไ] มา ครไ ใด  อาการ แน่น จุก เสีย คก็ม ไ] จะ ปรากฏ แก่ ท่านอยู่ เสมอ 

ใน ปลา ยบนื่  การ ลง ทำ กิจ ว กร ประจำ วน, ที่ พระ อุโบสถ ของ ท่าน กอง ห่าง- 
เหิน ไป บ ไง  แค่ สำ หรบ ที่อุฏิ ของ ท่าน  ท่าน ก็ ไม่ เคย ขาด ทไเ ช ไท ไ เย็น 

โดย เฉพาะ เรื่อง การทำ อุโบสถ สไฆ กรรม  จะ เจ็บ ไข้ ไค้ บวย ขนาด ไหน 

ถ ไย ไ เดิน ได ทไน ไม่ ยอม ขาด  เมื่อ กร ไห กลม กระดูก โคนขา หไไ  ก็ยไ กอง 
หาม เก ไอ ที่ ท่าน นง ไป พระ อ โบ สถ  เพื่อ ทำ อุโบสถ สไฆ กรรม 

, ’ , . 717  ,7  โ,  ไร โ 7.  ' 

พ. ศ.  ๒๕๐๙  สุขภาพ ราง กาย ของ ทาน ทรุด เท รม มาก ขน  ออ น- 
เพลีย  ฉนภ กกา หาร นอ ย อา การท วไป เหมือน เดิม  มี จุก เสียด แน่น หน ไอ ก 
บ่อย ครไ  แค่ ละ กร ไมี อาการ แน่นอยู่ นานกว่า เดิม  ส่วน บ่ส สาว ะนน คง มี 
โลหิ ก ปน ออก มา อยู่ เสมอ  เมื่อ ได พก ผ่อน ร่าง กาย พอ สมควร  อาการ ก็ดี 
ขน บ ไง  นาย แพ ทย็ ได มาก รวจ และ รไไ ษา อยู่ เบ็่น ประจำ  อาการ ก็ ทรง ก" ว 
อยู่ เรื่อย มา 

พ.  ศ.  ๒๕๑๐  กไ แค่ วน ที่  ๑ มกราคม  ถึง ว" นที่  ๑๗  กุม ภาพ" นธ์ 
เวลา ประมาณ  ๑๓. ๐๐  น.  อา การท วไป เหมือน เดิม  แค่ ระหว่าง ว" นที่ 
๑๔- ๑๕  กุม ภาพ" นธ์  มี อาการ ขด เบา  บ่ส สา วะ ไม่ ออก  เมื่อ ฉ" น ยา ข" บ 

บ่ส สา วะ เข ไ ไป  บส สา วะ ได กาม ปกติ  แค่ มีโล หิกป นอ อก มา  ใส บ ไง 
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ขุ่น บาง อยู่ อย่าง เดิม  จน ถึง เวลา  ๑๔.  00  น.  เศษ  เข็า ห็อง นา เนื่อง จาก 
สุขภาพ ทรุค โทรม อยู่ แล' ว ขณะ ที่บล สา วะ อยู่ นนเ กิคมี อาการ มึน ศีรษะ 

หนา มึค  ฟุบ ลง ไป ขาง อ่าง สรง นา  เมื่อ ช่วย ก ไา, ยก ขน นง บน เก ไอ แล' ว 

อาเจียน ออก มา เบน อาหาร บาง  กาก ยา ทื่ฉ็น เข ไไ ปบ ไง  เบน โลหิ ฅที่ แข็ง 
ฅว จบ กน เบน กอ นก ลาย เสือ ค หมู มาก พอ ควร  ไค้ นำ ไป ฅรว จที่ส ถาน 

พยาบาล  ไค้ รบ รายงาน ว่า  เบน โลหิ ฅที่อ อก มา จาก แผล ใน กระเพาะ 

อาหาร  จาก นนก็ มึแฅ่ อาการ แน่น จุก เสียด บริเวณ หน ไอ กถี่ข็ น อาเจียน 
มึโล หิฅอ อก อีก เบ็่ นคร "งก ราว  สงบ และ ทุเลา เบ็่น พก  ๆ แด่ แล วก็ก ลบ 
เบน เหมือน เดิม อีก  ได ใชิญ นาย แพทย์ มา ฅรว จ อาการ ก็ ได” รบ คำ แนะ นำ 

ให้ รีบ นำ เข ไร บ การ พยาบาล ที่ โรง พยาบาล ใด โรง พยาบาล หนึ่ง โดย เร็ว ที่ 
สุด  เพราะ อา การที่ เบน อยู่ ใน ขณะ นื่ศีอ  ความ ด" นโล หิด คา มาก  อยู่ ใน 
ขน อ" นฅ ราย  โลหิ ฅน” อย อาจ จะ ข็น เลย ง สมอง ไม่ พอ  ไค้ คิด ด่อ ไป ย" ง 

โรง พยาบาล  แล วก ราบ เรียน ให ทาน ทราบ  ท่าน ปฏิเสธ ไม่ ยอม ไป  ดก ลง 
ว่า ใน คืน วไา .ที่  ๑๗  กุม ภาพ" นธ์  นื่  ไม่ มึผู้ ใด ที่ จะ สามารถ กราบ เรียน ท่าน 
ใหไ ไก ลง ใจ ไป รบ การ รก ษาพ ยา บาล ที่ โรง พยาบาล ไค้  เวลา ประมาณ 

๒๔. ๐๐  น.  ไค้ เชิญ นาย แพทย์ จาก โรง พยาบาล ดำ รวจ มาด รวจ อาการ 

อีก กรง หนึ่ง  ไค้ ร" บ คำ แนะ นำ เช่น เดียว กน  แด่ เนื่อง จาก เบน เวลา คึก 

มาก แล ว นาย แพทย์ จึง ถวาย ยา นอน หลบ ใหฉ น อาการ สงบ ไป ไค้ 

ประมาณ  ๒- ๓ ช่วโ นง  เวลา ประมาณ  ๐๑. ๓๐- ๐๒. ๐๐  น.  อาการ 

ด" ง กล่าว เกิด ขน เหมือน เค้น  คราว นื่รู้สึ กว่า จะ นาก ขน อีก  จึง ถวาย ยา 


นอน หลบ ใหฉ น อีก  ๑ เม็ด  อาการ คไ 3 กล่าว สงบ ไป จน ถึง เชั๊า 

ว" น เสาร์ ที่  ๑๘  กุม ภาพํ นธ์  ๒๕๑๐  ดง แด่ เวลา  ๐๖. 00-๑ ๒ .0๐  น. 
มี อาการ จุก เสียด  แน่น หน ไอ ก เกิด ขน อีก เบน ระยะ  และ อ่อน เพลีย 

มาก ขน  จึง ได้ น่า ท่าน ไป ย" ง โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ลไ  ๆ บรรดา 

นาย แพทย์ พยาบาล หลาย ท่าน  ได" ถวาย การ ร" กษา เบ็่น อย่าง ดี ใน ทน ทีที 

ไป ถึง  ให้ อ๊อค ซิ เจน  ให้ นา เกลือ  ฉีด ยา ระ งบ เวทนา  เจาะ  โลหิ ฅไป 

ตรวจ  และ ให้ โลหิ ฅใน เวลา ด่อ มา  ดร วจส อบ ความ ด" นของ โล หิด และ 

ระบบ การทำ งาน ของ ห" ว ใจ อย่าง ละเอียด  นาย แพทย์ ผู้ พยาบาล แจไ ให้ 

ทราบ ว่า  หาก น่า ท่าน เข ไ โรง พยาบาล ซ ไก ว่าน ก็ กง ไม่ มี ทาง ช่วย ชี วิด ท่าน 
ได ไลย  นอก จาก นนไ ค" ออก ปาก ชม ท่าน ว่า  ท่าน ใจ เข" ม แข็ง มาก  อาการ 
หน้ก เหลือ เกิน  ถไเ บน คน ไข้ ทว ไป ก็หม คสฅิ ไป แล" ว ความ จริง ก็เบ็่ น 

เช่น นน เพราะ ท่าน มีสฅิ ดี พูด กบ พระ พยาบาล ที่ ไป ล่ง จน ถึง โรง พยาบาล อยู่ 
ดล อด เวลา ว่า เจ็บ ปวด ที่ด รง ไหน  หล" ง จาก นนป ระมา ณ ๑๕  ว" น อาการ 
ของ ท่าน ก็ พ" นอ" นด ราย  ดีฃน ดาม ล่า ด" บ ไม่ ดอง ให้ อ๊อค ซิ เจน  แด่ ย" งด" อง 
ให้ โล หิด ช่วย อยู่ เบน คร^ คราว  ท" งน เพราะ บส สา วะ ย" ง ไม่ ปกติ  ม" ก จะ มี 

โล หิด ปน ออก มา อยู่ เสมอ  ด่อ มา นาย แพทย์ วินิจ ฉ" ย ว่า  จะ ด" อง ผ่า ด" ด ทาง 
เดิน ของ บส สา วะ  เพราะ มี เนอ งอก อยู่ ภาย ใน  เมื่อ กราบ เรียน ใ ห" ท่าน 

ทราบ  ก็ ไม่ แสดง อาการ ขด ข" อง  ยินยอม ใ ห" นาย แพทย์ ทำ การ ผ่า ด" ด ให้ 

ดาม ประสงค์ 


ว" น พุธ ที่  ๑๙  เมษายน  ๒๕๑๐  นาย แพทย์ ถวาย การ ผ่า ด" ด เนอ งอก 


ทีฅร วจ พบ ใน ช่อง ทาง เดิน ของ บสส ๅๆ แค่ ก็มีบ ญ หา ใน เวลา ต่อ มา 
เม อ นาย แพ ทยเ อา สาย ยาง ที่ ลออ ไว้ ใน ทอ ออ ทส สา ๆ^ ออ ๆ เวลา บส สา วะ 
จะ มี อาการ เจ็บ และ แสบ  ทำ ใหโ กิอ เวทนา ใน ทุก กราว ไป  แม อา การท วไป 
จะ ดี เห มีอน ก่อน ผ่า ฅอแ ลวก็ อาม  สำ หรบ เนอ งอก ที่ ผ่า ออ ออก มาน น หล” ง 
จาก ที นำ ไป เพาะ เชอ อาม วิธี การ ของ แพทย์ แล ๆ ปรากฏ ว่า มี เชอ มะเร็ง อยู่ 
ควย  เพ อบ อง กน การ ลุกลาม ของ โร กนํ  นาย แพทย์ ลง ความ เห็น ว่า ควร 
จะ ไค รบ การ ฉาย รไษี ค' วย  เมื่อ ท่าน ไค' รบ การ ฉาย รไ 3ษี  ๓ ค ร" งก็อ อง ห ยุค 
เพราะ รู้สึก ว่า กำ ล ไ) จะ สู้ ไม่ ไหว  มี อาการ ไข ไ เละ ท' อง เสีย อยู่ หลาย วน  ต่อ 


จา กน น อาการ อื่น ที่ เคย ดีก็มี แต่ ทรง และ ทรุค ลง อาม สำ คบ  นาย แพทย์ อ' อง 
ให้ อ๊อค ซิ เจน ให้ โลหิ อ ใ ห' ยา เพื่ม ความ คน โ ลหิฅ ให้ นา เกลือ ช่วย เหลือ อยู่ 
อลอ ค เวลา  หลาย ว" น ต่อ มา อาการ ทงห ลาย ไม่ ดีฃน เลย  ทุกขเวทนา หลาย 
อย่าง ปรากฏ ขน ใน ระยะ น แต่ ท่าน ก็ คง จะ ทราบ ดี ว่า อะไร เบน อะไร  จึง มิ 


ไค ใ เส คง อาการ หวน ไหว ต่อม รณ ภํยใ ห!! ราก ฏ แก่ ศิษย์ และ ผู้ พยาบาล  ท่าน 
อคก ลน ทน ทาน ต่อสู้ ทุกขเวทนา น' นอ ย่าง เคม ที  และ มสคิ คอ ยู่ คลอ ค เวลา 


ปรากฏ ว่า เวลา มีผู้ ไป เยี่ยม กราบ เรียน ใ ษ ท่าน ษร' ไษ  ก จะ ลืม อาฃึ นม อง คู 

ผู้นน  แส คง อาการ รบ ทราบ และ ขอบ พระ คุณ ผู้ ไป เยี่ยม ทุก ค ร" ง 


วน พโ เห สบ คที  ๒๕  พลุ ษ ภา คม  ๒๕® อ ทุกขเวทนา บง เก ค ขน กบ 


ท่านอย่าง สา หส  นาย แพ ทย มา ครว จ อาการ แล^ ล วาย ลา ร ผา คค  เจาะ เอา 
หนองออก จาก ไค เมีอ เวลา ประมา^  ๑๕. ๐๐  น.  คอ จา กน น เวทนา สงบ 


ถ 


ลง  หลบ และ ฅี่น บ้าง เบน ระยะ  จน ถึง เวลา ประมาณ  ๒๔. ๐๐  น. 

ม รณ ส ญญา ปรากฏ ขน ได ใ เจ ไให นาย แพทย์ ทราบ  นาย แพทย์ ได้ ช่วย แก้ไข 
บ้วย วิธี การ ด่าง  ๆ อย่าง สุด ความ สามารถ  บ้ส สา สะ บ้ส สา สะ ของ ท่าน อ่อน 
ลง ทุก ขณะ ดาม ลำ ดบ จน หมด สน ไป  ท่าน ถึง แก่ มรณภาพ เมื่อ เวลา 

๑๓. ๑๐  น.  ณ ห อง พยาบาล ใน โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ลไ  ๆ พญา ไทย 
ชน มา ยุ ของ ท่าน รวม ไบ้  ๘๐  บ ๑๑  เดือน  ๑๓  ว" น พรรษา  ๖๑ 

การ ศพ 

ว" น ศุกร์ ที่  ๒๖  พฤษภาคม  ๒๕๑๐  เวลา  ๑๗. ๐๐  น.  เชิญ ศพ 
กลบ ว" ด ส" ม พ" นธ วงศ์  รอ ร" บ พระ ราช ทาน นา สรง  ณ กุฏิ ของ ท่าน  เวลา 
๑๘. ๐๐  น.  ร" บ พระ ราช ทาน นา สรง ศพ แบ้ วก รอง ได รพระ ราช ทาน  เจ ไ 
พน" ก งาน ถวาย เครื่อง สุ กำ นำ ลง สู่ ลอง ใน  แบ้ ว เชิญ ไป ประ ดิษ; ฐาน เพื่อ 

การ บำเพ็ญ กุศล ที่ ดึก ห อง สมุด ช" น ล่าง  เจ ไพ น" ก งาน ประกอบ โกศ แปด 

เหลี่ยม แวด บ้อม บ้วย เครื่อง สูง ดาม เกีย รฅิ ยศ  ทรง พระ กรุณา พระ ราช ทาน 
ให้ มี พระ พิธี ธรรม  สวด พระ อภิธรรม เบน ของ หลวง  ๓ คืน 

ฅ่อ จา กน น คณะ ศิษ ยา นุ ศิษย์  ผู้ เคารพ นบ ถึอ  ท^ บรรพ ชิด คฤห" สถ์ 
ได้ บำเพ็ญ กุศล ถวาย เบน การ คณะ บ้าง  เบน ส่วน บุคคล บ้าง ทุก ว" น จน ถึง 
๑๐๐  ว" น คณะ กรรมการ มหา เถรสมาคม  อ" นมี  เจ ไพร ะศุณ สมเด็จ พระ 

อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ  สมเด็จ พระ บ้งฆ ราช  สกล มหา ส" งฆป ริณา ยก  ทรง เบน 
ประธาน  เสด็จ มาทรง บำเพ็ญ กุศล สฅม วาร อุทิศ ถวาย  เมื่อ พน จาก  ๑๐๐ 


ท 


วน แล วก็มี ผ้ทีเ กา รพ นบ ถือ ม ๅบํๅ เพ็ญ ฤศล อุทิศ ฅลอ คมๅ จน ถึง วน พร- 
ราช ทาน เพลิง 

อนึ่ง  ใน การ บำเพ็ญ กุศล ส่วน บุพ พ ภาค ของ การ ออก เม รุน น เจ ไ 
พระ คุณ  สม เก็จ พระ อริ ยวง ศาก ก ญาณ  สม เก็จ พระ สไฆ ราช  สก ลม หา- 
ส ไฆป ริณา ยก  (อุฏ ชา ยี)  เจ ไ คณะ ใหญ่ กณะ ธรรม ยุฅ  โปรด ให คณะ 
สง ฆ ธรรม ยุฅ รบ เบน เจ ไ ภาพ  นบ เบน พระ กรุณา อย่าง สูง  เบน เกีย รฅิ 

แก่ วค สม พนธ วงศ์  แก่ พระ เดช พระ คุณ  ท่าน เจ ไ คุณ พระ มหา รช ชม ไค ลา 
จาร ย์  ฅล อด จน ศิษ ยา นุ ศิษย์  อย่าง หา ที่ เปรียบ มิ ได'" 
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ไก ศ ศก กระ มหา 7 ^ ข' 3ง้ง กถา ใา: ย ( นิทฺเ กฟ้ก เถร ) 

ประดิษฐาน  ณ ศาลา บำเพ็ญ กุศล วัด ส้ม V โนธ วงศ์ 


ขม กฺถุ  โก ขก ย^ เ^ 

ขอ ควาน นอ บน อม จง มแค่ พระ รฅน ฅรไ เ 


วตร เวลา ตื่น นอน 

พอ รู้ฒึฅ ว ก็ฅง สฅิร ะวไ 3 ใจ ไม่ ให้ ไป นึก ถึง เรื่อ งผน  และ การ งาน 
อน  ๆ ควร ทำ ใจ ว่า  “ ร่าง กาย น ธาตุ ทไเ  ๔ คือ ดิน  นํ้า  ไฟ  ลม  ประชุม 
กน  เพราะ อา ศํยบุ ญญา ภิส ไ] ขา รฅก แฅ่ง  ฅํ้งอ ยู่ซว กาล  แล วก็ จก แฅก 
สลาย ไป  ความ ไค้ อฅ ภาพ มา เบ็่น มนุษย์ อ* นส่ฅ ว์ไค้ โค ย ยาก  ความ มี 

ชึวิฅ เบ็่น อยู่ อ* นส’ ฅว์ ไค้ โค ย ยาก  การ พง ธรรม ของ ส* ฅบุรุ ษ อ* น สคว์ ไค้ โดย 
ยาก  การ ถึง พร อม ควย ขณะ  ( คือ ความ บริบูรณ์ ค ‘ว ยอ ว' ยวะ  ไม่ ใบ้ บไ 
บอด หนวก  แล ๓ ค ใน พระ พุทธ ศาสนา ) อ* นส* ฅว์ ไค้ โดย ยาก  ความ 
เกิด ฃํ้น แห่ง พระ พุทธ เจ ไท ง หลา ยอ' นส' ฅว์ ไค้ โดย ยาก  เบีน ลาภ มาก ของ 

เรา แท้ที่ ได้ อ* ด ภาพ เบ้ นม นุษย มชี วิด ย* งเบ็่ นอ ยู่  และ บริบูรณ์ ดว ยอ ว*' ย วะ 
พร’ อม ควย กาล เบ้ นที่ เกิด ขน แห่ง พระ พุทธ เจ ไ เรา จะ ไม่ กบ คน พาล  จะ 
ไม่ ใช้ ซีวิฅ นทำ บาป  หรือ ปล่อย ใหใ บ้นห ม'' น เปล่า ด ไ) พวก โง่ เขลา  เรา 

จะ เสพ บ* ณฑิฅ  ใช้ ชีวิฅ นสร ไง บุญ บารมี ธรรม ฅ่อ ไป  ดาม เยี่ยง อย่าง ของ 
บ* ณ์ฑิฅ  เรา จะ ไม่ โกรธ ไม่ ทำ ร ไย ไม่ กล่าว ร ไย หยาบ กาย แก่ ใคร  ๆ กาย 
วาจา จิฅน  จะ เบ้ น ไป เนื่อง ก' บด’ วยพ ระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 


เบ้ นที่พึ่ งด ลอด กาล เนอ งนิก ย เกิด- 


ลำ ค!] น ทำ ส ญญา นึก นอ มให ไห มือ น เห็น  พระ พุทธ เจา  พระ 
ธรรม  พระ สง ฆ เบน ธรรม ชาฅิ ใส สว่าง  มืค วาม รู้! ศษ ท* ว และ มี 
อำนาจ ยง ประ ท* บอ ยู่ที่ห 'ว ใจ  แล! ค่อย จ ไ] ผไ นุ่ง ผา ห่ม ใหเ รยบ รอย  ลุก 

ออก จาก ที่ ไป ล ไง หน ไ บ! น ปาก  ประกอบ ค! ย ทำ ทาง องอาจ แช่ม ซอย 

โค ย มีสฅิ ส* มป ซ* ญญะ ทำ ความ รู้สึก อยู่ ว่า  พระ พุทธ เจา และ ท่าน ผู้ทรง 

ธรรม ท^ หลาย  ท่าน มี กิริยา อาการ เช่น นึ. 


วไค่ ร I ว ลา ล ไง หนา ลาง ฅาบ วน 1เ าภ 


เมื่อ จ* บภา ซน ะ นา แล!  บริกรรม ภาวนา ระลึก ถึง  พุทธคุณ  โค ย 
ย่อ หรือ พิสค ารฅ ามถ นคพ รอม ค! ย การ อธิษ^าน  แล! ล ไง หน! บ! น ปาก 
หรือ บริกรรม พลาง ล ไง หน ไ บ! น ปาก พลาง ก็ ไค'"  คไ จะ  แสดง ไว ใบ นฅํว 


อย่าง ใน ที่น ว่า  “พระ พุทธ ลาง หน ไ พระ ธรรม ล ไง ทุก ข พระ สง ฆไพึ๋ ม 
สขส ว สดี มีชย  อิฅิบื่  โส  ภ กวา  ใน โลก หล ไ ไม่ มี ใคร ส้ไค ไ 


มหใ การ ฌิโก  นไ โถ 


ข 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจิา  ผู้ เบน ที่พึ๋ง ของ ส" ฅว์ 


อฅฺ ถา ย หิฅา ข สุขา ย 
สพฺ า^ ปา ณนํ  ปู! รฅฺ วา 
ปารมี  ลพฺ พา 

ปฅฺใ ต สนฺโ พธิมุ ฅฺฅมํ 


ประกอบ ด’ วยพ ระ กรุณา ใหญ่ 
ย่งพ ระ บารมี ท* ง หลา ยให ไฅ็ม  เพื่อ ความ 

ฅอง การ  เพื่อ ประ โยชน์  เพื่อ ความ สุข 
แก่ สรรพ ส* ฅว์ ท^ หลาย 

บรรลุ แล' วซึ่ง พระ ส โ) โพธิญาณ อ"’ แสูง สุด 


๓ 


1อ1ฅ น ลจฺจ วชฺ! ชน  ด็วย การ กล่าว กวา มสิ ฅย์น 

โหฅุ  ณ ช ยม งฺคลํ  ฃอซ ใ) มงคล จง มี แก่ ช้า พ เจ็า 

จะ บริกรรม ทง ภาษา มคธ  ภาษา ไทย  หรือ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ก็ ไค ไ 

เวลา ล ไง คา  ให้ ลืม คา ใน นาที ละ ช้าง  คือ ล ไง ช้าง ขวา และ ล ไง ช้าง 
ชาย  บริกรรม คาถา เบิก พระ เ นคร  ทำ ใ ห’ คาส ว่าง ท* งฅา นอก คา ใน  และ 
บอ งก นฅา เจ็บ คา มืค  คา ถาน นใช้ ย่อ หรือ พ๊สค ารก็ ไช้  เช่น  พุทฺธ  สพฺพ ฌฺลุเ 
ธมฺม ลพฺพ ผฺผู  สงฺฆ ส พฺพฌฺ ลุ]  สุ คโฅ  ใด กวิทู  ส ห? (ส! น ตฺใฅ 

วิสุทุ ธ! ทวิ นุ โท  จกฃํ  อุทป ใทิ  ส! าณํ  อทป าทิ  ป ถ! ถ! ใ อุทป าทิ 

วิชฺ ชา  อทป าทิ  อา โด โก  อุทป าทิ  ๆ เบน ค’ น 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  น’ อม ใจ เอา คาม ความ เลื่อมใส ว่า  “พระ พุทธ เจ ไท รง 
พระ ปัญญา คุณ  ขช้ค กิเลส เครื่อง เร่า ร’ อน  เครื่อง ม" ว หมอง ให้ สํ้นไ ป ทำ 
พระองค์ ใ ห’ บริสุ ทธี้เ อง แลว  ทรง พระ กรุณา สอน ผู้ อื่น ใ ห’ บรรลุ ความ 

บริสุ ทธํ่ ค’’ ว ย. 

พระ ธรรม  ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไป ระ เส ริ 3 สุด  ร" กษา ผู้ปฏิ บ* ค 
ไว ฒนอ ย่าง ดี  มีใ ห’ ค ร*' สรู้แ ลวพ้ น จาก ทุกข์ ฑ้งป วง ไช้ 

พระ สงฆ์  สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไปฏิ บ* ค ชอบ คาม พระ ธรรม 
วินใ แล’ ว นำ พระ ศาสนา มา ให้ สำ เรืจ ประ โยชน์ เบน อย่าง ดี. 

ด่วย อานุภาพ แห่ง การ ระ ลือ ชอบ  โค ย ส” จจะ เคารพ ของ ช้า พ เจ ไนึ่ 

ขอ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สง ฆ ๓ รฅ นะ น จง ปรากฏ ใน ขน ธ- 
ส* น คาน  จงฃ จ* คอ ปัทท วะ ทุกข์ โทษ ภใพิ บ' ดี  เครื่อง เศร ไหม อง ท* ง ภาย 


นอก ภาย ใน ให้ พินาศ เสื่อม หาย  มี กาย ผ่อง แผ่ว แกล วก ลา  และ กลบ ราย 
ใ หก ลาย คี  เบ็่น ศรี สว่ล คิมง กล  ให ไ] ระ สพอิ ฏ^ ผล ไพบูลย์ โดย ง่าย  มี 
ช' ยใน ที่ ทุก สถาน ใน กาล ทุก เมื่อ  เทอญ.  ด' งนกึ ไคิ"  การ ระลึก ชอบ เช่น 
น เบน กุศล ว' ฅร วิธี เจริญ ศร* ทธา ส' ม มาส ฅิอ ย่าง หนึ่ง  ที่ โบราณ เรียก ว่า 

เสก นา ล ไง หน ไ และ สอน บูฅร หลาน ให้ ทำ สืบ  ๆ ก' นมา  เพื่อ เบ็่น สิริ 

มงคล ประจำ ว' น. 

วํตร ก่อน ไหว พระ I ซา 

เมื่อ ล ไง หน ไลไ งฅา บํว์น ปาก เช็ค หน ไ แล' ว ฅง ใจ ไป จ' ด เครื่อง บูชา 
เมื่อ ไป ถึง ที่ บูชา หน้า พระ พุทธ รูป  กราบ ด' วย เบญจา งก ประ คิษ; ( คือ  เข่า 
ทง  ๒ มือ ท* ง ๒ และ หน้า ผาก จคพื่ น ) กรง  ๑ แล' วจุค ธูป เทียน ประ ด' บ 
ที่ บูชา เสรี จ ถอย ออก มา ไหว' คร^  ๑ แล' ว น' งคุก เข่า ท่า พรหม  พนม มือ 
ใ ห’ งาม ยก ฃํ้น เพียง หน้า อก หรือ เพียง ราว นม  น้งใ จน อบ น' อม ถวาย อภิวาท 
บูชา พระ ร' ฅนฅ ร' ย และ ทำ ว' ดร สวด มนฅ์  เจริญ ก' มม” ฏ ฐาน ฅ่อ ไป 

การ เจริญ ก้ม ม่ฎ ฐาน จำ เบน แท้ 

ใจ ของ สาม' ญชน ม* กมีข ไ ศึก  คือ  นิวรณ์  ๕ คอย ร' งก วาน ใ ห' เศร ไ 
หมอง เสื่อม กำ ล* ง สามารถ  ไม่ อาจ ทำ ความ ดีใน้  ฉะ นน  ใน ลำ ค* บนึ่จึ ง 
ควร เจริญ ก' มม” ฎ ฐาน  ทำ ให้ ใจ สงบ หมด จด จาก นิวรณ์  มี กำ ล' ง สว่าง ไสว 
ม' นก งด วย สม ถ ภาวนา  ให้ บ ญญา รุ่งเรือง สว่าง  เห็น อรรถ ธรรม  แจ่ม 


๕ 


แจง ดวย วิบส สน าภๅ ๆนๅ  ฅๅม สมควร แก่ เวลา ที่ จะ ทำ ไคํ'  ( แมโ พี ยง  ๕ 
นาที  ๑0  นาที  ก็ ยํงคี กว่า ไม่ ทำ  เพราะ  จะ ไค ใบ นบ จจใ เใฬ้ ม บูรณ์ ใน 

วน หนา  ) ใจ เหมือน นาย  กาย เหมือน บ่าว  ถ้า นาย คือ ใจ ไม่ ไค อาหาร 
ม อา การอ คอ ยาก จน ไม่ มี กำ ล รท รใง่ เง่า  ก็ ย่อม จะ เบียด เบียน บ่าว คือ กาย 

ให ทำ การ ผิด และ ทุจริ ค ค่าง  ๆ ซึ๋งค่ อง ลำบาก มาก แค่ ไค ‘'ผลดี นอ ย หรือ 
มี แค่ ไค้ โทษ ทุกข์ กวา ม เดือด รอน  ฅล อด กาล นาน  และ มาร ท* ง ๕ ย่อม 
ไค ชอง ที่ จะ ทำลาย ล ‘าง ผลาญ ให้ ถึง ความ พินาศ.  ส่วน นาย คือ ใจ  ที่ ไค้ 
ธรรม บีฅิเ บ็่น อาหาร  มี การอบรม ผืก ฝน ดีแข์ ว ย่อม มี กำ ล' งก ลไ หา โรค 
มิ ไค'"  ผ่องใส ฉลาด สามารถ บ' งค” บ กาย  ใ ห’ ทำ การ งาน แฅที ถูก สำเร็จ โดย 
ชอบ  คือ ประกอบ ไม่ ผิด ไม่ ฅิคฃ 'ค  การ นนย่ อม ใ ห’ ผล เค็ม ที่  หรือ ใ ห’ ผล 
มาก เกิน ความ คาด หมาย  ไม่ค่ อง ลำบาก กาย ใจ ท^ง คน และ กน อื่น  มีแค่ 

แซ่ มชึ๋น เกษม สาน ฅ์  มาร ท" ง ปวง ไม่ สามารถ จะ ร' ง ควาน ไค'’  ย่อม ถึง ซึ่ง 
ความ มีช ใ) ชนะ ใน ที่ ท* ง ปวง  เพราะ ฉะ นน  สาธุชน ผู้ ปรีชา จึง พาก' น ยินดี 
ใน ความ ไม่ ประมาท  ผก ใจ ใ ห' ฉลาด รู้จ่ก เห คุ เจ' โ) ผล  เจ' ก่ฅน เจ ก 

ประมาณ  เจ' โ ‘เกา ล เจ' กบ ริ ษ' ท ท* งํ้เจ 'ก เลือก บุคคล ที่ ควร คบ หรือ ไม่ 
ควร คบ  ท* งมีค วาม เคารพ ธรรม และ ประ พฤคิ คาม  ใ ห' ส่มก 'บ่ ความ เที่ 
ไค้ ศึกษา แล’ ว และ มี ความ ผ่อง แผว สมบูรณ์ ควย ทร่พ ยอน ประเส ริ 3 คือ 
ศร' ทธา  ศีล  หิริ  โอ ฅค' บ่ ปะ  สุ คะ  จา คะ  บญญ ร ซึ่ง สมเด็จ พระ บรม 
ศาสดา ค รส วา เบน ผไม ยา อ จน  เบน คน คง ามม แดก วาม สุข.  เม อ เรา 

ท^ง หลาย อยาก ได นาย ด็บ่า วด็น ละมี อ จ'' 3 ^ สุ' “ ก็พีง ด* งฅน ให้ เบ็่น สาธุชน ผู้ 


๖ 


ปรีชา ป ฏิบํฅ กายวาจา ใจ ของ ฅนด ว ยคีคํ ง กล่าว แล ว ก็ จะ ไค่ป ระ สบ ผล 

พิเศษ นน สม ปรารถนา. 

แฅ่ผู้ จะ เจริญ ก' มมฏ ฐาน นน  จำฅ็ อง มี ศร' ทธา ความ เชื่อ  และ ข* นฅิ 
ความ อด ทน  ศึกษา ให้ รู้ และ ประกอบ ควย อง คกุณ ที่ศม ควร  คือ อ' ปป นา- 
โกศล  90  ละ ปลิโพธ  ๑0  รู้ จ’ ก ประมาณ ใน การ บริโภค อาหาร  และ 

ที่ นอน ที่ น' งอ' นศง 'ค  จึง จะ ไค’ ผลดี ไม่ มี อ' นฅ ราย. 

อไโปน าโท ศล  ๓0  อน1 บน I หตุ ให้ ทำ ได ถูก ตอง 
อย่าง ดีนน  คือ 

๑.  ทำ ว็ฅถุ ภาย นอก ภาย ใน ใหไ 1 ละ สลวย  คือ  ทำ กาย ใจ ใหใ หมา ะ 
สะอาด งค งาม เรียบ รอย  โปร่ง สบาย 

๒.  ฉลาด ใน นิมิฅ  คือ อารมณ์ ที่ หมาย  ได ใเก่  บริกรรม นิมิฅ 
อุค คหนิ มิด  ปฏิภาค นิมิฅ 

๓.  ทำ อินทรีย์ ใหโ เสมอ กน  คือ  ทำ ศร ทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ 
บ ญญา  ใหใ สมอ กน 

๔.  ควร ยกย่อง ก็ ยกย่อง  คือ ใจ เหี่ยว สลด ท* อแท อยู่ แล ว ควร 

พ จาร ณาค วาม ดีที่ใ หใกิ ดบติ รื่นรมย์  เช่น  เจริญ  พระ พุทธคุณ  ธรรม- 
คุณ  สไฆ คุณ  หรีอ นึก ถึง บารมี ที่ บุคคล ได้ โดย ยาก  ชึ่งฅ น ได บา เพ็ญ ไว้ 
เบน ฅน 

๕.  ควร ข่ม ก็ ข่ม  คือ เมื่อ ใจ พุง ไป ใน กาม หรือ พยาบาท  หรือ ม" ว 


เมา ประมาท ดูหมิ นผู้อ น ก นึก ถึง ม รณ สฅิ  พระ ไฅร ล กษณ์  เพ่ง โทษ 
คน  โค ย เทียบ กบ ท่านพระ พุทธ สาวก ผู้ พิเศษ 

๖.  ควร ให้ ชน ก็ ให้ ชน  คือ ใจ แช่ม ชื่น อยู่ ใน กุศล ธรรม อย่า งใค 

ไม่ เบน ไป เพ อ โทษ  ก พึง คง ใจ สน บสนุ น ให้ ทำ อย่า งนน  ใ หใเ นบ เนึย น 
ให้คื ยง ขน 

๗.  ควร เพ่ง ดูก็ เพ่ง ดู  คือ กาย ใจ ดำเนิน ใน กลอง ธรรม ถูกฅ องคื 

แล ว ก็ พึง เพ่ง ดู เพื่อ ให้ มน ไม่ ผิคพ ลาด 

๘.  เวน คน มีจิค ใจ ไม่ มน คง  คือ เวน คน ใจ เบา เหลา ะ แหละ มก ง่าย 
ไม่ มีสจ จะ  จืด จาง เร็ว เสีย  ไม่ คบ คน เช่น นนเ บน มิฅร  และ ไม่ คบ โทษ 
เช่น นน ไว้ ใน จิฅ  อ" นจะ ทำ ใหใ บ็่นค น สน ดาน ทราม ทำ ความ คีไม่ ไค' 

๙.  เสพ ผู้ มีจิฅ มน คง  คือ ผู้ มีจิฅ แกล วก ลำ อค ทน ไม่ จืคฑ ง เร็ว  มี 
ส' จจะ ไม่ ม" ก ง่าย  คบ คน เช่น นไว ใบึน มิฅร  คบ กุณ เช่น นไว้ ใน จิฅ  เพี่อ 
เบึ๋น เห ฅุให ไ บน คน ม* นคง ฅาม 

๑๐.  ร' ก ใคร่ ใน อ"! เป นา สมาธิ  คือ ร' ก ใคร่ ใน ความ ที่ ใจ สงบอย่าง 

แนบ แน่น. 

ปลิ โพธ กํงว ลเ V! ตุ ทำ ใหเ นิ' น ซา! ม่?! งบ  ชึ่งค วงิ' ปลด ฟล ลง 
ให้ ห่าง! กล  แณ้พี ยง ซวข ก! ะก็ทํ งดี นบ  คือ 

๑.  ก* งวล อยู่ ควย ที่ อยู่ 

๒.  คระ กูล 

๓.  ลาภ สก การ 


๔. 

ก” งวล อยู่ ด* วิย หมู่ คณะ 

๕. 

9 9 

ลิจ การ งาน 

๖. 

9^ 

เดิน ทาง ไกล 

๗. 

99 

9 9 

ญาติ 

๘. 

99 

* 9 

ความ เจ็บ ไข้ 

๙. 

99 

99 

การ เล่า เรียน ศึกษา 

๑0. 

9 9 

9 9 

จะ เจริญ ฤทธํ่ ร” กษา ฤทธี้ 

เมื่อ กำ หน ค ปลิโพธ  ©๐  นได โ เลว  ละเ วไา ให้ ได้ โน เวลา ที่ ควร 

และ บริโภค อาหาร แต่ พอ สมควร  ไม่ ใ ห' มาก น” กน อย นก  ระ ว” ง ธาตุ ให้ 
ปกฅิ อย่า ให้ พิการ  ถำพิ การ กํรีบ ร' กษา 

ที่ น” ง้ที่ นอน อ” น สง” ด สำ หร่บ คฤห” สถ์ผู้ ครอง เรือน  จะ เลือก ให้ ไค้ 
ฅาม แบบ เบน การ ยาก  แต่ผู้ ฉลาด พอ หา ไค’  คือ  เซ ไฅื่น นอน เสีย ก่อน 

พวก ลูก เดก เลก แดง จะ ดื่น  เช่น  ® ๐ ทุ่ม  ๑๑  ทุ่ม  ( ๔- ๕ น. ) รีบ ลุก 
ขน ทำ หน ไที่ข อง ฅน  ทำ ใจ ให้ รู้สึก เหมือน ฅน อยู่ ใน วิมาน บน สวรรค์ แด่ 

คน เดียว  และ รู้ค์ว อยู่ ว่า ใน ที่สุค เรา จะ ต่อ ง ไป คน เดียว 

ถไลู ก หลาน เผอิญ ดื่น ขน หรือ ปลุก ให้ ดื่น ขํ้นแ ล* วิ  คืชํก ชวน ให้ 

สวด มนฅ์ ไหว* พระ  และ น” ง พิจารณา ก โม ม” ฏ^ านฅ าม ควร 

ใน เวลา เมื่อ เลิก การ งาน บริโภค อาหาร แล* วิ  ชวน ประชุม ไหว’ พระ 
สวด มนฅ ภาวนา พร* อม  ๆ ก' นใน ที่ ควร  ก็ จะ ได* ความ สงบ ลง' ด หรือ 

เมื่อ พวก เด็ก เล็ก นอน หล” บ ก็ ลง มือ อธิ ษ 1 าน ใจ ใหใ ห มือ นฅน ไค้ ชน อย่ 


ใน วิมาน แฅ่ผู้ เคียว  ก็ จะ ชื่อ ว่า ร้จก หา โอกาส พอ ให้ ไค ใจ ริญก มม ฎ; ฐาน 

ภาวนา  อนเ บน กิจ สำ คญ สำ หรบ ชีวิฅ ของ คน.  ผาย ผู้ อยู่ วค เมื่อ ไม่ 

เกย จอ ราน ไม่ ประมาท  ก็ สามารถ หา โอกาส หา ที่ สง ด บำเพ็ญ ภาวนา ให้ 

ฅิคฅ่ อ ไค้ ดก ว่า คฤห' สถ์ มาก. 

การ เจริญ กมม ฏ ฐาน ภาวนา นน  ครไ พุทธกาล ไม่ ปรากฏ ว่า ม่วิธี 

อาราธนา  แค่ พระ อาจารย์ ผู้ สอน ก' มมฏ ฐาน  โดย มาก ท่าน สอน ให้ 

อาราธนา ก่อน  มี วิธี ค่าง  ๆ ก' น มีให ห้า ธูป เทียน ข ไว คอก ดอก ไม ใ] ย่าง 
ละ  ๕ บ้าง  ๑๐  บ้าง  บาง ท่าน ให้ มี เทียน หน' ก ๑ บาท  และ ใช้ ไบ้ ๓๒ 

เสน บ้วย เบน คน  ให กระทำ การ บูชา พระ ร' ค นคร' ยทำ ว' ครแลว  กล่าว คำ 
อาราธนา  ย่อ บ้าง พิสดาร บ่าง คาม ความ นิยม ของ ท่าน อาจารย์ นน  ๆ 

เห็น ว่า เบน วิธี อบรม อินทรี ย ของ ผู้ที่ย 'ง อ่อน  ให แก่ กล ไม นคง ใน การ เจริญ 
ภาวนา คีอยู่  สมควร ที่ผู้แ รก ปฏิบ "ค จะ รู้ และ ทำ ก่อน 

แค่ เพื่อ จะ ไม่ ให้ ยืด ยาว  จะ รวม กล่าว คาม เคไ ของ ท่าน อาจารย์ 

เหล่ านน  เอา แค่ ใจ ความ เฉพาะ ที่ บ้อง การ  และ เพื่ม เฅิม ขอ ที่ ควร คำนึง 
ถึง ซึ่ง บ้งไ ม่มีเ ขไบ้ วย  ช่วย ให้ ไบ้เ นึอค วาม บริบู รณ คาม ประ สงบ้  พอ 

สำเร็จ ประ โย ชน แก่ ผู้ค่อิ งก ารค่ งค่อ ใ ปน 

ผู้ แรก ป ฏิบ้ค้  เบ อง คน ควร จด หา เครื่อง สํก การ ะเบ็่ นอ ย่าง คี  ดาม 
ความ พอ ใจ ดาม ความ สามารถ ขอ งอน  บูชา เพื่อ เบ็่น เครื่อง อุด หนุน นึา ใจ 
ใหค วาม เลื่อมใส ปรากฏ  เมื่อ บูชา บ้วย สก กา ระ ภาย นอก แบ้ ร แด่น น ควร 
อธบ ฐาน  ดา  บ จม ก สน  กาย  ใภ  อนเ บน สม บด ท รก ขอ งด น 


ฌน พุทธ บูชา  ธรรม บูชา  สงฆ บูชา  อีกวาระ หนึ่ง เพื่อ จะ ให้ จิฅ ชน บาน 
กล ไ หาญ ควย ดี  เมื่อ บูชา ทำ วไใ ร แล ว จึง กล่าว คำ อาราธนา  ควย จึฅ 
ศร ทธา  ทำ ส ญญา ใน ใจ เหมือน ไค กล่าว ปฏิญญา คน  ใน ที่ เฉพาะ พระ 
พกฅ รพระ บรม ศาล คา พร อม ควย พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์  คํ งนึ่. 


คำ อาราธนา กมม่ ฎ ฐาน 

ขาพ เจ ไจ ก เจริญ กมม ฏ^า นภา วนา  บูชา พระ ร ฅนฅ รยอุ คม  ลไ สม 
ทศ บา รมื ธรรม  บำเพ็ญ อิทธิ บาท ท ไ] ๔ บ่ม อินทรี ย์ให ใเก่ โค ย กาล  ส ไ หาร 
นิวรณ์  ๕ ใหไ งาย  สืบ สาย วิฅก วิจาร บฅิ  สิริ ร่วม สุข เอก กก คา  ^ฅ่อ มา 
ให้ ถึง ฌาน  ๔ พร อม ควย วสี ทง  ๕ เคิน มรรคา พระ อริ ยส มงอี  ล ไง 
ธุลี กิเลส ให สูญ  ค ไ! มูล อา สวะ อนุ ส ไ]  ห่าง ไกล ส ไ] โยชน์ ท ไป วง  ล่วง ถึง 
ประโยชน์ ยื่ง ใหญ่  ขอ คุณ พระ รฅ นคร ไ)  คุณ ไท ไ! ธิ ราช เท วา  คุณ มาร คา 
บิ คา ครู อาจารย์  คุณ กวา มดี ทุก ประการ  จง มา เบน ที่ พึ่ง แก่ ข ไพ เจ ไ 

บรรเทา ทุกข์ รอน เหึอ ค หาย  ทำลาย มาร  ๕ ให้ พินาศ  ปราศจาก ภย น, ครา ย 
นิร น, คร์  เกษม สน, ค์ ประสบ สืงเ สมอ ใจ  สม มุ่ง หมาย  ณ กา ลบ ไไนึ่ เทอญ  ๆ 


( กราบ กร ไห นึ่ง  ) 


วธื นง ก้ม ม้ฎ ฐาน และ นํอ ม ใจ นึก 

นง พบ พน น เชิง สมาธิ  เทำ ขวา ทบ เท่า ชำ ย มือ ขวา ทบ มึอ ซ้าย 

พอ ปลาย นวช ชน ปลาย นํ้ว แม่ มือ  ฅงฅ วให ฅรง เพ่ง ดู ใน กาย  ให้ เห็น 


เห มอน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  มา ประ ทบ เฅ็ม อยู่ ใน กาย ใจ 

คุณ ท่าน มาร คา บิ คา ครู อาจารย์  และ ท่าน ผู้มีบุ ญทง หลาย  ก็ มา หอม ล* อม 
คอย บอ งก นรก ษามิ ใหฌ็่ นอน ครา ย คอย คกเ คือ น เรา ไม่ ใหใ ชึอน แช ออก 
นอก ทาง  และ พิจารณา บารมี  ๓๐  ที่ ไค้ บำเพ็ญ ไว้ ใน ปาง ก่อน  คือ 
๑.  ทาน  การ สละ ท รพย์ ให้ บน  ส่วน สาม ญ กลาง  อย่า งยี่ง 
๒.  ศีล  รก ษา กายวาจา ใหไ รียบ รอย  สาม ไบ  กลาง  ประ ณีฅ 
๓.  เนก ขม มะ  สละ กาม ความ ใคร่  ม่งห มาย  ความ รู้ ความ สงบ 
ฆ์ง สาม ไ!]  กลาง  แล อย่า งยี่ง 
๔.  บ ญญา  ความ รอบ รู้  สาม ไ!]  กลาง  อย่าง ยง 
๕.  วิริยะ  ความ เพียร  สาม ญ กลาง  อย่าง ยง 
๖.  ขน, ฅิ  ความ อค ทน  สาม ไบ  กลาง  อย่า งยี่ง 
๗.  ส ไ! จะ  ความ ซื่อฅ รง  ฆ์ง ใจ หา ความ จริง  ประ พฤคื จริง 

ส่วน สาม ญ อย่างกลาง  อย่า งยี่ง 
๘.  อธิษ^าน  ความ ฆ์ง มน  สาม ไ!]  กลาง  อย่า งยึ่ง 

๙.  เม ฅฅา  ปรารถนา ให้ ไค ไข 
๑๐.  อุเบกขา  ความ ไม่ ยนคี ยนร ไย 
เหล่า นให ไห้ น เบน คุณ มี ใน ใจ  เหมือน รส ยา ใน เนอ ไฆ์  อน สามารถ 
กำ จค โรค ใหไ 1 าย  ภ ไ] อ น, ครา ย เห ฅุขค ของ ท^ง หลาย ย่อม พินาศ  ควย 

อำนาจ บารมี ที่ บำเพ็ญ มา  แลไ เจริญ ภาวนา ก มมฏ 3 าน คาม จริฅ ของ คน 

หรือ จะ ฅรว จ แค่ ศีล ที่ ไค้ ฆ์™ าส มา ทา^  คาม ชน ของ คน ใหบ ริ สทธื้  ถา 


เหึน ค่าง พ รอย ขา ควี่น สมควร จะ แส คง คืน  หรือ ขอ สมาทาน อธิษฐาน 

ใหม่  ก็ พึง ทำ ฅาม เหตุ ฅาม เพศ ภูมิ ของ คน  เมื่อ เพ่ง ศีล ของ คน เห็น 

บริสุ ทธแลว  แค่น นจึง พิจารณา ธรรม ที่ ควร แก่ จริค ของ คน  คือ 

๑.  ถ็าเ บ็่นก นรา ค จริฅ  มก ทำ ผิด เพราะ กำ หน' ค ยินคี ร' ก สวย ร" ก งาม 
ควร พิจารณา กาย ค คาส ฅิ  หรือ อสุภ กไา ม' ฏ ฐาน เบน ค* น 

๒.  ถไเ บน คน โท ส จริฅ  ม' กทำ ผิด เพราะ หงุค หงิค โกรธ ง่าย 

ควร เจริญ เม ค คา พรหมวิหาร 

๓.  ถำเ บน คน โม หจริ ค ม' กทำ ผิด เพราะ เขลา  งม งาย  พึง แก้ ด’ วย 
การ เรียน การ ถาม  การ พง ธรรม เทศนา สนทนา ก' บครู  ใน เวลา น' ง 

ภ' มม* ฏ ฐาน พึง ค^บ ญ หา ถาม คน  และ คิด คอบ เอง  เหมือน กรู ก' บ ศิษย์ 

สนทนา ก' น เช่น จะ ถาม ว่า คน มี ศีล ดี  หรือ กน ทุศีล ดี  คน มี ศีล มี สุข  หรือ 
กน ทุศีล มีสุฃ  คน ทำ คาม กิเลส ก' บคน ทำ คาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ* า 

ใคร จะ ดี กว่า ก' น พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ฆ่า คือ ทํ้ง คน เช่น ไร เสีย  และ ท่าน 

อุป ถ' มภ์คื อผึก คน เช่น ไร  คน รู้ ว่า ช' ว้แค่ ย' งผึน ทำ  รู้ ว่า ดีแค่ ไม่ ทำ  เบน 
คน ดี หรือ เลว  คน ใจ เด็ด สละ ความ ช' วได ใ เละ ทำ กวา มดี สำเร็จ สม แก่ 

ความ รู้ เขา เบน คน อะไร  เรา จะ ทำ อย่าง ไร ค่อ ไป  ? เรา ค’ องการ เบน คน 
เลว หรือ คน ดี  เมื่อ เรา คง ขอ ถาม ดงนี เบน ค’ น และ พิจารณา เห็น ด’ วย 

บ ญญา แล’ ว่จึง คอบ เบ็๋น ข’ อ ๆ ไป  ก็ จะ กล' บส' น คาน ของ ฅนใ หใบึ น คน ดี 

ได’"  และ จะ ถาม ค่อไ ปอ ย่าง ไร ก็ ได’'  แค่ ใ ห’ ถาม เบน สอง ทาง ด' งนํ้ฅ อบ ง่ๅย 
๔.  ถา เบน คน วิฅก จริฅ  มก ทำ ผิดเ คอ ค รอน เพราะ นึก พล่าน 


©๓ 

พึง เพ่ง กสิณ หรือ อา นา ปาน สฅิ 

๕.  ถา เบน กน ศร ทธา จริฅ  มก ทำ ผิค เพราะ เชึ่อ ง่าย  พึง เจริญ 
พุทธคุณ  ธรรมคุณ  สํงฆ คุณ  เบน ฅ้น 

๖.  ถา เบน พุทธิ จรืฅ  มไา ทำ ผิค เพรา ะใช ความ รู้ ความ คิก ของ ฅน 
เกิน ไป  ควร เจริญ พระ ไฅร ล กษณ์  ธาคุ ก' มมฏ ^าน  สคิ บฏ^ าน  เบน ฅน  ๆ 
อนึง ท่าน ว่า อา นา ปาน สคิ  ควร แก่ จริฅ ของ คน ทุก จำพวก  เบน 

ยอ กก มมฏ ฐาน  ๆ ประการ หนึ่ง เมึ่อ ผู้ใก คุ้น เคย กบ กมม ฎ ฐาน อย่าง 

ไหน  ๆ เบน ที่ สบาย ของ กน  จก เจริญ กํมม ฏ^า นอ ย่าง นนก็ ไคิ’  เมี่อ 

พิจารณา เห็น กาล เวลา และ กวา ม สามารถ ว่า  กวร จ* กน ง นาน เท่าไร  พึง 
อธิษฐาน ว่า  ฃไพ เจ ไจ* กน' ง้ซ' ว เวลา เท่า นน  ( เช่น  ® ๐ นาที  ๑๕  นาที 

หรือ ซ" ว เล่ม ธูป  ฅล อก ถึง ๒- ๓ ช' ว โมง  ว' น ๒ ว* น)  ก็ จง ทำ ให้ ไค จริง 
ย่งทำให ฅรง เวลา ไค โสม อ ย็่งคี  แค่ อย่า ทำ ควย อำนาจ ค* ณหา ที่ อยาก จะ ให้ 
เบ็่น  หรือ อยาก จะ เห็น อารมณ์ ที่กี  อย่า หลง อารมณ์ ที่ มา ปรากฏ ใน เวลา 
เมี๋อ จิฅส งบ  จะ เบน อารมณ์ ที่ดี หรือ เลว ทราม อย่า งใค  พึง ทำ ความ 

เฃไ ใจ รู้ ไว้ ว่าน นของ ไม่ จริง  ไม่ เที่ยง  เบ็่น ทุก ข เบ็่ นอน' ฅกา  มา ปรากฏ 
ซ' ว กาล แล' ว ก็ จะ ด' บไป  อย่า ยินคี ยิน ร ไย  เพ่ง คู ก’ วยส ฅิบญ ญา  อารมณ์ 
ที่ มา ปรากฏ นนก็ จะ คบ ไป ใน ไม่ ซไ  พึง ทำ ที่ ง่าย  ๆ ไป หา ยาก  จน กว่า 

อินทรี ย ๕ จะ แก่ กล ไมี กำ ลง เสมอ กน  ก็ จะฅ 'ด กิเลส ใน ส” น คาน ให้ สํ้นไ ป 
อย่า ทำ ให้ ลำบาก กาย ใจ จน เกิค ความ ทีอิ ถอย  ควร ทำ ใหใ ห มือ นพี่ เลย ง 

เด็ก น' อย  ที่ฅ่อิ ง กอย ระ ว ไส' ง สอน แนะ นำ ปลอบ โยน เอาใจ ให้ ทำ กิจ ที่ พอ 


สมควร แก่ กำ ลิง  เมื่อ โฅ ใหญ่ ก็ ทำ ไค้ ดี โค ย ลำ ค" บ จน ถึง ไม่ มีผู้ กอย บง กํบ 
ส’ ง สอน  ก็ ทำ ไค้คี เรียบ รอย  ๆ 

ว้ตร ฒื่อ น^ก* มมฎ ฐาน แล ว 

เมื่อ บำเพ็ญ กมม "ฏ ฐาน พอ สมควร แก่ เวลา  แล วฅร ว จ นา อุทิศ 

ส่วน กุศล ใหใ เก่ ท่าน ผู้ มี คุณ  ใจ ความ ว่า รอ ท่าน มาร คา บิ คา  อุบ ชฌา ยะ 
อาจารย์  ภิกษุ สามเณร  อุบาสก อุบาสิกา  เท ว คา  มนุษย์  อมนุษย์ และ 
สรรพ ส' ฅว์  จง เบ็่ นผู้มี ส่วน กุศล ที่ ขำ พ เจ ไ บำเพ็ญ แล’ ว ขอ จง โมทนา เพึ๋อ 
ให บรรลุ ความ สุข ส ว' สดี  เบน ผู้ ไม่ มี ภ' ยไม่ มี เวร แก่ ก' น จง ร่กษ าฅว ให้ 

เบน สุข  ได’ บํระ สบ ส่วน ที่ ปรารถนา เบน ประโยชน์ เบึ๋น ธรรม  และ ไค้ 
ความ บริสุ ท ธี้ทว่ หน ไก' น เทอญ  ๆ ( จะ แผ่ ฅาม คาถา ฅรว จน์า หรือ กรณี ย- 
เม ฅฅสู ฅรก็ ไค้ ) แล’ วฅง ส' ฅย์ อธิษฐาน ว่า  “ ค’ วย อำนาจ บุญ กุศล 

ที่ข ไพ เจ ไ บำเพ็ญ แล’ ว์ทุก ประการ  ขอ คุณ พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  และ คุณ มาร คา บิ คา อุบ ชฌา ยะ อาจารย์  จง มา ปรากฏ ใน ใจ 

ของ ข ไพ เจ ไ ขอ ให้ฃ ไพ เจ ไ ยินดี ใน ส' มมา ปฎิบ 'ฅ  ละอาย ต่อ บาป  กล' ว์ 
ต่อ บาป  ไม่ โกรธ  อค ทน แกล’ วก ลไ  มีสฅิ ส' มป ช' ญญะ  ถึง พร’ อม ค’' วย 
อรรถ  ธรรม  นิ รุฅฅิ  ปฏิภาณ  สามารถ รู้ เท่า ท'' น เห คุ การณ์  ประ พฤฅิ 
กาย ให้ เรียบ ร'' อย  กล่าว วาจา แต่ ที่ ไพเราะ เบน ส'' ฅย์เ บน ธรรม  กิค 

ถึง แต่ สื่งที่ เบน ประโยชน์ เบึน ธรรม  คาม เยี่ยง อย่าง ของ บ' ณฑิฅ พุทธ สาวก 
เบ็่น ที่ ร' กที่ เจริญ ใจ ของ มาร คา บิ คา  อุบ ช ถเา ยะ  อาจารย์  และ เท ว คา 


6* 

มนุ ษยท ง ปวง  ลวง พ ไ^ ทุก ฃภย ขอ ฃฅ ของ  ฅไ] ง ประสงค์ สืง ใด เบน 

ประ โย ชน ธรรม  จง สำ เรจ สม ปรๅ รถ นๅทุ ฤปๅ [ะ ฤๅๅ [เ, ทอฌ  ๆ แล วก ราบ 
๕ กรง  กอ พระ พุทธ เจา อร' งหนึ ง พระ ธรรม กรง หนึ่ง  พระ สง ฆ กรง หนึ่ง 
คุณ มาร คา บิดา กร" งหนึ ง คุณ อุบิช ฌา ยะ อา จาร ยก รง หนึ่ง  แล’ วจึง อ่อย 

ออก จาก ที  โดย ท่า ทาง สง่า ผ่าเผย แช่ม ชื่น  มีสฅิ รู้สึก อยู่ ว่า  เรา ออก จาก 
ที นพ รอม ดวย คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  และ คุณ มารดา บิดา 
อุบ ชฌา ยะ อาจ ไร ย กอย ร" กษา เรา อยู่ ท' วท^ กายวาจา ใจ  ๆ เรา จะ ทำ อะไร 
ก่อน ดี  จะ พูด อย่าง ไร ก่อน ดี  และ วน นึ่เ รา จะ ทำ อะไร บ ไง  ใคร่ ครวญ 
แล’ วจึง ทำ โดย ลำ ดบ ดาม กาล ที่ ควร  ๆ 

วตร I ว ลา อาบ น^ 

พึง ด" งสฅิ ทำ ใน ใจ ว่า  นา เบน ธรรม ชาฅิ ชำระ ลาง มลทิน  และ แก้ 
รอน กระวน กระวาย ภาย นอก ช วก ราว  แด่ พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  ชำระ มลทิน และ แก้ รอน ภาย ใน ได ไนื อง นิด ย ข ไพ เจ ไจ ะ ชำระ 
กาย และ จิด ใจ ใหใ หมา ะ สม  จะ อาบ นา ชำระ กาย  คือ รูป ธาดุ  อ น เบน ที่ 
รบ รอง คุณ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ให ไ-เรา กฎ  รบ รอง เกีย รฅิ ยศ 
คุณ กวา มดี  ของ ท่าน มารดา บิดา  ครู  อุบ ทธ ยา จาร ย ใหสํ ะ อาด เยือก เย็น 
เบน ผาสุก เนื่อง ถึง ใจ  ข ไพ เจ ไจ ก ชำระ จิดส น ดาน ภาย ใน ควย คุณธรรม 

ให้ ผ่องใส ได สุข เนื่อง ถึง กาย  ควย น อม คุณ พระ รฅน ดร ใ] มา โ สร จ สรง ดง 
อาบ นา จำนง ความ สบาย  สะอาด  ให กาย ใจ ควร เบน ภาชนะ บรรจุ 


คุณธรรม  ๆ 


๑๖ 


เมื่อ เสร็จ การอา บ นา แล* วผล้ คผไ นุ่ง ห่ม  พึง ทำ สฅิ ว่า  เรา นุ่ง หม 
เพื่อ จะ ปก บคค วาม ละอาย บอ งก นอ" นฅ ราย หนาว รอน  ประคบ ร่า งอน 

เค็ม ไป ควย ของ ไม่ สะ อา คน  ให ควร เบน ที่ รบ รอง คุณ ความ ดี  พอ ให สม 
กบ เพศ ภูมิ ของ ผู้ที่ป ระ พฤฅิ ธรรม  ๆ 


ว้ตร I ว ลา บริโภค อาหาร 

บรรพ ชิฅมี พิจารณา คาม ปฏิส ไ ขา โยนิโส  ๆ บท บิณฑ อยู่ แล ว ถ็า 
ฆราวาส หรือ ผู้ คุ้น เคย พอ ใจ จะ พิจารณา คาม เนอ ความ นนไ ค้ก็ดี  ถา ไม่ เคย 
พึง ค ไสฅิ ทำ ใน ใจ ว่า  เรา จะ เลย ง ร่าง กาย น อ" นเบ็่ น ส่วน ที่บิ คา มาร คา 

มอบ ใหํ มา  ใหใ บ็่น อยู่ โดย ผาสุก บริสุ ทธี้  ด" วย อาหาร ที่ ไค ใาา โค ย ธรรม 
เรา จะ ไม่ บริโภค อาหาร ที่ ไค มา ค’ วย การท จริฅ เบียด เบียน  จะ ไม่ บริโภค 

ควย ความ เมา หลง ใน รส อาหาร  เพึ๋อ เล่น สนุก  จะ ไม่ บำรุง กำ ล" งไว้ 

ทำ บาป  และ จะ ไม่ เบน อยู่ เพียง เพี่อ กิน เช่น หมู  เรา จะ  ไม่ กิน บาป อ" นเบ็่ น 
การ เลย ง ทุกข์ ไว ใช่ นก น เขลา  เรา จะ กิน แต่ บุญ คือ อาหาร ที่บริ สุทธ  ซึ่ง ไค้ 
มา โดย สุจริต  จะ กิน ด" ว่ยมี ส ฅิบญ ญา พิจารณา ให้ เจ" ก ประโยชน์  เหมือน 
กิน บุญ กิน วิชา กวา มเ  เพี่อ ใ หรู ปธา คน ทรง ไว้ ซึ่ง คุณธรรม ท* ง ปวง  เรา 
จะ กิน ควย เจ คน าคี  เลย ง รูป น์ไว ไห มือ น ไค โล ยง พระ พุทธ พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  เลย ง ท่าน มารดา บิ คา ครู อาจารย์  และ ท่าน ส" ค บุรุษ ทุก เวลา  ๆ 


วิตร I ว ลา ออก จาก ถนทึ อยู่! I (สู่ถิ่ นอืน 

ทำ ความ นอบน^อม เคารพ พระ รฅน ฅรํย  และ คุณ มาร คา บิ คา ครู 

อุบ ธ ยา จาร ย์  แล วทำ ใน ใจ โค ย แยบ คาย ใหใ ห็น เหมือน ว่า  พระ พุทธ- 

เจา มา ประ ทํบอ ยู่เบ อง บน  พระ ธรรม บรรจุ เค็ม อยู่ ใน ท่า มก ลาง  พระ สา รี- 
บ ฅร มา ประ ทบ อยู่ เบ อง ขวา  พระ โม ค ค* ลลา นะ มา ประ ทบ อยู่ เบ อง ซ้าย  พระ 
มหา ก ไ! จา ย นะ มา ประ ทบ] อยู่ เบ อง หน ไ พระ มหา กสส ปะ มา ประ ทบ อยู่ เบ อง 
หลํง  คุณ ท่าน มาร คา บิ คา ครู อุบ ธ ยา จาร ย'  และ ท่าน บ* ณฑิฅ ท^ หลาย มา หอม 
ล อม อยู่ รอบ ข ไง  คอย บอ งก* นภ ย* นครา ย ไม่ ใ หมา เบีย ค เบียน  และ คอย ที่ จะ 
ค ไ! เตือน ไม่ ให้ เรา ท่า ผิคคิ คร ไย  เบีน มงคล ที่ จะ นำ เรา ไป เพื่อ ประสบ ความ 
เจริญ สุข ส วไตื อ* นํอุ คม  เรา จะ เบีน ผู้มืส ฅิใช ความ รู้ ประ พฤคิ ชอบ คาม แบบ 
อย่าง ของ ท่า นบ ไเฑิ ค ผู้สฅ บุรุษ โค ย ความ เคารพ ค่อพ ระ ธรรม  และ ท่าน ผู้ 
ทรง คุณ ทงห ลาย  ที่ ไค้ หอ มล อมร ไษา เรา อยู่ น คลอ ค กาล เนือง นิคย์  ๆ 
แล วจึง ค่อย ย่าง เท ไก ไว จาก ที่ ไป ควย ความ องอาจ แช่ม ชื่น  ทง คง ใจ ที่ จะ 

ระลึก รู้ เห็น อยู่ เช่น นนเ สมอ  ๆ 

ว ไ) รเมี่ อก ลบ มา ถ็๋งถ็่ นที อค่ 

พึง พิจารณา ท่า ใน ใจ ว่า  เรา ไป และ กลบ มา แล วพรี อม ควย พระ คุณ 
ทงห ลาย  ปลอ ค จาก ภยไ เครา ย และ ไค ลาภ ผล คุณ ความ คีม สุข คงนี 

เพราะ คง คน ไว้ ใน ธรรม คาบ เยี่ยง อย่าง ขอ ณ™  โค ย เคารพ ฅ่อ 


๓ 


พระ ธรรม และ ท่าน ผู้ทรง คุณธรรม ทงห ลาย  ๆ ลำ หาก ไป ได ความ ทุก ข 

ร ใ) น เสื่อม ลาภ ผล คุณ ความ ดี  ก็ พึง ร้ฅว ว่า เพราะ  ไป ประ พฤติ ไม่คี  ไม่ มี 
ความ เคารพ ยำ เกรง ท่าน ผู้ทรง ธรรม  ( แมไ พี ยง นึก ควย ใจ ไม่ ปรากฏ ทาง 
กายวาจา  ก็ ชื่อ ว่า เบ็่น กรรม)  เพราะ นำ เอา สิริ มงคล ไป หง เสีย  จึงฅ อง 
ประสบ ส่วน ที่ ไม่ น่า ปรารถนา  พึง พิจารณา ใหใ ห็น โทษ ของ ฅนแลว 

ติเฅี ยนฅ น หรือ ฅกเ ฅือน ให้ ไค สติ รู้สึก ฅว  ว่า กรรม ชวทุ จริฅ ฃาค เม ฅฅา จิค 
และ ประมาท  เบน กิริยา ของ คน พาล  มีแฅ่ ฅอง รบ ผล ที่ ไม่ น่า ปรารถนา มา 
เบน เครื่อง คอบ แทน  หาก พิจารณา ไม่ เห็น ว่า ไค กระทำ ชว ใน วน นน 

พึง สนนึ ษ^า น เห็น ว่า คง เนื่อง มา แค่ เหฅุ ใน วน ก่อน  เ คอน ก่อน  บ ก่อน 
หรือ ชาติ ก่อน  เพราะ กรรม ช' วให 'ผล เบน ทุก ข กรรม คีให 'ผล เบน สุข  แส่ ว 
แค่ จะ ไค้ ช่อง ใ ห' ผล เบน ของ จริง  เรา จะ สำรวม ระ ว' งไม่ ทำ ความ ฃฯ  และ 
ประพฤติ แค่ ความ คีโค ย ความ เคารพ ใน คุณธรรม ค่อ ไป  ๆ 

กจ I บือง ฒ ก่อน ทำ วตร คา ฝ็วด มน ต 

พึง รืบจ ค การ งาน ให เสร็จ ก่อน เวลา ที่ กำ หน ค ว่า จะ ทำ ว" ค รก่า  หาก 
การ งาน มาก ทำ ไม่ สำเร็จ  ก็ พึง หก ใจ พก ไว้ ก่อน  ควย คำนึง ว่า การ งาน ใน โลก 
นื่  เรา จะ  ท่า ไปฅ ลอด รอย บพน บีก็ ไม่ สำเร็จ  คน ใน โลก นฅ อง ล ะ การ ง่าน ที่ 
ย้ง ท่า ไม่ สำเร็จ ดาย ไป แล วเบ็่ นอน มาก  บดนํ้ จวน ถึง เวลา ที่ จะ ไป เผา 

ป ฎิบฅ บูชา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  (ดาม ปฏิญญา ว่า เรา เบ็่น 
ขไ ทาส ของ พระ รฅน ดร* ย ) ท่าน เบน เจา เบ็่น ใหญ่ เบ็่น ที่ พึ่ง อย่าง ประ เสฬิ 


สุค  เรา จะพํ ก การ งาน ไว เหมือน ฅๅย จา ฦฦๅ รง ๅนแ ลๆช ๆฦ 7 าว  เรา จะ เกิค 
ใหม เบน ชาว สวร รอ ผู้ทรง ^ รร 3^  จะ ป ฏิบฅิ บูชา พระ ร" ฅนฅ ร’ ย และ ท่าน 
ผูม คุณ ม มาร คา บิ อา ครู อุบ ฐ ยา จาร ย ไท ■เ 4, อน  เพ ม พูน บารมี ของ คน คาม กาล 
แล ว ทำ ความ กลา หาญ  คด ใจ มา จ" ด เครื่อง สก การ บูชา นม' สกา ร และ 

บูชา พระ ค่อ ไป เห มีอน กิจ ที ทำ ใน □อา 1,ช บิ  แล วทำ ว" ค รคํ่า สวด มนฅ์  และ 
พง ธรรม เทศนา ค่อ ไป คาม คๆร แก่ □อา 

ทํเง เทศนา 

การ พง พระ ธรรม เทศนา ประจำ วน  ถบิบ บินอยู่ ใกล้ วด จะ มา 

ประชุม กน ทำ วคร สวด มน ฅแล วนิ มน ค พระ เทศน์ กิ ควร  แค่ บ บินอยู่ ห่าง 

เบน การ ยาก ที จะ มา ว" ด ทุก ว' น ควร ให คน ใน บ บิน คน เอง อ่าน หน" งสือ 

ธรรม วน ละ  ๒- ๓ หนา  หรือ  ๑๐  นาที  ๑๕  นาที กิย้ง ดี  ผาย ว" ดกิ น่า ที่ 

พระ จะ ผล" ค กน เทศ น!] ระ จำ ว" น เสมอ  จะ ได ใ บน ประโยชน์ ทง ภิกษุ สามเณร 
และ ชาว บ ไน  ๆ เวลา พง เทศ น จง คง ใจ ลง ใหใ บ็่นห นึ่ง แน่  ระ ว" ง ใจ อย่า 
ให้ ไป ใน อารมณ์ อื่น  ให้ นึก เหมือน กิจ อื่น ไม่ มี ประ โย ชน ไลย  ทำ ความ รู้สึก 
ใหใ ห มือ น ท่าน ผู้ เทศ น พูด กบ เรา เฉพาะ ค" ว หรือ ใหใ หมี อนเ รา พูด แก่ ค" ว 
เรา เอง  เมื่อ กล่าว ถึง คุณ หรือ โทษ  และ กิริยา อาการ ของ ผู้ ประ พฤคิ ผิด 

ธรรม และ ประ พฤฅิ ถูก ธรรม  ก เพ่ง คูที กาย จิฅ สน ดาน ของ เรา เหมือน กลบ 
ลูก คา เข ไข ไง ใน  ให้ รู้สึก เห็น อยู่ ว่า พูด ถึง เรื่อง ใน ร่าง กาย จิค ใจ ของ เรา 

ทงน น เพราะ ธรรม  ๘๔, 000  พระ ธรรม ขน ธ์ที่พ ระ พุทธ เจ ไท รง แสดง 


ทรง บิ ญญ้ฅ ไว'  ทรง หมาย ที่ เบญจ ข* นธ์น ท* งสน  และ ฅงส ฅิกำ หน ดจค จำ ใจ 
ความ แห่ง พระ ธรรม เทศนา ไว้ ให้ ไ บิ'  จะ ได โบ็่น เหมือน ไม ใ ทา หรือ แผน ที 
อ' นจะ ใหใ รา ดำเนิน ไป คาม ทาง ที่ ถูก  ถึง ที่ ประ สงค์ ซึ่ง นบ ว่า เบน องค์ ของ 
บ' ณฑิฅ  ที่ เรียก ว่า  ธฅา  ผู้ทรง ธรรม  ๆ 

วิจาร ณา เพศ นา 

เมื่อ จบ เทศนา แล วิ  ควร พูด สอบ ก* นว่า ใจ ความ จะ ถูก ตอง ดี หรือ ไม่ 
ถไ จำ ได้ ดีถึจ ะมื ประโยชน์ แก่ ผู้ที่ย วิ จำ ไม่ ไค์  ๓ จำ ไม่ ได ใมื่อ พูด ข้น บาง ที 

จะ มืผู้ ช่วย ฅ่อใ ห''  หรือ เกิด ปฏิภาณ ให้ จำ ได โ เม่น ยำ  เรียก ว่า  วจ สา ปริ จิฅา 
สะสม ไว้ ดวิย วาจา  อ'' น นบ ว่า เบน อง คกุณ ของ บ'' ณฑิฅ อีก ประการ หนึ่ง  เมื่อ 
จำ ได้ ดี ครา วนึ่  สมควร ที่ จะ เพ่ง พิจารณ์  คน หา เหตุผล ใ ห'' ทราบ ประ จ' กษ์ 
ควิย ใจ  ที่ เรียก ว่า  มน สานุ เปกฺ ขิฅา  อ'' น เบน องค์ ของ บ*' ณทิฅ ขอ ที่  ๓ 

เพื่อ ให้ ช*' ด เจน แจ่ม แจ วิ แทง ฅล อด  สุด สน ความ สง ส*' ย ท* ง ธรรม ซน ดา และ 
ช* นสุง  สามารถ จะ ปฏิ บ" ฅให ถูกฅ อง คาม พุทธ ประสงค์  ค’ อง ขบ ควิย ฑิฏฐิ 
ที่เรื ยก ว่า  ทิฎจิ ยา  สุปฏิ วิธา  อ'' น เบน องค์ ของ บ*' ณฑิค ข' อที่  ๔ จึง จะ 
ไคร้] ระ สบ อานิสงส์ อ'' น ไพบูลย์. 

ธรรม สาก' จฉา 

การ พูด ธรรม ปุจฉา วิ ส' ช ชนา  โดย เบ็่น การ หารือ ไม่ แข่ง ดี  เบน 
เหตุ ใหใ กิด ปฏิภาณ แจ่ม แจวิ  และ เพื่ม ความ กำหนด จด จำ ให้ ดี ข้น  จึง มี 


พระ พุทธ านุญ าฅ  ให พุทธ บ ริษฑ ประกอบ โค ยก วร แก่ กาล  ค' งมๅ ใน 

มงคล สูฅร ว่า  กา เลน  ธมฺม ลาก จฺฉา  เอ ค มุม งฺคล มุ ฅฺฅมํ  การ พูด ธรรม 
โดย กาล เบน เหตุ เครือ ง เจริญ อย่า รยึ๋ร  แด่ การ สาก” ว่ฉา จะ ให้ ไค ใ] ระ โยชน์ 

ร เริง  ฅอง ถาม และ คอบ โค ย สุภา พ^าน ปรึกษา หารือ  เพื่อ เทียบ เคียง เนื่อง 
ควย อุปมา  คง พระ ศาสดา ฅร' สแก่ พระ สาวก  หรือ พระ สาวกกล่าว กะ พระ 
สาวก เช่น พระ สา รีบุฅ ร และ พระ มน ดา นีบค รส นทนา ก' น มี ล' กษ ณ, ะ ยกย่อง 
เคารพ พอ ควร  ไม่ ใช่ จะ เอา แพโ เละ เอา ชนะ และ เกณฑ์ ใหใ ชื่อ  ใชโ สี ยง 
พอ ควร ไม่ ให้ ค' ง เกิน ไป  ไม่ ใหใ บา เกิน ไป  พอ ให้ พื่งเ ขไ ใจ ซ' ด เมื่อ พูด 
พอ ควร แก่ เหตุการณ์  ย่อม เบึน เหตุ สมาน ไม ครึ ใหใ เน่น และ ได ความ 

บ” นเทิ ง ใจ อีก ส่วน หนื่ง ดวย  เพราะ ฉะ นน  ควร ฅ* งบญ หา ถาม และ คอบ 

ก” น ดาม แด่ จะ นึก ได ใ เละ คอบ ไณ์  เช่น ใน เรื่อง เทศนา ที่ ได สด' บมา  อย่า 
ให้ มี กำ เหน็บ แนม ก” น ควย กิเลส  ใน เมื่อ พื่งพ ระ ธรรม เทศนา แล วก็ ควร 

ค” วอ ย่าง ถอย กำ ที่กว รพูค ท่าน แสดง ไว”'® ๐ อย่าง  คือ 
๑.  ถอย กำ ที่ ซ' กนำ ให้ มี ความ ปรารถนา น้อย 
๒.  ถอย กำ ที่ ช' กนำ ให้ ส” นโด ษ ยินดี ควย บจ จ” ย คาม มี คาม ได้ 
๓.  ถอย กำ ที่ ช” กนำ ให สง' ค กาย สง' คใจ 
๔.  ถอย กำ ที่ ซ' กนำ ไม่ ใ หระ คน ควย หม่ 


๕.  ถอย กำ ที่ ช' กนำ ใน้ป รา รภค วาม เพียร 
๖.  ถอย กำ ที่ ช' กนำ ให้ ค^ง อยู่ ใน ศีล 
๗.  ถอย กำ ที่ ช' กนำ ให้ ทำ ใจ ใน้ส งบ 


๘.  ถอย คำ ที่ ชก นำ ใหโ กิ คบ ญญา 

๙.  ถอย คำ กิ ซก นำ ให ทา ใจ ให้ พน จาก กิเลส 
๑๐.  ถอย คำ ที่ ซก นำ ใหใ กิดค วาม รู้  ความ เห็น ใน ความ ที่ ใจ พน จาก 
กิ เลศ แล ว 

ใน  ๑๐  อย่าง น เรา จะ เลือก ศ นทนา อย่าง ใด  ให ควร แก่ อ” ธยา ศ’ ย 
ของ เรา ก็ ไค้’  แม้ ไม่ มี ใคร อื่น จะ พูด ก” บลูก หลาน  หรือ ศิษย์ บริวาร ของ 
ฅนก็ สมควร  ท" ง จะ เบน การ ผึก ห” คให้ ผู้ อยู่ ใน ปกครอง ของ ฅ” ว ฉลาด กล ไ- 
ห าญ  ใน ทาง ที่ ถูก ดีย่ง ขํ้น  ( ธรรม สาก’ จ ฉาน จะ มี ก่อน หรือ หล” ง การ พง 
ธรรม ก็ ควร ). 

วตร I ว ลา จะ เขา นอน 

เมื่อ สวด มนฅ หรือ สาก” จฉา พอ สมควร แล ว พึง เรืม น” ง้ค้ม ม" ฏ ฐาน 

ต่อ ไป  และ แผ่ เม ฅฅา ดง ส" จ จา ธิษ ฐาน  ด" ง น" ยที่ แสดง แล ว ดอน เซ ไ.  แต่ 
การ จด่เ ครือ ง สก การ บูชา นน  เมือ คน ไหน เคย จด ทำ มา แล วจะ ไม่ ค้อ ง 

ขวน ขวา ยม ากใ ซ แต่ ธูป  ๓ เล่ม  เทํย น ๒ เล่ม คาม ปกติ ก็ ควร  และ เมื่อ ฬั 
ค้งเ ครือ ง บูชา ดอน ทำ ว ดร  สวด มนฅ์ แล วน' งก" ม ม" ฏ ฐาน ติดต่อ ไป  ไม่ ดอง 
จด เครื่อง สก กา ระ อีก  เรึม อาราธนา ก" มมัฏ ฐาน น” งพ จาร ณา ต่อ ไป ทีเดี ยๅ 
อ นง  ผู้ทํพึ จาร ณาก มมฏ ฐาน คุ้น เคย  จน รู้สึก ว่า ธรรม มี ใน ใจ  เห็น พระ. 
พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  มี ใน ฅน ผ่องใส แล ว ไม่ ดอง ทำ พิธี อา รา ธนๅ 
น” งก็ไ ด"  เจริญ ได ทุก อิรื ยาบ ถนํง  นอน  ยืน  เดิน  ไม่ เลือก ว่า ที่ ไหน  ดล อด 


ถง เวลา อุจจาระ บสส ๅๅะ ฤคๆ 7 เวน แฅ่ ท่าน กล ยา ณ ชน ย่อม ไม่ ละ กิ จอน 

เบน พิธฅ าม เวลา เสีย  เพื่อ แสดง กาย สาม "กก  จิฅ สาม คกี  และ ประ สง ก 
จะ ทำ ฅนใ ห ใบ น แบบอ ย่าง ของ ผู้เ ‘สีแ  1,ข่ น สไา ธิวิ หาริ กอ ไา, เฅว าสิก  บุฅร 
หลาน  บริษ ไา บริวาร  ญาฅิ มิฅร  จะ ได้ มีจิฅ อ่อน โยน อุฅ สา หะ ใน การ 

บำ เพ ญอุณ งาม ความ ดี  ให้ ดี ยง ขน โค ย อุ่น ใจ ไม่ เปล่า เปลี่ยว เก อ เขิน  หาก 
จะ เกียจ กราน ไม่ ทำ กวา มดี ให้ มี ใน คน  ก็ จะ เก อ เขิน ควย เห็น คน เบน กน เลว 


พึง เห็น เช่น พระ อร หน ฅทง หลาย แมใ บน ผู้ ไม่ มี กิเลส  เสร็จ กิจ ที จะ คห้] ง ทำ 
แล ว ท่าน ยไ 3 มี การ กล่าว ธรรม สาก" จฉา  ประชุม พื่งพ ระ ธรรม เทศนา ใน 
เวลา ที่ ควร  และ พื่งป าฏิ โมกข์ ทุกวน อุโบสถ  เพื่อ เบน แบบ ฉบบ สำ ห ร' บ 
ประ พฤฅิ ให้ สำเร็จ ประ โย ชน คอ ไป  ผู้หว ไก วาม เจริญ จึง พยายาม รก ษา กิจ 
อ น เนื่อง ควย วิธี ฅาม เวลา ไว ใ 


เมื่อ เจริญ ภาวนา พอก วรแลว  แผ่ เม ค คา คง ส ไ) จาธิ ษ^า น และ 

กราบ  ๕ กรง  ค ไย ความ ฅง ใจ ไว ชอบ เหมือน ใน ฅอน เชไ  แลไ จึง ค่อย เขา 
ที่นอนดวยมีสฅิรู้สึกอยู่ว่าเราจะนอนเ-อาอย่างกีห  ที่ เรียก ว่า สีห ไสยาสน์ 

คาม อย่าง พระ สมมา สม พุทธ เข์า  คือ นอน คะ แค งเบ อง ขวา  วาง เท ไ เหลื่อม 
เท ไ และ กำ หน ค ไว วา  เรา นอน วาง มือ วาง เท ไอ ย่าง ไร  ผ็า นุ่ง ผ่า ห่ม อยู่ 


๑.  นอน อข่ฑ ราช สัหน ไ ควาน ใน V ฅรว่ 'เรา ชสห !ม0 จะ นอน  ย่อม กวาด ผุนา 1 ร ดาน ทท 
นอ นา ห ไร ขบ ร*' อข  แล้ว จง นอน ต? แค า! บอ ง ชวา  า^ จาร ณา ว่า นอน วาง หัว วาง หา งา ล้อ ย่าง ไร 

วาง! ล้า หนา าล้า าใล้ งอ ข่า'’'^^  จะ าห้ฅ นล้ว ข อาการ อย่าง นั้น  ล้า ตน ชน พิจารณา เห็น ท่า ทาง 

ของ ตนว่ ปลา ส วาง หัว หาง และ! ล้า’! บ่ คง นี่  ทำา าาล้ ยุ่ง เหยิง  ก็าบ่ ไม่ หา อาหาร กน  กล ‘บ นอน 
าหบ่ จน กว่า จะ! ห็น ว่า ตน ช^  เห็น หัว เห็น หาง!! ละ! ล้า วาง! รยบ รอย คง ท จึง จะ ไป หา 

อาหาร กน. 


อย่าง ไร  ทํ้งน อม ใจ ว่า เรา นอน ควย มีสฅิ บ ญญา  พร อม ควย กุณพ ระ พุทธ 
คุณ พระ ธรรม  คุณ พระ สงฆ์  คุณ มาร คา บิ คา  คุณ ครู อุบึ้ธ ยา จาร ย์ 

คุณ งาม ความ คีทุก ประการ  บรรจุ เต็ม อยู่ ใน สน คาน น ทรง รูป นาม นํ้ไว้ 
ใหป ราก ฏ เบน ธรรม ธาฅุ พิเศษ  ไกล จาก กิเลส เครื่อง เศ รา หมอง  พน จาก 
ทุกข์ โศก โร กภํย อนฅ ราย ท* ง ปวง  เข่า ถึง ความ สงบ สุข ควร เบิน ที่ รก เจริญ 

ใจ ของ เท ว คา  มนุษย์  อมนุษย์  เคร ฉาน ท* ง ปวง  ทำ ส” ญญา ใน ใจ ว่า 
เรา จะ ฅื่นแ ละ ลุก ขน ใน เวลา  ๓- ๔- ๕ น!’  เพื่อ ทำ หน ไที่ข อง มนุษย์ 

ผู้ ปรีชา  สร ไง บารมี ควย ความ ไม่ ประมาท.  ( หาก จะ ย’ งไม่ หล” บก็ ไม่ ควร 
คิค ถึง เรื่อง การ งาน อื่น  คิด เพ่ง ดู คุณธรรม และ ความ สงบ อ” น เบน ภาย ใน 

ชา  ๆ ไป จน กว่า จะ หล” บ ).  ' 

เมื่อ ทำ ไค้ ด” งที่ ว่า มานํ้  ต็จะ เบน ความ ส ว” สคิ มงคล แก่ คน  แก่ สคุล 
. หรือ แก่ หมู่ คณะ  คือ จะ ทำ อะไร ก็มีค วาม ปลอ ค โปร่ง สำเร็จ ไค้ ง่าย  เบน 
เหตุ เจริญ โภค สม บ* ค และ คุณ สม บ” ฅ เกียรติคุณ  แกล ว คลา ค จาก ภ” ย 
อ' นฅ ราย  ได ความ สุข กาย สบาย ใจ ยี่ง ขน  แมจ ะมีบุ ฅรห ลาน บริษ 'ท บริวาร 
กีจะ เบน คนคี  มี ผิว พรรณ ไม่ ทราม  อยู่ ใน พวก ดี งาม  และ ว่า ง่าย สอน ง่าย 
อยู่ ใน อำนาจ  ไม่ ประพฤติ ผิด ทาง ธรรม ใหไ บน ที่เ คือ ค รอน  มีแฅ่ จะ นำ สุข 

๑.  คอ  ๓ ยาม  ๑0  ทุม  5!๑  ทุ!.)  ตาม ความ ลา มารถ และ ฐ 1น ะ ‘ของ ต!)  ผ้ม การ งาน ต่าง ฦใ4 คอ 
ผู้ ทำ งาน หน ‘ก และ! ด็ก  ว ‘นห นง  ๔ ชํ่' วใม ง ควร นอน ให้ ไต่' ๘ ชํ่' ว โมง จง จะ V) อด  ผุ้ห้ งาน 
เบา เ! ละ ผู้ใหญ่ ล่วา เขา มัชฌ มรํย ตอน ปลาย หรอ บจ ฉมว ‘'ข  นอน หล* บให้ ได*' ว ‘น ละ  ๖ ชว โ!) ง 
พอ ควร  ผู้ สงบ ระ ง" ข ไม่ มก จก* งวล  ให้ หลับ ไ? ■โว ‘น ละ  ๔ ชํ่' ว โมง ก็ พอ  ควร นอน และ ตน เว^ ๅ 
ไหน ควร กำหนด ไว''  แต่ ไม่ ควร นอน ดก ตน สาย เลย  การ กํน การ นอน เบน ‘ของ ลัด ไห้  ใน่ๅ จุ/ 


ประ โย ชน มา ให้ ใน กาล ท กๆ 7 ไม่ เสีย แรง ที่ ไค ใล ยง ดู ปกครอง มา  ชื่อ ว่า 
ทา ฅนใ หเกิ ค สุข ไพศาล  ไม่ฅ องฅิ เคย นฅน เอง  ทง คน ที่ อยู่ ใ ค!] ก ครอง 
เม อ นก ถึง ความ คทีผู้ ใหญ่ ของ คน ประ พฤฅิ  และ สีบ มา เบน สม ปฅข อง คน 
ก็ จะ ไค้ บีคิป รา โม ทย วา  คน ไค พอ แม่ ครู อาจารย์ ญาคิ ที่คี  ไค บุคร หลาน 
บริษ ทบ ร วาร ทีคี  ไค ใจ ไ นาย ที่คี  นอก จา กน เมื่อ อินทรีย์ แก่ กล ไก็ไ ค บรรลุ 
ความ บริสุ ทธห ลุคพ น จาก ทุก ขสม ปรารถนา  ซึ่ง หน ไที่ ทุก คน ควร จะ 

พยายาม ประ พฤฅิ ให บริบูรณ์ ใน สน คาน. 

หมาย! หฅุ  พิธี เจริญ กมม ฏ^ าน เค็ม ที่  เบ อง คน ควร มี การทำ ว" คร 
ก่อน  แค่ ทำ พิธี ย่อ สำ หรบ วน ประชุม  เนื่อง ควย มี การ แส คง ธรรม  เพี่อ 
สํค ให้ ไค ใจ ริญก ม มเฏ ฐาน เร็ว เข ไ เมื่อ ถึง เวลา แล วพึง นำ ให้ ไหว พระ แล 

บูชา แส คง ความ นอ บน อม พระ สํมม าสํม พุทธ เจั๊า  แล วคง สํจจ าธิษ ฐาน ค่อ 
พระ ริฅน ครย ประกอบ ควย กล่าว วาจา  ว่า ท^ง มคธ และ คำ แปล คลอ คแลว 
จึง กล่าว คำ อาราธนา  คำ แปล ไหว พระ บูชา และ ทำ วคร สวค มน ฅมี อยู่ ใน 

ธม มิกว คร ภาค  ๒- ๓ แค่ เพี่อ สำ หรบ ผู้ จำ ยไ ไม่ ไค และ ไม่ มี หนังสือ นน 

จึง นำ มา แส คง ไว้ ใน ทีนี  เพิอ สะ ค วก แก่ ผู้ค องการ อก ส่วน หนึง 

คำ ระลึก แตะ เปล่ง วาจา! หพ้ ระ 

อรหํ  สมมา  ลมฺพ ทฺโธ  พระ ผู้มีฑ ระ ภาค เจ็า  เบ็่น ที่ พึ่ง ที่ นบ ถือ ของ 

เรา ทํ้งห ลาย  พระองค์ เบ็่น พระ อร หนฅ์ 

ฅรส รู้ อริ ยสํจ ๔ แจํง ประ จ* กษ์  โค ย ลำ พา 
พระองค์  สอน ผ้อื่น ให้ร้ คาม ควย 


ทุทฺธํ  ภคว นฺฅํ  อภิ วา เท มิ, 

สฺวา กฺฃา ไต  ภคว ตา 
ธมฺโ ม, 

ธมมํ  นมสฺ สา มิ. 

ลุปฎิ ปาวฺ โน  ภคว โต 
สาวก สงฺโ ฆ. 


สงฺฆํ  น มา มิ. 


ฃ็าพ เจ่า ถวาย อภิวาท พระ ผ้มีพ ระ ภาค 
พุทธ เจ่า 

พระ ธรรม อ' นพ ระ ผู้ มี พระ ภาค ฅร้ส่ คีแล ว 
แสดง ทาง ค' บ กิเลส แลก อง ทุกข์  ให้ ผู้ปฏิ บ* ฅ 
ดาม ถึง ความ สิน ทุกข์ ได้ โดย ชอบ 
ฃ็าพ เจ่า นม* สกา รพระ ธรรม 
พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า เบื่น 
ผู้ปฏิ บ* ฅคีแลว  ไค้ าข์ญ ญาฅ ร* สรู้ อริ ย ส' จ่ท* ง ๔ 
ทำ กิเลส ใน ส' น คาน ให้ สิน ไป  ดาม กำ ล* ง 

อริยมรรค ที่ให ใกิด ขน ใน ส' น คาน ฅน  การ 
ละ กิเลส ได จริง  เบ็่น การ ปฏิ บ* ฅช อบ แท้ 
ฃไพ เจ่า นอ บน อม พระ สงฆ์. 


ยม าวํ  ลมฺ มาส ม, พุทุธํ 
ภคว นฺฅํ  สรณํ  ค โต, 
(หญิง ว่า  สรณํ  ค ตา) 
อิเ มหิ  ลกุ กา เรหิ  ตํ 
ภคว นฺฅํ  อภิ ปู ชยา มิ. 


คำ บูชา 

ฃไพ เจ ไ ถึง แล วซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  ผ้ 
ดร* สรู้ช อบ เอง พระองค์ ใด  ว่า เบ็่น ที่ พึ่ง 

กำ จ' ดภ” ย จริง 

ฃไพ เจ ไบช าซึ๋ง พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ ไพ ระ องค์ 
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นน  ด วยเ ครอง สก กา ระ ทัง หลาย เหล่า น 


ยมหํ  สฺาา กุ ขๅฅํ  ภคว ฅๅ 
ธมฺม่  ลรณํ  ค! ต, 

(หญิง ว่า  สรฌํ  ค ฅๅ) 

อิ! มหิ  สกุ กา เรหิ  ตํ 
ธมฺมํ  อหิ ปู ชยา มิ. 

ยมหํ  สุปฎิ ป' นฺนํ  สงฺฆํ 
สรณํ  ค โต, 

( หญิง ว่า  สรณํ  ค ตา ) 

อิ) มหิ  สกุ กา เรหิ  ตํ 
สงฺฆํ  อหิ ปู ชยา มิ. 


ฃาพ เจ้า ถึง แล วซึ่ง พระ ธรรม ที่ พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค ฅรไ าคีแลว ส่วน ใค  ว่า เบึน ที่ พึ่ง กำ จ้ค 
ภใเ จริง 

ฃาพ เจ ไ บูชา ซึ่ง พระ ธรรม นน  ควย เครื่อง 
ส* ก การ ะทง หลาย เห ส่า น 
ข ไพ เจ ไ ถึง แล วซึ่ง พระ สงฆ์  ผ้ปฏิ บฅดี 

แล วหมู่ ใด  ว่า เบน ที่ พึ่ง กำ จด ภ* ย จริง 


ฃไพ เจ ไ บูชา ซึ่ง พระ สงฆ์ หมู่ ฆ์น  ควย เครื่อง 
ส" ก การ ะทํ้ง หลาย เหล่า น. 


คำ กล่าว เวลา นอบน้อม พระ า^' ทธ 1จา 


น โม  ตสฺส  ภคว โต 
อร หโฅ  สมฺ มา- 
สมฺพุทฺ ธสฺ ส, 


นตฺหิ  ฒ สรณํ  อฌฺผํ 
ร ตน ฅฺฅยํ  (ม  สรผํ  วรํ, 
พา ตน  สจฺจ วชฺ! ชน  โ สฅฺหิ 
าม  โหตุ  ส V งฺพ ทา. 


กวา มน อบ น อม ของ ฃไพ เจ ไจ งมี แค่ พระ ผู้ มี 
พระ ภาค เจ ไ ผู้ ไกล กิเลส  ผู้ ดร” สรู้ซ อบ เอง 
พระองค์ น น 
(ว่า  ๓ จบ) 

ที่ พึ่ง อย่าง อื่น ชอง ฃไพ เจ ไ ไม่ มี  พระ ร” ฅน- 
ดร” ยเบ็่ นที่พึ่ งอ” น ประเส ริ ^ ของ ฃไพ เจ ไ 
ควย การ กล่าว คำ ส* จน  ขอ ความ ส ว* สดี จง มี 
แก่ข ไพ เจ ไ ทุก เมื่อ. 


คำ อาราธนา ก มมํฎ ฐาน 

กล่า วอ ไง พระ ธรรม เบ็่น คำ อรรถ อยู่ มาก  ม” ก เบน การ เฃไ ใจ ยาก 

ของ ผู้ ทื่ไม่ ไค้ ศึกษา  จึง เขียน คำ อธิบาย อร ร ถนน โดย ย่อ  พอ เบ็่น ทาง 

พิจารณา ของ ผู้ แรก ศึกษา  ค” ง น:- 

เจริญ  ไค ใเล่ ทำ ใ หมาก  เจริญ กม ม” ฏ1า นภา วนา 


คือ ว่า ทำ ก” มม” ฏ^า นภา วนา ใ หมาก 

ก” มมํฎ ฐาน  แปล ว่า  การ งาน เบน ที่ฅํ้ง  เช่น  สม ถก” ม- 

การ งาน เบน ที่ฅ^ แห่ง ความ สงบ 
วิบส ส นาก” มม” ฏ ฐาน  การ งาน เบน ที่ คง แห่ง 
ความ เรือ งบ ญญา 

บูชา  แปล ว่า  สนอง คุณ  ยกย่อง น” บถือ  อ่อน 

น อม  ยอม คาม  เสน สรวง  ส” งเว ย มอบ 


ร” ฅนฅ ร ย 


อุดม 
ทศ บา รม 


ให้ ควย ความ เค็ม ใจ หน” กแ' น่น 
แปล ว่า  แกว  ๓ หมาย เอา พระ พุทธ เช่า 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เบ็่น ที่ เจริญ ใจ ให้ 
สม ปรารถนา ประ คุจ แกว มณี โชติ 
แปล ว่า  ย็่ง  สูง สุค 

แปล ว่า  บารมี  ๑0  คือ  ทาน  ศีล  เน ก- 
ข' มมะ  บ ญญา  วิริยะ  ข” นติ  ส” จจะ  อธิษ^าน 


เม ฅฅา  อเ บก ขา 


ธรรม 


บำ! พ็่ญ 
อิทธิ บาท 


อิน ทรย^ 
นิาร ณ^ 


วิตก 

วิจาร 

•4(1 

บฅ 

สฃ 


แปล ว่า  สภาวะ ที่ ทรง ฅวเ อง  ท^ ที่เบ็่ น รูป 
เบน นาม  ท* งที่เ บ็่น โลกิยะ  เบ็่น โลก ฅฅ ระ 
ท* งที่เ บ็่น กุศล  อกุศล  อพ ยาก ฤฅ  ท* งที่ 

เบีน เหตุ  ท* งที่เ บ็่น ผล  ท* งที่ เหนือ เหตุ 
เหนือ ผล 

แปล ว่า  ทำ ใหใ ฅ็ม 

แปล ว่า  ตุณช าฅิที่ ไห สวน ซึ่ง ไม่ เหลือ วิ ส ใ) 

สำเร็จ  มี  ๔ คือ  ฉน ทะ  ความ พอ ใจ 
วิริยะ  ความ เพียร  จิฅฅ ะ เอา จิฅผ กใผ์ 

วิ ม” งสา  กวา มกิด กน ทดลอง  สอบ สวน 
แปล ว่า  คุณธรรม ที่ เบน ใหญ่  มี  ๕ คือ 

ส ทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  บ ญญา 
แปล ว่า  เครื่อง ก* นไม่ ให บรรลุ กวา มคืมี  ๕ 
คือ  กาม ฉน ทะ  พยาบาท  คืน มิทธะ  คุ ท- 

ธจจ กก กฺจ จะ  วิจิกิจฉา 

,1  วิ  วิไวิ 

แปล วา  ยก ฃนสู อา รม ณ 

แปล ว่า  ใคร่ กร วญ 
แปล ว่า  ความ อิ' ม ใจ 
แปล ว่า  ความ สบาย กาย ใจ 


เอก ค คฅา 
ฌาน 


วสื 


มรรคา พระ อริยะ 


สม ไค 
อา สวะ 


๓0 

แปล ว่า  ถึง ความ เบน อารมณ์ อ น เดียว 
แปล ว่า  ความ เพ่ง  ความ เผา  มี รูป ฌาน ๔ 
อรูป ฌาน  ๔ ใน ที่น  หมาย เอา รูป ฌาน 

อไเ ประกอบ ควย องค์ น น ๆ เช่น ฌาน ที  ๏ 
สง ค จากอกุศล ธรรม  (นิวรณ์)  ประกอบ 

ควย  วิฅก  วิจาร  บดี  สุข  เอก กก คา 

, ' ป - / ป ป' 

แปล ว่า  ความ ชำนาญ  ม ๕ กอ 

๑.  อาว ชฺชน วสื  ชำนาญ ใน การ นึก 

๒.  สมา ปชฺช นวสึ  ชำนาญ ใน การ เขิา 

๓.  อธิ ฎ ซาน วสื  ชำนาญ ใน การ รก ษา 

๔.  วุฎ ซาน วสื  ชำนาญ ใน การ ออก 

๕.  ปจฺ จ! วกฺฃ ณวสึ  ชำนาญ ใน การ 

พิจารณา 

แปล ว่า ทาง ของ พระ อริยะ  คือ ทาง ของ ผู้ 

ประเสริ^  ไป จาก ฃไคื ก ได แก่ อริยมรรค 
มี องค์  ๘ คือ  ส' มมา ทิฏเ  ส' ม มาส' งก' ป โป 
ส* มมา วาจา  ส” มมาก' มม' นโฅ  ส' มมา อารี โว 
ส! เมา วา ยา โม  ส' ม มาส ฅิ  ส” มมา สมาธิ 
แปล ว่า  พร อม เพรียง 
แปล ว่า  ธรรม ชาฅิ เครื่อง คอ ง ของ ห ม' ก- 


๓๑ 


อนุสัย 

หมม  ไค ใเก่  กาม  ภพ  อวิชชา  เฅิม คำ 
อา สวะ เขา  เช่น  กามาสวะ 
แปล ว่า  คาม นอน  คํอ  นอนอยู่ ใน สน ดาน 
จด เบน  ๓ คือ 

สํง โยชน์ 

๑.  กาน ราคา นุสัข  ได ใเก่ ความ ยินดี ใน กาม 
๒.  ปฎิฆ ในุสั ข ได ใเก่ ความ คบ แคน ใจ 
๓.  อวิชชา นุสัข  ได แก่ ความ ไม่ รู้ คาม จริง 
แปล ว่า  เครื่อง รอย รด  มี  ๑๐  คือ  สก กาย- 
ทิฏเ  วิจิกิจฉา  สี ลพ ฅคป รา มาส  กาม- 
สัน ท์  พยาบาท  จด เบน สง โย ชน ใบ อง คา 
๕ รูป ราคะ  อรูป ราคะ  มานะ  อุทธํ จจะ 
อวิชชา  เบน สง โย ชน ใบ อง บน อีก  ๕ 

ประ ไย ชน ยง ใหญ่ 

หมาย เอา  ป รม ฅถป ระ โยชน์  คือ  พระ 
นิพพาน 

มาร 

แปล ว่า  ผู้ ฆ่า  หรือ ล ไง ผลาญ  มี  ๕ ไค แก่ 
ขน ธ็'  เรื ยก ขน ธ มาร  กิเลส  เรื ยก กิเล ส- 
มา ร อภิ สังขาร  เรียก อภิ สังขาร มาร  เท ว- 
บุคร  เรียก เท วบุค ค มาร  ม ไ! จุ  เรียก 

มไจุ มาร 

ฟ้ นาศ 

ปราศจาก ภยน ตรา ย 
นิร นดร 
1ก ษมสํ นฅ่^ 


แปล ว่า  เสื่อม หาย 
คือ ไม่ มีภ ยอ นฅ ราย 
แปล ว่า  ไม่ มี ระวาง 

แปล ว่า  สบาย อย่าง สงบ  สำราญ อย่าง สงบ 


จบ ภาค  ๑ 
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ออ V โฒง ข ธ?' ใรเ V... 

ทศ น สก การ 

เจ ด๊ย ส่^ เวซ นืยส ถา ผใผ อิน เด็ย 

ใน สม ย พุทธกาล  พระ บรม ศาสดา จาร ย ยง ดำรง พระ ชน ม 
อยู่  พุทธ บริษ ทท" ง บรรพชิต และ คฤห สถ็’  ณอร ะสืก ถงพ ระ 

บรม ศาสดา  ปรารถนา จะ ไป เผา ถวาย ความ) คา รพ ด’ วยค วาม 

ภ กด  ทราบ ว่า พระ อง ณ์สด็ จ ประทับ อยู่ ทใด เม อง ไหน  ก็ ไป 

เผา ถวาย บไ คม  ณ ทน น ย่อม ไทัพุ ทธา 'นุส สติ  ต" ง แต่ ปรารภ 

และ เติน ทาง ไป  มจิต ใจ ผก ใผ อยู่ กบ พระ พุทธ เจ ไ มาก เพ ยง ไร 

คุณ ของ พระ พุทธ เจ ไก็ห ล่ง ไหล ซึม ชา บ เขา ไป ใน ใจ  ปราก ฎ 

เห มอน ได้ โ สร จ สรง จิต ใจ ให สะอาด ผ่องใส  เย อก เย็น เบ็่น สุข 

มาก เพ ยง นน  ค รน ไป ถึง ท เผา ได ไห็น พระ อริ ย เจ ไ และ สหธรร- 

มิก เหล่ าอน  ได้ วิสาสะ ก็ จะ ทำ ให้ ใจ ชน บาน ย็ง ขน  เมิอ ได ไฃไ 
เผา พระ พุทธ เจ วิ  พระ อง ค' ทรง ปฎิ สน ถา ร ด้วย การ ทรง แสดง พระ 
ธรรม เทศนา  ก็ย็ง ได้ ศร ทธา ปสาท ะ ความ เลอ ม ใส มาก ขน 

เบน เห คุ ให้ มเ พยร กำหนด จด จิใพ ร-® ร รม ‘ทศ นา  มลติ พิจารณา 


๕ 


ดวย ควาน ม่น ใจ  ย่อม ได บชุ] ญาเ ครอง กำ จคทุ กฃ บำรุง สุข  ตลอด 
ถึง ได ไง รรลุ มรรค ผล พระ นิพพาน ก็่ม 

ค^น โ^ม เคจ พร เ^ บรม ศ) โ^คา I ^คจ คับขัน ธ ใ] รมท พา' เ^  ( ควบ โ) น- 

ใ] าทเ ศ ศ นพ พาน ธ) ค)  แลํว  มแค่ พร^ ธรรม วนัย เบน พร!) ศาศ ดา แทน 

พทธ บรขั ททง บรรพ ช คแ โ^:) ครเ คัล ถ ผศา มารถ  เม อ ใ] รา รถ นา จ!) เผา 

พร!) พทธ เจา ถ วา อคัถ ถา รบ ซา  ถ อ่อม จา รถ {ใ] ศ่ขัม พทธ เจ คอ ไ] ชน บ- 

ศ ถาน ทเ ดอน จคใ ห ร;) ลถถ ง พร!) ร้คน ค รัย  แรัว ถวาย ความ นอ บน อม 

คัถ ถา ร' บ ชา  ใ] รา รก พร!) คณพ ร!) รัคน ค รัย เบน อารมณ์  เบน ถา ร เจริญ 

ถศอ คัม มา ใ]^ บด  กำจัด อถศ ลวด ถ ถาม วิด ถ แล!) บา ใ] ธรรม ใ หลน (ใ] 

บรรเทา นิ วรฌ ธรรม เค รอง ถ นความ คั [ห เลอ ม ใ) เาย  บา รม คังห ลาย ทลง ลม 
ใวิอ่ อมแ จัง ถ ร!) จ่าง  'ทำ ใทจิ ด ใจ ใลล ว่าง  เกํค ความ เชอ มใ! [น ถา ร ใ]^ บด 
แล!) มเพ ยรช อบ ถลา หาญ  ลดิจั ม ใ] ชัญ ญ^ เบน ไ ใ] ใน ธรรม ลมำ เล มอ 

ใจ ย่อม ดง มน ไม่ หวโ รัหว  เห นคณ พร!) รัด นด รัย แล!) จัจจ ธรรม แลว  บรร ล 
ย่ร!) โยชน์ สูง ลด ไค 

สม พุทธเจดีย์ ปูชนี ย สถาน ย่อม เบ็่ นสึ่ง สำ ค ญ .เพราะ เห ฅุนน  สม เดีจ 
พระ บรม ศาสดา จาร ย์  จึง ไค ไ] ระทา นก ระ แส พระ บรม พุทโ ธ วาท ไว วา 

เมื่อ พระองค์ เส ดีจค บขํน ธ ปรินิพพาน ล่วง แล ว เา ๆ! โ 1[] II  ๔ 

อ! I! โ^  คือ  อท ยาน ลม พินิ วัน  ทใ] ร!'. สูด ร)  มหา โพ ธิพท ธค ยา  ทด รัล ร^^ 
บา อิสิ ใ] ด นม โเค ทาย วัน  ททรง แล ดง ธรรม จัถร ใคัเ บใม่ {ใ]  0)  และ  ลา^. 
วัน นคร ถสิ นารา  ทเล ดจ คับขัน ธน์ริ นิพพาน ควย อใ 4 ใ] าทิเ ลล นิพพาน ธาด 


เหล่า นีเบ็ นที่ก วรรู้  ควร ดู ควร เห็น ของ กุล บุฅร กุล ธ๊ดๅ  เพื่อ ใหใ กิ คสฅิ 
พิจารณา ไค ศร ทธา เชื่อ ว่า  พระ ฅถา คฅ อร ห นฅฒั มา ล่ม พุทธ เจา ประ สูฅิ 
ทีฅร งนี  ฅรส รู้ ธรรม ที่ฅ รง น แส คง ธรรม จก รให ใบ็่น ไป ทีคร งนํ้  เสด็จ 
คบ ขน ธ ปรินิพพาน ที่ฅ รง น แมก าลล่ วง ไป นาน บก จะ เบ็่น เหมือน กาล 

ใกล้  จ' กไค ความ เลื่อมใส และ ส* ง เวช สลค จิฅ  แล ว บรรเทา ความ เมา 

ประมาท ใน ว* ยใน ชีวิฅ และ ใน กามารมณ์ นน  ๆ เบน ผู้ ไม่ ประมาท  ฃนสู่ 
ปราสาท คือ บ ญญา  คง หน ไป ระ กอบ ส' ม่มา ป ฏิป้ฅ  ควย ส' จจ อธิษ^าน 

ม' นคง  คำ เนิน ฅรง ไป คาม ทาง อ' น ประเส ริ 1 จนถึ ง แคน เกษม  คือ พ' น จาก 


ทุกข์ ภ ไท* ง ปวง  ค' งนํ้  สถาน ที่ ประ สูฅิ  ที่คร 'สรู้  ที่ แส คง ธรรม จ' กร  และ 
ที่ เสด็จ ค' บฃ้น่ ธ ปรินิพพาน  จึง เบน เจ คีย์ ปูชนี ย สถาน สำ ค' ญ เครื่อง เคือ น ใจ 
ผู้รู้ดู เห็น ให้ ไค' ความ ส* ง เวช สลค จึฅ  ใน การที่ พระ พุทธ เจ ไผู้เ บ็่นค วง คา 

ของ โลก  ผู้ ระ ง* บ ทุกข์ โศก ของ โลก  ย' ง ประ โยชน์ สุข ให้ สำเร็จ แก่ โลก 

เสด็จ ค' บข' นธ ปรินิพพาน จาก ไป เสีย  ไม่ มี โอกาส ที่ จะ ไค ไผ าพื่ง พระ ธรรม- 
เทศนา จาก พระ โอษฐ์ อีก ค่อ ไป  คง เหลือ แค่ พระ ธรรม วิ น' ยไว ไบ็' นพ ระ 

บรม ศาส คา แทน พระองค์  ค อง ศึกษา ปฏิบ 'ค ควย ความ ไม่ ประมาท จึง จะ 
เห็น ไน์  ฉะ นน  ปุซนี ย สถาน ท* ง ๔ ตำบล จึง ชื่อ ว่า ส' ง เวช นียส ถาน  ควร 


เบน ที่รู้ดู เห็น อย่า งยึ๋ง 

ท่าน ผ้มี ปรีชา ญาณ  หรือ ผู้ใหญ่ ประกอบ ค์วย เม ค คา กรุณา ประจำ 
ส' น ดาน  จึง จง ใจ ใคร่ ให ‘บุ ฅรห สาน ญาคิ มิทว ศึบย์ บ วิวา^  ไค้ ศึกษา สด' บ 
ฅร' บพง  เพื่อ ให้ ร้ดู เห็น ส' ง เวช นียส ถาน  ๔ ฅำบ ลน น ควย กุศโ ล บาย 


ต่าง  ๆ คือ หา โอกาส เล่า เรึ่ อง ให้ พง บ ไง  ชก ชวน ให้ พง เทศนา เร อง 

ป; ฐม สมโพธิ  แส คง เรื่อง พระ พุทธ เจ ไ เช่น ว" นวิส าขบู ชา บาง  เรียบ 

เรียง เรื่อง ที่ เกี่ยว เนื่อง ส" งเว ซนีย สถาน พิมพ์ เผย แพร่ ใน อภิ ล กขิฅ สม ย คือ 
ว" นวิส าขบู ชา หรีอ มาฆบูชา บ ไง  สร ไง ภาพ ประ ดิษ^ ใ เส ดง เรื่อง สง เวช นีย- 
สถาน ไวฅ ามผ น" ง และ หน ไ บน  แห่ง พระ อุโบสถ วิหาร และ ศาลา การ เปรียญ 
บ ไง  สร ไง พระ ส" ม พุทธ เจดีย์ อื่น  ๆ ขน อีก มาก  เช่น ไค พระ บรม สาร ริก- 
ธาฅุ  (คือ อ'!)  ของ พระองค์ มา  ก็ สร ไง พระ สถูป พระ บรม ธาอุ เจ คีย์ เบน 
ที่ สก กา ระ บูชา บ่าง  นำ บริขาร ที่ พระองค์ ทรง ใ ช"  เช่น จีวร และ ผไก รอง นา 
เบน คน  มา สร ไง สถูป บรรจุ เรียก  บริโภค เจ คีย์ บ ไง  สร ไง สถูป เจ คีย์ บรรจุ 
พระ ธรรม เรียก ว่า  ธรรม เจ คีย์  บ ไง  สร ไง พระ พุทธ ปฏิมา อุทิศ พระองค์ 
เรียก  อุ เท สิก เจ คีย์  บ ไง  แต่ ละ อย่าง เพื่อ ใ ห" อนุชน ภาย หล' ง ไค" สนใจ แล" ว 
คือ เอา ประ โย ชน คาม ควร แก่ ความ สามารถ 

เ รอง ต่าง  ^ เม อง ด ว!] เจต อ์ไ] ชน ยส ถา V จง มมาก  แต่ กยัง ไม่ เฬ ยง 
พอ แก่ ความ ตอง การ ของ คม มาก  ทจ^ เผย แพร่ อบรม ก?^ บตร กคธิ ค'' ให 

ไค้ ร^ เหม  เพ อเบ มท้ล มาน ต ตริ ย ลัง เวช  แก^ ไม่!] ร!] มาท ตาม ควร  ท่าน 
บรรณาธิการ นตย ■สาร  เสนา ส!)!:] า ได ทราบ ว่า อาตม ภาพ เคย ไ ใ] 

นมัสการ! เชน ย สถาน ใน อิมเ ค้ยห สาย แห่ง  เม่อ  พ.  ศ.  ๒๔๙๘  ไค้ 

มัน ท กร!] ย!] ทาง แส!] เห ต การ ณ1ว่ ตาม หลัง สอ เร่ อง เท ย วอน เคย'^^  ลัน เจ้ง 
ความ จำ มงท จ!] นำ เร่ อง ลัง เวช ใร่ย สถาน  ๔ ตำ บส  สง เผย แพร่ ใน หลัง สอ 
เสนา ส!)! จ้ขอ ใหช วยเ ร่ยบ เร่ ยง เร่ อง ลัง เวช นํยส ถาน มน  หวง จ!] 


ให^^^ ว! ม^^ ทาง 1เ ฅศา ■ส^ X]] ร'!^ กอ V ควย ภมิ สา สต/  X เ^ย!^ ทาง ทไ ไ] 
แ^!^ เห ตกา X ฌทเ V อง ควย สังเวช มยส ถา V โ]!^ ตาม สม คว X จงเ X ยบเ X ยง 

IX อง สังเวช นยส ถา ไ X ตาม ท ไค้^ เห น มา  ผูต้ อง กา X แส!^ สม ใจ คง จะ! ค 

บ^ X ะ โย ชน บาง  เพ X าะสั ง เวช มยส ถาม ทง  ๔ ตำ บส  เบม เจ ด/สำคัญ ท 
พทธ บ X ษท ทั้ง  (^  ค ว XX  คว X คู  คว X เหม  เพ อเบ มคัส สมา มต ต} ย สังเวช 
แสะ อนุ ส สตํคั งก ส่า วแสํ ว 

ส 31ว ซนข สถาน  อยู่ ใน ประเทศ อิน เคีย ฅอน เหนือ  ผู้ อยู่ ห่าง 
ไกล ยาก ที่ๆ) ะ ไป ถึง  จึง นอ ย คน นก ที่ จะ ไค้ ไป นม สกา ร เจ คย์ส ถาน อุทิศ 

พระ พุทธ เจ ไ จึง ปรากฏ ขน ใน ประเทศ ต่าง  ๆ ที่ พระ พุทธ ศาสนา แผ่ ไป ถึง 
มาก มาย  ทง ใหญ่ โต และ งศ งาม  ต่วย พุทธ บริษ ทจ่ด สร ไง ขน ฅาม ศร' ทธา 
เลึ๋ อม ใส รอง ฅน  เช่น ประเทศ ไทย  ล' งกา  พม่า  อิน เคีย  เบน ฅน 

เมื่อ จะ ไป นม' สกา รปูช นียส ถาน ใน ประเทศ อิน!. ศีย  ซึ่ง เบน ถึนเ คิมข อง 

พระ พุทธ ศาสนา  จึง ปรารถนา จะ ไป ศูรู้เ หน พระ พุทธ ศาสนา  และ 

นม' สกา รปูช นียส ถาน ใน ประเทศ ใกลํ เอิ ยง ต่งก ส่'! ใแถึ จึดํจึ ย 

ออก จาก กรุงเทพ*'  ไป บน* ง ไป ล* งกา  และ อินเดีย ตอน ใต้ ก่อน 
แล วจึง ไป นม* สกา'? เจดีย์ ส ถา'^^ 0 2 เที่ยว กล* บ แวะ นม* สกา ร เจดีย์ 

สถาน ใน ประเทศ พม่า  แลว จึง กล' บ กรุงเทพ  ๆ เพื่อ ไม่ ให้ เรื่อง ยืด ยาว 

จะ กล่าว ถึง การ จาริก ไป) ■''''ป จ-^'^*^'!'^ ดี"^ ดี^^'^^^®"'^'''® บ่  แต่ โดย เฉพาะ 

ลง เก^ะ เย เ^ก "1”)^  ^ ^ๅท ลท 3V เงห 3 ที่ 1 ย^^อ ‘^' ง^ง^ ศ')^ ล^ ศอ*^ 


๓ 

ออก จากกรง เทพ  ฯ เมี่อ  ๘ กุม ภาพ' นธ์  ๒๔๙๘  เวลา  ©๖. 0๐  น. 
พร' อ์มคํ ว์ย คณะ มี พระ  ๔ รูป^  คฤห'? เถ์ ๒ คน  ( ถไ จะ ไป ทาง เรือ  ๆ จะ 
ออก จาก อ่าว ไทย อ’ อม แหลม มลายู ผ่าน สิงคโปร์  มา แวะ เกาะ บี' น' งก็ กิน 

เวลา หลาย ว' น ) เพื่อ จะ ย่น ใหใ ว ลา สน เข่า  จึง จอง บ' ฅร เรือ ที่ กรุงเทพ  ๆ 
แล' ว่ขน รถไฟ ค' วน จากกรง เทพ  ๆ ไป ถึง สถานี ไป ร รืมผื้ งม หา สมุทร 

อินเดีย  เสีย เวลา เพียง ว' นก ว่า ก'' บ ๑ คืน  แล’' ว ลง เรือ ไฟ ไป อีก ระยะ ทาง 
๒๒  นาที  ถึง เกาะ บน' ง พระ ล' ง์กา ชื่อ  คุณ ร' ฅนะ  เจ' า อาวาส ว' คม หิน- 
ทา ราม  พระ อธิการ เลื่อน  ว'' คปุเ ลา ฅิกุ๊ส  และ ทายก ทายิ กามา ร' บ ไป 

พ' กที่ว ''คม หิน ทา ราม  มี เวลา ไค้ พ' ก เที่ยว ชม ว*' ค ค่าง  ๆ ท* ง ว'' ค ของ พระ ไทย 
ว'' ค พระ พม่า  และ ว'' ค พระ จีน  พุทธ สมาคม ผ่าย มหายาน  ที่ชื่ง มี คน นิยม 
ไป เที่ยว ก' น มาก  คือ รุ่ง ขํ้นว 'นที่  ๑๐  บ่าย ไป คู ว*' ดปุเ ลา ฅิกุ๊ส  และ ไป เยี่ยม 
ท่าน ที่ เจ* ก บาง ท่าน แล'' ว กรม หลวง สิง หวิก รม ประทาน รถ ยนฅ์ ให้ นำ ไป 
คูที่ ค่าง  ๆ กือคู การ ประปา ที่ สวน หลวง  อ'' นเบ็่ น รม ณียส ถาน ของ ชาว 
บน'' ง แห่ง หนึ่ง  กล'' บ จา กน นมา ว'' ด ของ พวก ทมิฬ ผู้ น*' บ ถือ ศาสนา พราหมณ์ 
น' บ เบน ว'' ค ใหญ่ ของ เขา ใน บน ไ มี เท ว รูป และ ที่ บูชา หลาย แห่ง  แล’' ว ไป 
คูพท ธบรื ษ' ท สมาคม ผ่าย อุค ฅรนิ กาย หรือ มหายาน  มี วิหาร ใหญ่ มาก  มีที่ 
พระ สงฆ์ จีนอยู่  ออก จา กน น ผ่าน ถนน ค่าง  ๆ แล้ว กล' บ่ มา ว'' คม หิน ทา ราม 

๑,  ลน เด็จ VI ระ วชิร ญาณ วง ศ'^  พระ สังฆราช  ว่ด บวร นิเวศ วิหาร  ( บใ 4\เ สังนิ ไลร ‘บ ฅำแหน่ง 
พระ สังฆราช)  พระ ร" ช ช. นง คล มุนิ  สัด สัน V โนธ วงสึ๋  พระ ลา ธสิล สังวร  (ล ลรฅ นะ) 
เบน ชาว สง หล  เกด ทด่] บล นา ฅเล  เนอ งแ กา เด่  และ  น.  ร.  ว.  พระ น หา จเร  วดบ ว ร- 
นเวศ วิหาร 

๒.  น.  ร. ว.  โต๊ะ  นพ วง ศ และ  นาย เล งยน  เฅ็่ มล ข, 


วน ที  ๑๑  ฉน I ช็าแลว ไป วค อาย ๅอีฅ ม (ว ค นา คำ)  ยู่ บน 

ไหล่ เขา งด งาม  เบน วดพ ระ จีน  เบน ปูชนี ย สถาน ที น่า คู  มีผู้นิ ยม ไป 
นม สกา ร และ เที่ยว ชม กน มาก  ฉนเ พล ที นนแลว ไป บน' งฮีล  เขา สูง มี 

ถนน หน ทาง แล ดอก ไม ไ 3 ด งาม เบน สวน ที เทียว น่า รื่นรมย์  มี รถ รบ คน ขน 
ลง  ระยะ สูง จากระ ด บ นา ทะเล  ๒, ๓ 0๐  พฅ  ( ดอง เสีย ค่า ขน ลง คน ละ 
๑ เหรียญ)  เวลา ค่า มา ว" ดปุเ ลา ฅิกุ๊ส 

ว นที  ๑๒  หม่อม เจ ไน" นที ยาว ฒน์  ประทาน รถ ยนคํ ให้ ไป คู สถาน 
ที ค่าง  ๆ รอบ เกาะ บน" ง ได ใเว ะคูว "ด พระ จีน เลย งงู  ค่อน นไ ปวด บา ด- 

ล ไ เจ ไ แล ไกล" บ มา ว" ดปุเ ลา ดิกุ๊ส  สวน หลวง ที เชิง เขา  และ ว" ด พระ จีน 
ที่  ๆ เลย งงู  นอก จาก นนก็ ชาย ทะเล  เทียว คู และ เยี่ยม ท่านที' รู้จไ ใน 

บน ไ ได*" ๒ วน  แลไ เรือ ยุธแ ลน เดีย ที จอง บ" ดร ไว จากกรุงเทพ  ๆ ไป ถึง 
บน ไ 

๑๓  กม ภาพ" นธ์  ๒๔๗๘  เวลา เย็น หม่อม เจ ไ นันทิ ยาว ไมน์  และ 
พระ คุณ รด นะ  เจ ไว" ดม หิน ทา ราม  พร อม ด ไย ทายก ทา ยิก าให ไถ ยนฅ์ 

มา ส่ง ลง เรีอ ที่ จะ ไป ลงกา  มี พระ วด ค่าง  ๆ รวม  ®0  รูป  ดาม ส่ง ถึง 

ท่า เรีอ และ ส่ง ถึง เรือก มี 

ห^า {แห ฅ' 

๑.  ที บน" ง ได ผา นพ บ แค่ คน แขก มะ ลา ยู  จีแ  ฮก เกย น บา ป้า 

ซึ่ง พูด ภาษา มะ ลา ยู และ ฮ ก™'^™'’ บ^'^ ได พบ คน ไทย นอ ย 

เด มท  แม้ มี คน ไทย หรีธ เชอ ไทย ไ บ่อ ยู่™ นัง  แค่ก็ แค่ งฅไ เหมือน 


๔๐ 


จีน หรือ มะ ลา ยู เบน พน  พูคก็ ใช่ มะ ลา ยู  ฮกเ กํ้ยน  และ อ’ งก ฤษ 
ไม่ ค่อย พูด ไทย  จน บุฅร ที่ เกิด มา พูด ภาษา ไทย ไม่ ไ? โ เพราะ 

มาร คา บิดา พูด แต่ ภาษา ด่าง ประเทศ  ถ’ ามี สมาคม คน ไทย ฅง 

โรง เรียน ภาษา ไทย  จีน  อไ 3 กฤษ ขึนใ นวด พระ ไทย  เบ็่น ที่ บำรุง คน 
ไทย  คล ไย วคค ริสฅ ศาสนา  หรือ โรง เรียน จีน ที่ มา ดง อยู่ ใน ประ- 
เทศ ไทย  เบน ที่ อา ศ’ ยอบ รม ภาษา ของ ผ้ฅ’ อ์ง การ ได’ จีะเ บน การดี 

คน ที่ ทำ การ ติดต่อ ก' บก น มาก  พูด ภาษา อ' ง์กฤ ษ ไค ใกือ บท' วไป 

เพราะ ฉะ นน  ผู้ ไป มะ ลา ยูฅ’ องรู้ ภาษา ท^ง  ๓ น นอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
หรือ หลายอย่าง จึง จะ สะดวก 

๒.  ผู้ที่ ไป จาก ต่าง ประเทศ  ควร นำ หน' งสือ เดิน ทาง สำ ห ร' บ 
ด' ว ( พาส ปอ รด  ) ไป ใ ห’ กงสุล ภาย ใน  ๒๔  ช่ว โมง  เพื่อ แจ’ ง์แก่ 

7 ' 1,..- 

ด่า รวจ ดาม ระ เบย บ 

๓.  ภูมิประเทศ ใน เฃฅ มะ ลา ยู ท* งผง และ เกาะ  เบน ที่ อุดม 
สมบูรณ์  สด ชื่น  อากาศ ดี  ไม่ หนาว จ' คไม่ ร’ อนจ 'ค  มี พืช พ' นธ์ ไม้ 
ต่างๆ มี นาศ วน  และ แร่ ดีบุก มาก  ได้ ร' บ การ ดก แต่ง น่า คู  สะดวก 
ด’ วย การ คมนาคม  มี ถนน หน ทาง ไป สู่ จ' งหว 'ด และ อำเภอ ต่าง ๆ 

มี ทาง รถไฟ  รถ ยนฅ์  และ เรือ ไป ดล อด ถีง สิงคโปร์ 

๔.  การ ศาสนา  กน ใน บ็่น' ง และ แคว’ น ต่างๆ ใน แหลม 

มะ ลา ยู  น' บถือ ศาสนา โม ห ม'' ดมา นาน  และ ย' งคง อยู่ มาก  มี 

สุเหร่า หลาย แห่ง  ที่ โอ่โถง อยู่ ใน บึ๋น' ง แห่ง หนึ่ง  แต่ผู้ ที่ น' บถึอ 


ศาสนา นนเ อง บอกว่า  วิหาร แขก ไม่ มี อะไร ฬํ้ป ระ ดิบ ประ คา ให้ 

น่า คู เหมือน ศาสนา อื่น  จึง ไม่ ได ใขวิ ไป คู  พิธี วฅร และ การอบรม 
ของ ศาสนา โม หมค  ค ริสฅ์  และ พราหมณ์  ทำ กน อย่าง ไร ไม่ มี 
โอกาส ไค’ สอบ ถาม  นอก จาก จะ ได ให็น เช่น ที่ ทำ ก โน อยู่ ใน 

กรุงเทพ  ๆ แล’ ว 

ส่วน ทาง พุทธ ศาสนา นนฅ ามที่ ได้ รู้ เห็น หลาย แห่ง  คณะ 

ทกษิ ณ นิกาย มี ว* ค พระ ไทย  ๕ ว* ค เบ็่น ว* ด เล็ก มี กุฏิ ว' ดล ะ ๒- ๓ 

หล' งก็มี  กุฏิ นิด’ อ์งเ ๓ ภาษี ฅาม ขนาด เหมือน บ ไน  ยกเ ว’ น ปูชนี ย- 
สถาน  เช่น อุโบสถ  วิหาร และ ศาลา ที่ ประชุม  ภิกษุ ที่ น* น เบน 
ภิกษุ ที่ บวช ไป จาก ประเทศ ไทย เบ็่น พํ้น  มี ภิกษุ ว* ดิละ  ๑- ๒ รูป ไป 
จน ถึง  ๙-® ๐ รูป  ว' คบ าคูล้ ง จ' นมี ภิกษุ ถึง  ๒0  รูป มากกว่า ว' ค 

อื่น  ๆ ส่วน มาก ไม่ ค่อย มี การ ศึกษา อะไร เบน หล* ก; ฐาน  ไค้ ยิน ว่า 
เจ ไ อาวาส ไม่ ค่อย มี อำนาจ ใน การ ปกครอง  ม่กมี ภิกษุ จร ไป อา ศ' ย 

และ ประ พฤฅิ เสีย หาย  ทำ ให้ เสีย เกียรติ ของ สมณะ บ่อย  ๆ การ 

ก่อ สร ไง ไม่ มี อะไร แปลก คา  กง เท่า ที่ ได ให็น เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๔๙๔ 

รวม ความ ว่า  ว' ด พระ ไทย ส' กแฅ่ ว่า พอ อา ห้ย  ไม่ โอ่โถง วิจิฅ ร แม้ 
ว* ดมี พน ดิน กว่า ง แด่ ไม่ ค่อย มี การ ก่อ สร ไง ดก แต่ง  เว’ นแด่ ว* ค 

บาด ล* งจ* น ซึ่ง น* บว่า มี การ ก่อ สร ไง พอ สมควร 

กิจ ว' ฅรกี มี การทำ ว่ติร เชไ เย็น  ว* นพ ระ มี คน มา พง เทศน์ 

ร' กษา ศีล บ ไง  แด่ ไม่ มาก  อาหาร การ บริโภค มีผู้ศ ร' ทธา นำ มา 


ถวาย  ใช้ ทำ กริว หงฅ มใน ว” ค การ บิณฑบาต มี เฉพาะ วน พระ 

ฃํ้นร ถฅ รง ไป ย” งบ ไน ผ้มีศ ร* ทธา เบ็่น พํ้น  น” บว่า อยู่ ก” น เงียบ  ๆ ย* งไม่ 
เจริญ  แฅ่ถ ไ เจ่า อาวาส รู้ ภาษา จีน  ภาษา มะ ลา ยู และ ภาษา อ* งก ฤษ 
สามารถ ฉลา ค ใน วิธี การ เทศนา  เบ็่น ผู้ กล ไ หาญ ใน สมาคม  พร' อม 
ท^ประ พ ฤฅิคี  มีฉ* นทะ ทำนุ บำรุง ว” ด และ จ่ค การ ศึกษา ฃั๊น  พระ พุทธ 
ศาสนา ก็ สามารถ จะ เจริญ รุ่งเรือง ไค้’  เบ็่น เกีย รฅิฃ อง ชาฅิ และ พระ 
พุทธ ศาสนา กาม ควร  เช่น ที่ ว” คม หิน ทา ราม  ว” ด พระ ล” งกา  แม้ ว่า 
จะ มี ชาว ล* งกา อยู่ นอ ย คน  เมื่อ  ๕ บื่ก่อ น ว* คยไ ฅง อยู่ ใน กรอก ลึก 

ย* งไม่ เบ็่น หล” ก^าน  แก่ สมภาร ค้ง รูป ก่อน และ รูป ที่ อยู่ บจจุ บ” นน  รู้ 
ภาษา จีน และ ภาษา อ” งก ฤษ  ฉลาก ใน การ เทศนา เบ็่น ภาษา จีน  ไค้ 
ช” ก โยง จีน ใหใ บน พุทธ บริ ษ” ท มาก ขน  จน จ’ คเบึ น สมาคม  ย ไย 

ว” คอ อก มาก* งใน ที่ ทำ เลคี  มี วิหาร เบ็่น ที่ ประชุม  มี กุฏิ  ค ร' ว เบ็่น 
ของ ถาวร  แค้ วก* ง โรง เรียน สอน หน* งสือ จีน  หน ไสือ อ* งก ฤษ  แก่ 
เค็ก ชาย และ หญิง ที่ ว* ค เก่า  เก็บ ค่า เล่า เรียน แก่น' อย  และ ไม่ เก็บ แก่ 
คน อนาถา  ค่า จ ไง ครู สอน ประจำ โรงเรียน เบ็่น ทุน ของ พุทธ บริ ษ” ท 
มีน” ก เรียน  ๙๖  คน  ว” นพ ระ และ ว’ นอ าทิฅ ย ท* งน' ก เรียน และ ผู้ใหญ่ 
มา ประชุม ที่ วิหาร  พระ สมภาร ไป สอน ศาสนา แก่ เค็ก  ก* งค้น แก่ 
การ ถึง ไกรสร ณ คมน์  ศีล  ๕ และ คาถา พุทธ ภา ษิก เพื่อ ใหใ ฃไ ใจ 
และ ให้ จำ ไค้ ท* ง อรรถ น์ง แปล พัก หนึ่ง แค้ ว ครู คฤหัสถ์ สอน ก่อ ไป 
จน เพล ปล่อย ให้ น” ก เรียน กค้บ  ผู้ใหญ่ ที่พั๋ง การ สอน ศาสนา แก่ เค็ก 


และ ที รก ษา อุโบสถ  ที องการ ศึกษา ธรรม ก็ อยู่ สนทนา ธรรม ก* น 

ต่อ ไป  เวลา คามี การทำ ว* ที รส ว คม นที' เฬ็ คำ นาน  ท* ง พระ ท^ง 

คฤห สถ ท* งเค็ ก และ ผู้ใหญ่  ว* นที่ ไค ให็น ประมาณ  ๓๐  กน  มีห ว* ง์ 
ว่า จะ เจริญ ต่อ ไป  ที่ ว* ที พระ พม่า ไม่ ปรากฏ ว่า ได้ จ* ที การอ ย่าง ไร 


ผาย พวก อุฅฅ ร นิกาย  คือ ว* ที พระ จีน  ว่า มี  ๔ ว* ที  มีว่ด 
ใหญ่ อยู่  ๒ แห่ง  คือ ที่ ว* ที อา ยา อิฅ’ มที่ อยู่ บน ไหล่ เขา ใ กล ‘ลา ธาร 

แห่ง หนึ่ง  ที่ พุทธ บริษ 'ท สมาคม ที่ อยู่ ใน ชุมนุม แห่ง หนึ่ง  ที่มี คน 
นิยม มาก  และ ทราบ ว่า เจริญ โดย รวก เร็ว 

ว* คอา ยา อิฅ* มว่า สร ‘าง มา ราว  ๔๕  11  มี พระ เจดีย์ รูป ทรง 

แปลก งด งาม  ทำ เบ็่น พน ข ไง ใน  ๗ ซน ประดิษ^าน พระ ปฏิมากร 
หลวง จีน โอภาส เจ ไ อาวาส องค์ ก่อน  ซึ่ง เคย เฃไ มา กรุงเทพ  ๆ และ 
ได้ ร* บสม ณ ทีก่กื้ หลวง จน ซอน น ออก ไป เม อร' ซก าลท  ๖ เบน ผู้ ก่อ 
สร ไง ฅงแ ฅ่ทีน มา  เบ็่น กน สามารถ  มีอัธ ยา ศ* ยดี  ฉลาก ใน การ 
ปฏิ บ* ฅปฏิ ส* นถา ร และ การ เรี่ยไร ก่อ สว่าง  ไค ทุน น' บ ลาน เหรียญ 

มีกศ โล บาย เครื่อง จูง ใจ อัน เหมาะ แก่ ผู้ยไ ชอบ อยู่ ไ' ■า ■ไล ก ''ช่า^ อ" ง 

หล* กไว้ ว่า  ถไผู้ ใคมี ศร* ฑธา ให ‘ทุน บำรุง  ๒, 00๐  เหรียญ ขํ้นไ ป 

ให้ บน รูป เฅ็ม ยศ อย่าง ดี ซอง ผู้นํ้า ใ^ อู้'’ อา ใส'' อ ว่^^  ให้ ผู้ที่ ไป 
ชม ไต่ เห็น  ให้ ทุนฅ งแต่  ®,00๐  เหรียญ ขน ไป  ทำไม สลก 

ซึ่อส กล พร อม หง จน เอ อา'’ บ'’ ออ ใ อใา ''โ} อ' อ'’ ช'''’^ อ'' ใส'''^^^  ข ใ'''' 
ทน ค! เที  ๕ ๐0  เหรียญ ขน ไป  ก็ ขอ รูป ถ่าย ขนาด ใหญ่ ของ ผู้นน มา 


ฅิค ไว ใ บน อนุสาวรีย์ ที่ ห อง ประชุม  จึง หา ทุน สร ไง ได มาก  ก่อ ส ราง 
ไว้ วิจิฅ ร นบ เบน ที่ เที่ยว ของ ชาว บื่นไ 3 เบน ที่สไ ไ กา ระ ของ จีน  มี 

คน ไป มาก 

ส่วน พุทธ บรีฬั สมาคม ผาย มหายาน นน  ว่า ดง มา ได้ ใน 

ราว  ๑๑  บ มี วิหาร ใหญ่ จุ คน ประมาณ  ๑, 0๐๐  คน  มี เจดีย์ 

องค์ ย่อม แด่ ลวด ลาย วิจิฅ รอ ยู่ หน ไ วิหาร  ดร งก ลาง วิหาร มี แท่น 

พระ  มี พระ พุทธ รูป นง ขนาด หน ได กราว  ๒ ศอก  และ พระ สาวก 
ยืน  ๒ ข ไง  ผินพระ พก ดร์ไ ปด ไน หนึ่ง  มี รูป กวน อิม  รูป พระ 
โล เก ศว ร พระ อ มิด าภะ  ผินพระ  พก ฅร์ ไป อีก ด ไน หนึ่ง  ทํ้ง แท่น 
และ รุปพ ระ สลก ด่วย ศิลา ขาว สง จาก ประเทศ อิตาลี  มี กุฏิ ที่ พระ จีน 
อา ศใเ อยู่  ๖- ๗ รูป  ใน ระหว่าง  ๕ บ มานึ่  มี การ ก่อ สร ไง เพ็่ม เฅม 
ออก ไป มาก  ฅลอ ค ถึง พัก ารซ อที่ทำฅึก ใหใ ซ่า หา ผล ประ โยชน์ 

บำรุง สมาคม ต่อ ไป  พุทธ บริษ่ ท สมา คมนึ่  มี สมาชิก ลง ชี่ ออ อก 
ทุน บำรุง ประจำ เดือน  มี การ แบ่ง ทุน ซ่วย ทำ ศพ สมาชิก ผู้ ถึง แก่ 

กรรม ฅาม ควร  บ่ตนึ่ มี สมาชิก กว่า  ๒, 000  คน  มี เศรษฐี 

ศฤห บดี  พ่อ คไ จีน  อุด หนุน แข็ง แรง  นอก จาก นึ่ร่ฐี บาล ยไ อุด หนุน 
อนุญาต ให ออก ลอฅ เต อรี่ฃ อง สนาม มไ  ยก กำไร บำรุง สมาคม นึ่ทุก 
เดือน  เบน ส่วน หนึ่ง ต่าง หาก จาก ของ สนาม มไ  คือ พลอย ไค ตาม 
ระเบียบ ของ สนาม มไ  มี ได ใกี่ย ว ด’ ว่ย จ” ค การ แข่ง มไ  จึง มี กำ ล” ง 

รวด เร็ว  สมาคม นึ่มี การ ประชุม อา ทิด ย ละ  ๓ กร^ง  ว” นอ” ง การ 


ประชุม ไหว พระ สๆค มนฅ์  ว" นพฤ ห' สบ ดี ประชุม เจริญ ภาวนา  วน 
เสา ร ประชุม พง เทศ น 1,ๅ ลๅ  ๒ 0.๐๐  น.  เริม ประชุม  ถึง  ๒๑. ๓๐ 
น.  เลิก  พิธี ใน วน องการ มี การ สวด มนฅ์  มี ภิกษุ  ๖ รูปออก มา 
จุด เก รอง สก กา ระ บูชา  ภาวนา ทำ นาม นฅใ เลว นำ มา ใส่ ถึง ที่ฃ ไง 

ประตู  สำ หรบ ผ้ที่ฅ ไ] ง การ  แล้ว ทำ พิธี สวด มน ฅฅอ ไป  การ สวด 
มนฅ ภาวนา ของ เขา มี การดี เกราะ รูป ล้วป ลา  เกาะ กระถาง ธูป  ดี 
ระ ฆงป ระ กอบ  ทำ ใหใ สี ยง ว่งเ วง บาง ดอน  ทไ ภิกษุ  ท^ก ฤหส ถ 
หง ชาย  ท" ง หญิง ว่า พร อม กน  ผู้ สวด ทำ เสีย งให กล อ ไป กบ เสียง 
นน  มี ท" ง ท่าน' งทำ ยืน และ ทำ เดิน สวด  การ เดิน สวด มนต์  พระ นำ 
แล้ว  อุบาสก อุบาสิกา เดิน เบน ลำ ด" บ ไป  บท สวด ชาๆ มาก  มี 
เสียง โอม กวน อิมพุ สะ เบน ล้น  ราว กรึ่ง ชว่ โมง  หยุด พก  ๑๕ 

นาที  แล้ว เข ไ ทำ พิธี สวด อีก  มี เสียงออก ชื่อ พระ โล เก ศว ร และ พระ 
อมิฅ าภะ ฅ่อ ไป  จน เวลา  ๒๑. ๒๐  น.  เลิก  ด่าง กน ด่าง กลบ  ไค้ 
ยิน ว่าว" น วิสาขะ  มี กน มา ทำ สก กา ระ พระ พุทธ รูป น" บ ๑, ๐๐ ๐ นบ 

ว่า มี เล้า ที นำ เจริญ ด่อ ไป 

๑๔  กุม ภาพ' นธ  เวลา  ๑๐  น.  เ ศา^  เรือ ออก จาก บี น' งไบ่  ๔ วน 
๓ คืน ก ลื่น ลม ปรก ดิไม่ ไล้ เห็น เกาะ เห็น ผง จน กระ ล้งว นที่ ๑๗  กุม ภาพ" นธี 
เช้า เห็น เกาะ ล้ง กา เบน เงา  ๆ เห็น เรือ ผ่าน บ่าย หน ไ ไป บล้ง สำ หนึ่ง  เวลา 
๑๘ น.  ถึง ท่า เมือง โก ล้ม โบ  เกาะ ล้ง กา  มี กำแพง กน คลื่น โอบ เบน อ่าว 
ออก ไป ราว  ๑ ไมล้  มี แพทย์ ฅรว จ โรค และ เจ ไ หน้าที่ ศร วจ คน เช้า เมือง 


ฅรว จหนํ งสือ เดิน ทาง  มี พระ ภ๊กษุ ลิง กา  ๗ รูป  มาร ไม่ ไป พ กวด มา ลิ กา 

ก" ณฑ์วิ ท โย ทย บริเวณ  ซึ่ง เบ็่ นวด ใหญ่ และ เบน มหา วิทยา ลย พุทธ ศาสนา 
ใน ล* งกา  เจิา อาวาส และ ภิกษุ ซึ่นผู้ ใหญ่  ได' ม์าฅ อน ร* บ ปราศ รยฅ าม 

ธรรมเนียม  มี ภิกษุ และ กฤ ห" สถ์ที่ อยาก เห็น ไค’ พาก" นมา ล’ อม ดู เบน กลุ่ม  ๆ 
และ ไค’ สนทนา ก' นฅา ม ควร แก่ โอกาส  ที่ ซึ่ง เขา จ* คให้ พ* ก เบน ห’ อง ย่อม  ๆ 
อยู่ ใฅ’ หอ พระ ไฅร บื่ฏก รวม ก* น ๓ รูป  เพรา ะที่ว คน นหา ที่ ว่าง ยาก 

® ๘ กุม ภาพ ไม่ธ์  ไป ดูมิว เรียม  สวน ส* ฅว  และ ไป สืบ เรือ ที่ จะ ไป 
อินเดีย  แล’ ว่ไป ว* ค ทมิฬ  เบ็' น เท วาล* ยที่ ใหญ่ ซึ่ง ทำ ค’ วยศ ลา ล’ วน  ส ล* ก 
วิจิฅ ร แฅ่ดู เหมือน ไม่ มีผู้น 'บ ถือ เท่าใด  เบน แฅ่เ ศร ษ^ ผู้ ม' งมีส ละ ท ร* พย์ 
สร ไง และ ย" งก็า งอ ยู่  แล’ ว่ไป ดู ว" คอ โศกา ราม  ว’ ดทีป ทุฅฅ มา ราม  ซึ่ง 

เบน ว* ดที่ พระองค์ เจ ไ ปฤษฎางค์ มาทรง ผนวช อยู่  ๑๔  บึ๋  ได’ ทรง สร ไง 

เจดีย์ ไว’ ห็นไ วิหาร องค์ หนึ๋ง  ไม่ ใหญ่ โ ฅแฅ่ น' บว่า งาม  ว่า ได’ บรรจุ เหรียญ- 
ฅรา ของ พระองค์ ไว้ ท* งํ้ห มด  แล ไ! ไป ดู ว' ดก* ลิ ยาณี  ระยะ ห่าง จาก ว' ด 

มา ลิ กาก' ณฑ์  ๆ ราว  ๘ ไมล์  วิหาร ที่ กำ ล* ง์สร ไง ใหม่ ใน ที่ บาง แห่ง 

ประกอบ ด’ ว่ยศิ ลา ส ล' กง ด งาม และ ม' นคง  ว่า ราคา ที่ สร ไง ถึง สาม แสน รูบ 

แล’ วมา พ" กที่ว้ ดม าลิ กาก* ณฑ์  ฯ 

ว' นที่  ๑๙  พระ ที่ ไป จากกรุงเทพ  ๆ บาง รูป  และ พระ สิงหล ไปฉ 'น 
เพล ที่บ ไน นาย ช* ย สิงห์  นอง พระ ธรรม ปา ละ  ผู้ จ' ด การ โรง พิมพ์ มหา โพธิ 
สมาคม  แล วก ลบ มา ดู การ ศึกษา ฑีวด มา ลิ กาก* ณฑ์  ฯ มี การ เรียน พ์ง 

บาลี  ส" นสก ฤฅ  และ อังกฤษ  มีน* ก เรียน ภิกษุ สามเณร ประมาณ  0/00  รฺป 


คฤห สถป ระมา ณ ๒ 00  คน  สอน ท็ง คอน เชไ  คอน ใ' ๆย  คอน คา  น" ก- 
เรย น เบน หลาย พวก า/เ ลาย ชน  ท่าน เจ ไ อาวาส ชื่อ  รฅน สาร  อายุ  ๖๔  บื่ 
แล ว ยง เบน ครู สอน ภาษา สน สก ฤคคํ วย  คฤห สถ ยืน เรียน คลอ ค เวลา 

ราว  ๒ ช็่ว โมง  แค่ พระ ภิกษุ สามเณร มีมไ นง  บาง ชน น’ งก บพน  มี ครู 
ประจำ ราว  ๑๐  รูป  การ เรียน บาลี จคเ บน  ๙ ชน 

๒๐  กุม ภาพ นธ์  ฉิน เชื่า แล' วไป ดูวด ชยเ สน ธรา ราม  ใน ที่ ใกล้ 

เชิง เขา มา ลิ กาก ณฑ์  ๆ มี ภิกษุ  ๘ รูป  ลง’ คคี  ไค ใคิน ผ่าน โรงเรียน 

สอน เคีก แห่ง หนึ่ง  อา จาร ย เห็น ภิกษุ เดิน ผ่าน แค่ ไกล  ก็ให อา ณค สไบ ผา 
แก่ ศิษย์ ทำ ความ เคารพ  เวลา บ่าย ไป คูวํด คงคา ราม  มี โบสถ์ เล็ก อยู่ ใน 

ทะเลสาบ  แล ว เดิน ไป ชาย ทะเล  มี สนาม กวาง  อากาศ คี  เบ็่น ที่ ชุมนุม 
ชน มาก  น ไม่ เบน สถาน รึ่น รมย์  ฅ่อน นก ลบ วไๆ มา ลิ กาก' ณฑๆ  มี ภิกษุ 
ไทย  ๒ รูป ชื่อ แกว  ฉายา  เข ม ผา โณ  ไป พ' กอ ยู่ที่ถ์ ง กา ราว  ๑ บ และ 
ภิกษุ คำ มี  ฉายา  คมฺภี โร  เดิน จาก อิน เดิย ไป พ” กอ ยู่ที่ถ์ ง กา ราว  ๖ เดือน 
มา หา และ ไค สนทนา กน ถึง เรื่อง ระยะ ทา'''  และ ที่ พ' กใน อินเดีย เบ็่น ค้น  น ไม่ 
ว่า ได้ ไป นม* สกา รปูซ 'นีย สถาน ที่วค ค่าง  ๆ ใน โก ล ไม่ โบ  ซึ่ง เบ็่น เมือง 

หลวง ของ ล' งกา ใน เวลา นีท อก งง 

๒®  กม ภาพ' นธ  เวลา  0๔  น.  แล ว ขน รถไฟ จาก จง หวด โก ลม โบ 
ไป จ' งหว 'ดี แกน ดี  ( สิริ วฌน บุงี  ) เมือง หลวง เก่า ซึ่ง เบ็่น ที่ ประดิษ^าน 
พระ ท” นฅธ าคุ  ( เขํ้ย ว แกว  ) ระยะ ทาง คอน ■'แ  ๔ ซํว โมง  ผ่าน นา สวน 
และ บ ไน เรือน ลด เลํ้ ยวบ คาม' ๆ’'^^''^^' ■^'’^  สูง ขน ไป 


โค ย ลำ คํบ์เ บ็่น ทาง ที่ น่า คู มาก  สูง จากระ ค” บ นา ทะเล  ๑,๖๘0  พื่ฅ  ถึง 

เมือง แกน คีเว ลา  ๑๘  น.  ไป พ” กที่ว ค บุป ผา ราม  ซึ่ง เกย เบน ที่ อยู่ ของ 

พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  ผู้ ออก ไป ประ คิษเ านพ ระ สงฆ์ สยาม วงศ์  เมี่อ 
พ.  ศ.  ๒๒๙๕  เบ็่น เวลา  ๑๘๔  บ มา แล ‘ว์  ท่านพระ สิทธิ ฅฅ เถระ ผู้ เบน 

อุป นายก แห่ง อุ บาลี วงศ์ ท่อน ร” บอ ยู่ที่ฆ์ น ๗ ว” น เพราะ อากาศ ดีมีที่ พ” กที่ดู 
พอ ควร  และ เนื่อง ศ์วย พระ สาธุ สีล ส” งวร  ไป ทำ ธุระ บางอย่าง ใน การ มา 
เยี่ยม ชาติภูมิ ควย  ใน ระหว่าง นื่ไค้ ไป คู สถาน ที่ใก ลใคี ยง  คือ 

๒๒  กุม ภาพ” นธ์  บ่าย ไป คู สถาน ที่ และ ว” คซึ่ง ฬอยู่ บน ไหล่ เขา  มี 
ถนน ลา คล งลค เลํ้ย วขํ้น ไป ไค’ หลาย สาย  ไป คู สวน คอก ไม ใ เละ เขื่อน ทด 

‘นา  ซึ่ง ไหล จาก ภูเขา ที่ ทำ ประปา ไป ใช้ ใน เมือง  แล’ วไค ใคิน ต่อ ขื่น ไป ถึง 
ว” ด นาค วิมาน  ซึ่ง ฅํ้ง อยู่ สูง จากระ ค” บพํ้น ทะเลสาบ มาก  อากาศ เย็น  ได’' 
เห็น ภูมิประเทศ  ถนน หุน ทาง  ประกอบ ควย บ’ าน เรือน และ สวน ซึ่ง ฅง อยู่ 
ฅาม ไหล่ เขา รอบ ทะเลสาบ ได้คี  น่บ ว่า เบน ที่ เจริญ ใจ ไค ใ เห่ ง หนึ่ง  ทะเล- 
สาบ กว ไง บาง แห่ง ราว  ๕ เสน  แค่ ยาว ราว  ๒๕  เสน  มี ถนน ลา ค ยาง 

โค ย รอบ  ๒ ไมล์  ๔๖  พฅ  มี ภูเขา ราย ล’ อม  มีที่ร จบ ข ไง ทะเลสาบ ส่วน 
หนึ่ง  เบ็่น ที่ศ์ง คลาด และ เบ็่น ที่ อยู่ ของ คน หมู่ มาก  ไป นมัสการ พระ เขื่ย ว- 
แก้ว ซึ่ง ศ์ง อยู่ ฅิดค่ อก” บ บริเวณ พระ ราช ว” ง เก่า ของ พระ เจ ไ ล”' ง กา  ทำนอง 

ว” ค พระ ศรี ร’ คน ศาสดา ราม ใน กรุงเทพ  ๆ อยู่ ผาย ละ ผง ทะเลสาบ ก้บ ว”' ค 

บุป ผา ราม  แค่ บริเวณ ไม่ กว ไง ใหญ่  เขา เบี่ค ให้ คน เข ไน ม”' สกา รพระ 

เขียว แกว วน ละ  ๒ เวลา  คอ คง แค่  ๑0.00  น.  ถึง  ๑®. 00  น.  กร* ง หนึ่ง 


ฅงแ ฅ ๑๙. 0๐  น.  ถง  ๒๒. 0๐  น.  ค รง หน ง มเล ฃวค เผา รก ษาแ ละ 

ประโคม วน ละ  ๓ เวลา  ๕ น.  ประโคม พก หนึ่ง  ฅ่อน นไป ก็ ประโคม 


ฅงแ ฅ่เรี่ มเบื่ ค ไหน มล การ จน ถึง เๆล ๅบี่ค  มี คน นิยม ไป นม ไ 1 การ ทุก ว" น 

การ เบค ไห นม สกา ร ฅอง มี ภิกษุ เจ ไหน ไที่  ๒ รูป  เลข วด  ๒- ๓ คน 

เจ ไพ นิ ก งาน ของ รฐ บาล  ๑ คน  เบน ผู้ถึอ กุญแจ มา ไข ควย กน  ไข ห อง 

ซน นอก ไห คน ที่ ไป นม" สกา ร คอย แลว  ไข กุญแจ ชน ที่  ๒ เจ ไหน ไที่ เข ไ ไป 
บค ม่าน แล" ว ไข กุญแจ ชน ที่  ๓ เจ ไพ นก งาน ทง  ๓ พวก เข ไ ไป แล วบค 
ม่าน อีก ชนิห นึ่ง  ทำ พิธี กวา ค คอก ไม ไก่ าล ไง ชำระ บุปผ อาสน์ และ ประ ด" บ 

คอก ไม ใบ นฅน เรียบ รอย แลว  จึงเ บด ประ ฅูแ ละ ม่าน ที่ง  ๒ ชน น นอ อก 

ไห้ ผู้ที่ ไป รอ คอยอยู่ ไค้ สก กา ระ บูชา  พระ เขย ว แก" วน น คาม ใ] รกฅิ ไม่ 

เบค ไห้ ผู้ ไค ไค ให้ น เพราะ มี เจ คีย์ ที่ ทำ ควย เงิน ครอบ อยู่ ข ไง นอก  และ 

ว่า มี พระ เจ คีย์ ทอง ประ ค" บด" วย เพชร พลอย สร" อยส "ง วาล ย์อ" นวิจิ ฅรค รอบอยู่ 
อีกรวม ถึง  ๗ ชน  มี เทศกาล คราว เบค และ จด กระบวน แห่ ไห" ประชาชน 
ไค" เห็น บ ละคร ง นอ กน นผู้มี ศ" กคี สูง หรือ ผู้มี เครื่อง สก กา ระ มี ค่า มาก ไป 

บูชา อยาก คู  ขอ ไห" นายก ร'^ มน ฅรีส ไ ไห" เจ ไหน" าที่เ บด ไห" คู จึง คูไน์  การ 
เบี่ด ไห คูเบ นคร ง คราว  หรือ มี การบ คบ" งอ ย่าง สงวน ไห ให็น ไค่ ยาก อย่า งนึ่ 
ก็ เบน อุบาย วิธี อย่าง หนึ่ง  ที่ ไห คน ปรารถนา จะ คู จะ เห้น ไม่ จึค จาง  แค่ อีก 
น" ย หนึ่ง เห็น ว่า ทำ อย่า งนึ่ไ ม่คี  ถไ ทำ พระ เจ คีย์ แกว ครอบ  ไห คน ที่เฃ ไ ไป 
สก กา ระ  ไค" เฃไ ไป เห็น อง ค พระ เขย ว แกว ไน ค ไน หน ไ และ คาน ขาง ที่ง  ๒ 
หรือ ท^  ๔ ค ไน ก็ยิ' งค  อาจ ทำ ให คน นิยม ไป สํก์ การ ะยึง ขน  เพราะ ไค้ 


เห็น ด้วย  ได้ ทราบ ว่า ชาว พม่า บาง พวก ด้อง การ ไป ส' กกา ระ พระ เขียว แกว 
เมื่อ ได้ ทราบ ว่า ไม่ เบี่ด ใหดู  ก็ ไม่ ไป  และ เลย ไป อินเดีย ก็มี  เท้ห นไที 
ร* กษา ผาย พระ สงฆ์  มี พระ มหา นายก  ว* คบุป ผา ราม  และ พระ มหา นายก 
ว* คอ* สสคิ รีเบ็่ น ห* วหน ไ ผล" คด้น ร' กษา กราว ละ  ๖ เคือ น เสร็จ การ บูชา 
พระ เขย ว แกว แล* ว กล* บมา พ* กว* ดบุป ผา ราม 

ด้ง แต่  ๒๓  กุม ภาพ' นธ์  พระ สาธุ สีล ส' งวร  ก* บ นาย เสงี่ยม  ไป 

โคล* มโบ  เพื่อ ธุระ บางอย่าง  ผู้ ทอ ยู่ ไป คู บริเวณ ว* คบุป ผา ราม  ว' ค อุโบสถ 
ที่  ๒๔  บ่าย ไป คู สถาน ที่ บาง แห่ง  และ เท วาล* ย ศาสนา พราหมณ์ 
ไป คู ว* คกิฅิ เก  และ แด้ว ใปคู ว' คอ* สส คิรี  ซึ่ง อยู่ ใน หุบ เขา  มี กุฏิ เล็กๆ 

ด้อม รอบ อุโบสถ เฅย  ๆ ไม่ น่า สบาย  ไป สนทนา ด้บพ ระ มหา นายก เล็ก น* อย 
แด้ว กด้บ 

ที่  ๒๖  เย่น ไป คู ว* คสิริ ว* ฌน์  และ ว' ค คงคา  ซึ่ง อยู่ ที่ ไหล่ เขา มีนํ้า 
ใด้ สะ ค วก เบ็่น ที่ วิเวก  มี พระ ว' คละ  ๒- ๓ รูป 

ที่  ๒๙  ไป คูพิพิ ธด้ ณฑ์ที่ พระ ราช ว* ง โบราณ ของ พระ เด้า ด้ง กา และ 
สนทนา เนื่อง ด้วย การ ศึกษา และ การ ปกครอง 

ที่  ๒๘  เวลา  ๑๔  น.  ขน รถ ยนต์ ไป สถานี  ขน รถไฟ ไป ตำบล 

มา คเล  ๑๒  น.  ถึง  ภูมีป ระ เทศ ฅาม ทาง น่า คูฅล อด  ลง จาก รถไฟ ไป ขน 
รถ ยนฅ์  ไป พ* กที่ ว* ค ไชย สุ นทรา ราม เบ็่น ว* คที่พ ระ สาธุ สีลด้ งวร เคย เบ็่น 

เจา อาวาส  มี กุฏิ ห ด้ง เคียว  นอก นนมี วิหาร และ โรงเรียน  มี ภิกษุ สามเณร 
ว* คน น และ อา ด้นฅุ กะ  ๑๖  รูป  และ ว* นนื่ด้ อง ร* บ่ อา ค* นฅุ กะ ถึง  ๓ ราย  ๆ ละ 


หลาย กน  วก นฅํง อยู่ ใน ภูมิคี  สง ด เยือก เย็น อยู่ ใ กล โฃา  แณ่บ็่ น ทำเล ที่ 
ฅอง เกี่ยว แก่ การ รํบ อา ค” นฅุ กะ มาก เกิน ไป 

๒๙  กุม ภาพํ นธ์  ฉนเ ช’ าแล วไป กู  ฬัอา โลก วิหาร  ( หรือ อาลู วิหาร 
กาม เฒีง ลงกา  ) ว่า เบ็่น ที่ จาร พระ ไกร บี่ฏก ลง ลาน เมื่อ ก่อน  ๒, 0๐0  บ' 

มา แล’ วิ  เกิน ไป ระยะ ทาง ราว  ๒ ไมล์  ว' กิน ก^ อยู่ บน เขา เก ยๆ มี หิน 

ก’ กิน ใหญ่  ๆ เข ไ ไป นม' สกา รพระ ไสยา ที่ วิหาร อ น เขา ก่อผ น* ง ประจบ ก* บถา 
แล’ วิ ไป กูบรื เวณ ว* กิมีเ จกีย์ แล กน โพธื้ อยู่ บน ยอด เขา  สม ใ) จาร พระ ไก ร- 

บ ฎ กว่า มี ภิกษุ กง  ๕๐๐  แก่ เวลา นมี ภิกษุ อยู่ เพียง  ๓ รูป  มี กุฏิ เพียง  ๒ 

หล* ง ไม่ ค่อย เห็น อะไร  นอก จาก ถาน’ กิ ยๆ ที่ ก่อ ประจบ ก* บหิน ก’ กิน ใหญ 
ฉ* น; พล แล’ วิกล' บมา ว* กิ ไชย สุ นทรา ราม  เวลา  ® ๔ น.  ขน รถ ยนก์ ไป ขํ้น' 
รถ บ* สไป จ* งหว 'กิ หรือ กำ บลฅ 'มพุ ละ ขน ของ พ* กิ ที่ว่กิ แล’ วิ  ขน เขา ก* มพุ ละ 

เพื่อ ไป นม้ส่ การ พระ ที่ วิหาร และ ชม โบราณ วกถุ  ฃํ้นไ ประ ยะ ทาง ราว  ๕- ๖ 
เส’ น สุง จากระ ก่บพื่ นที่ ต* งว* กิ ราว  ๒ เส’ น มี วิหาร ยาว  ๕ เส’ น ที่ สูง  ๆ 
ราว  ๓ วา  ที่ฅา  ๆ ราว  ® วา  กน เบน ห’ กิง  ๕ ห’ กิง  มี พระ พุทธ รูป 

ใหญ่  ๆ ท^ ปาง ประ ท* บน* งแล ปาง ไสยา ราว  ® ๕๐  องค์  มี ภาพ วิจิตร 

กลอก เพ คาน  แก่ เบ็่น ภาพ โบราณ ที่ ชำรุด ก็ มาก  ใน วิหาร น* นมืด และ มี 

กลี่น อ' บ เพราะ แสง สว่าง เข’ าไ ด’ ทำ ง ประ กู เพียง ช่อง สอง ช่อง  กาม คำ ที่ 
บอก เล่า ว่า เจาะ ภู เซา เช่า ไป ทํณที่ นอิ ห'! 7 แก่ พิจารณา กู เห็น ว่า ก่อ ผนัง และ 

ทำ ประ ก ประจบ กบ เพิง เซา มากกว่า  เขา ค์มพุ ละ ที่มีวิ หาร นลก ษณะ คล’ าย 

เขา พระ ฉาย ที่ สระบุรี  มี หิน แท่ง ใหญ่ ฅิค กน เบ็่น พิกค์ งแก่ เชิง เซา ถึง ยอก 


น ไม่ ว่า เบ็่น ที่ น่า ดู  มี การ น่ด ไหว พระ ประจำ บ ฅาม ปรก ฅิมี ภกษุ สามเณร 
๓ วไไ  เบน เจ ไห น่า ที่ฃน ไป เบื่ค เวลา เย็น ทุก น่น  คา กลบ ถึง วดที พก เจ ไ- 
อ า วาล ไม่ อยู่  มีแฅ่ สามเณร ฅอง จด ที่พไ ากไ แอ ง 

๑ มีนาคม  ฉน่เ ชไแลว ขน รถ บส ไป จง หว ไ! อนุ รา ธ บุรี  เพล ถึง 
ไป พไไ วไไ สุวรรณ มาลี  ที่ ภาษ าลไ กา เรียก รู วไแ วลี  มี มหา เจดีย์ วด โดย 

รอบ องค์ ราว  ๙00  พื่ฅ  สูง ราว  ๓ 00  พฅ  ที่ กำ ล ไป ฏิสไ ฃรณ์  ว่า สน 
ทุน ไป  ๒, ๕ 00, 000  รูบ  เวลา นนย ไ ไม่ แล ว ลำ พ ไย อด ที่ ทำ ดวย ทอง 
ว่า ราคา  ๖ 0,000  รูบ  ฉน่เ พล แล วพก  เวลา บ่าย ขน รถ ยนดี ไป ชม 

โบราณ สถาน  ไป วไไ อภย์ คิรี  วดเ ชฅว น.  ว ดม รีจิว ฏ ซึ่ง เบน วไไ ราง แด่ 
มี เจดีย์ ใหญ่  วด อิส สร มุนี  ว่า เบน ที่ ประ ท ไม่ พระ มหิ นทเถระ เมื่อ เสด็จ ไป 

ลไ กา คราว แรก  แล วไป ที่ค์น ศรี มหา โพธ  ที่ ว่า พระ นาง สไฆ มิ ฅฅา เถรี 

เชิญ ถึง จาก พุทธ ค ยา มา ปลูก ไค์  มี การ รก ษาบู ชา แข็ง แรง  ฅน ไม่ สู้โฅ 

วค ศูนย์ กลาง คู จะ ไม่ เกิน  ๑ ศอก  ไม่ เท่า ฅน อื่น  ๆ ท่ขน อยู่ ใน ที่ใก ลใคี ยง 

แล วไป ถู ปา ราม  ซึ่ง เคย เบ็๋น วศที่ ฅงวิ หาร พระ เขย ว แก* ว์  ผ่าน โลห ปราสาท 
ซึ่ง แล เห็น แฅ่เ สา ศิลา มาก ฅ่น  ด บริเวณ วํคแ ละ พระ ราช ว" ง โบราณ  ที่ 

เห็น แท่ ห็นส ล' กห" กพ้ง  และ ซาก ที่ ฅนุฏิ วิหาร เบ็่ นฅน เกลื่อน กลา ค เจดีย์ 
องค์ ใหญ่ ทรุด โทรม  แสดง ส” งขฅ ล' กษณ ะ ชวน ใหใ กิค ธรรม ส' ง เวช ฅลอ ค 
แท่ รเ บาล ร' ก ษาคี มาก ทำ พํ้นที่ เตียน ละ อา ค ร่ม รื่น  ไม่ มีบไ นเ' ร่อน ใคร มา 
ปะปน  น่า เบ็่น ที่ ทำ ความ เพียร ของ กุล บฅร ผู้มีศ ร' ทธา  มี ลิง ชนิด หนึ่ง 

ช่วง ท่วแ ละ หาง ยาว มาก  ด' วิ เขื่อง แปลกกว่า ลิง ที่ เห็น ใน ประเทศ ไทย 


( เม อ ไป คู สวน สฅว์ ที่ กล ก ฅฅๅ  เห็น หน ไ ลือ ฅิดไ ว้ที่ก รง ว่า หนุ มาน  ) 

ระยะ ทาง ที่ ไป คู วน นว่า ราว  ๘ ไมล์  แฅ่ ไป ไม่ ค่อย ทว  เพราะ คน รถ ไม่ 
ชำนาญ ทาง  ค่า กล บวค สุวรรณ มาลี  ไป นม" ลการ เจดีย์ แล ว พไา 

๒ มีนาคม  ฉ" นเช ไ แล" วเค รี ยม ของ ที่ จะ เดิน ทาง ฅ่อ ไป  เพล แล์ว 
ขน รถ ยนต์ ไป สถานี ดีฅว ขน รถไฟ ไป ฅาไ ล เม นา  ซึ่ง เบน สถานี ที่ สุด เกาะ 

ล" ง กาด ไน เหนือ  เพื่อ ลง เรือ ข ไม ไป อินเดีย  รถไฟ ถึง สถานี ดา ไล เม นา 
ซึ่ง ห่าง จาก ท่า เรีอ ราว  ๘๐  เสน  เวลา เย็น หา ที่ พก  และ ไป คู สถาน ที่ ดาม 
ควร  ที่นน ไม่ มี ว" ด มีบ ไน น" อย  แม้ มี ของ ขาย ถึหา ที่ พก ยาก  พื่นที่ เบน 
ทราย ที่ สถานี ก็ พ" ก ไม่ ได"  นอก จาก ไป นอน ใน เรือ  คณะ ที่ ไป นีได "อา ศ" ย 
ความ เออ เพื่อ ของ นาย สถานี ซึ่ง เบน ชาว ลงกา  ให้ พก ใน ที่ พ" ก ของ เขา 

แด่ ก็ พก นอน ไม่ ได" เพราะ อบ  ด" อง ออก มา นอน ข ไง นอก ใน ชาย คา บาง  ที 
โคน ไม" บ ไง  คน โดย มาก เขา ไป รถ ขบวน หล" งที่อ อก จาก สถานี ที่ อนุ รา ธ- 

บุรี ราว  ๑ น.  ถึง ท่า เรีอ เวลา เซ ไ ไม่ ด" อง เสีย เวลา คอย  ลง เรีอ สก ครู่ ก 

ถึง เวลา เรีอ ออก 

- ที่ล่ งกา ใน สม่ย บ พ-  ศ-  ๒๔๗๘ 
ภมิป ระ เทศ ลิง กา  มี พน ที่ เบน ภูเขา  ทะเลสาบ  หนอง  และ สระ 
มาก  ไม่ เห็น บา และ ไม้ ใหญ่ นอก จาก ฃนุ' แที่เ ที่ นขอ^ บ่ ภู’ ไ บ^'^ ที่ ก^ 
0า ศํยมี ฝ่า และ พน!’ งา หา ท เบน ไน เก อบ ไร) น ม การ 

คมนาคม ถึงจ่ งห' าศ ทาง  ‘ไ  ทง ทาง งก ใ' ลิง! ■ส*'' งก ง!'' ง^  ทะเล สาป หรอ วาบ 
ที่ สร ไง ปาน บก นไว้ ก็มี มาก แห่ง  เบน ที่ ชุ่ม ซน  มี สวน มะ พราว  ยาง 


โกโก^  ขนุน  มากกว่า นา  ฅาม เขา มีฅน ซา  ข* าวแ ละ ถวเ บน อาหาร ที 
ฅอง ใ ซ มาก  ค อง ส่ง มา จาก อินเดีย 

คน ใน ล" งกา นอก จาก ชาว สิงหล เบน พน เมือง แล้ว  กีมื แขก ทมิฬ 

ฮินดู  ฝ ร' ง ไม่ เห็น จีน  ส่วน ญี่บุ่' นมื ล้าง แท่น อย 

การ ศาสนา ใน ล้ง กา  - พระ พทธ ศาสนา มืคน ล้บ ถือ มากกว่า ศาสนา 
พราหมณ์  คริส เดีย น โม หม้ด  มืว้ค ใน ล้ง กา ท^ หมค ประมาณ  ๕0๐- 


๖๐๐  ล้ด  ย" งมืผู้ ศร ท่ธา ก่อ สร ไง ปฏิล้ ง ขรณ์ ปูซนี ย สถาน  วิหาร การ- 

เปรียญ  เจดีย์  กุฏิ  และ โรงเรียน อยู่ หลาย แห่ง  บาง แห่ง ว่า ราคา ฅง 

หลาย ล้าน รูบ  เช่น การ สร ไง วิหาร ที่ล้ด ล้ลย าณี  ที่ โค ล้ม โบ  วิหาร พระ 
เขย ว แกว ที่ แกน ดี  ล้ค โค ย มาก ไม่ ค่อย ใหญ่ โค  มี กฏิล้ คละ  ๑- ๒- ๓ 

หล้ง เบน คึก เคย ชน เดียว  พน ปูน  ค่อน ข ไง ทึบ และ มืค  ที่ นั่ง ใชใ ก ไอ  ที่ 
นอน ใซใ ดี ยง เบน พน  ไม่ เคย เห็น ที่ นั่ง กบ พน  นอก จาก ที่ฉน  ที่สว คม นฅ์ 
ไหว พระ ใน พระ วิหาร และ หอ พระ ไค รบ ฎก  ทุก ว้คมี วิหาร เล็ก  ๆ คน โพธ 
และ เจดีย์ เบน ที่ นม สกา ร วิหาร เล็ก แค่ มก จะ มี พระ พุทธ รูป บน องค์ โค  ๆ 
มี รูป บน ประกอบ กบ ภาพ ที่ เขียน วิจิค รง ค งาม 

วค ใหญ่  ๆ ที่มี กุฏิ หลาย หล้ง และ มี ภิกษุ มาก  เท่า ที่ ทราบ มือ ยู่ 

๒ ล้ค  คือ  ๑.  ล้ค มา ลิ กา ล้ณฑ วิทโ ยล้ย บริเวณ  อ น เบน มหา วิทยา ล้ย 

พระ พุทธ ศาสนา ใน ล้ง กา แห่ง หนึ่ง  มื ภิกษุ สามเณร ใน ราว  ๑ 0๐  รูป 

๒.  วด บุบ ผา ราม  เบน วค เก่า  มี อุโบสถ สำ คญเ บน ที่ อุปสมบท ภิกษุ ของ 
วค ค่าง  ๆ ผาย อุ บาลี วงศ์  แล้ อยู่ ใน ค่าง จ ไหว ค เช่น ผู้ อยู่ล้ คม าลิก าล้ณ •ก  ๆ 


ก ไป อุปสมบท ทีวค บุบ ผา ราม  ว็ด บุบ ผา ราม มี ภิกษุ ราว  ๗ 0-๘๐  รูป  จึง 
ฌ นอน ว่า นอ ยก ว่าว ดม าลิ กาก" ณฑ์  ๆ นิด หน่อย  นอก จา กน น ( วคอึ่ น ๆ ) 
ก คง มี ภิกษุ ฅไ แด่  ๒- ๓ รูป  ไป จนถึ งวด ละ  ๑ 0-๒๐  รูป  พระ สงฆ์ 

สามเณร หง สน ว่า มี ราว  ๑๒, ๐๐0  รูป  อ บาล วงศ์  เบน นิกาย ใหญ่  แด่ 
ยง แยก เบ็่น  ๔ นิกาย  ส่วน  ม^ม บิ กาย วง ศ หรือ นิกาย พม่า ไม่ ใหญ่ 
แด่ แยก เบ็่น นิกาย น้อย  ๆ ราว  ๓๐  นิกาย  เนื่อง จาก ความ เห็น แดก ด่าง 

กน บาง  ผู้ ประ พฤดิ เคร่ง ไม่ ยอม ร่วม กบ ผู้ ประ พฤฅิ หย่อน น้า ง ผู้ ประ พฤฅิ 
ทราม ถูก กำ น้ดอ อก จาก หมู่ แน้ว ไป ด" น้ นาย ใหม่ น้า ง 

การ ห่มผ ไคล ไย พระ พม่า ห่ม  - แด่ นิยม ด่าง น้นบ ไง  บาง นิกาย 

เวลา เฃไ น้า น ห่ม คลุม เรียบ รอย  ทง เวลา บิณฑ บาด  ทง เวลา ไป กิจ อื่น 
บาง นิกาย ห่ม คลุม แด่ เวลา บิณฑ บาด  เวลา อื่น ห่ม ดอง  สีจึว รที่ใ ช้ก็เ บน 
สี เหลือง  คล ไย ที่ ภิกษุ ใน เมือง ไทย ใน้  เวน แด่ มี ภิกษุ ด่าง นิกาย บาง รูป 

เมื่อ ออก จา กวด ใช้ จีวร สี แสด และ สี แดง 

อาหาร บริโภค-  เชไ ภิกษุ สามเณร ออก บิณฑ บาด เบน บาง แห่ง 

เพล มีผู้ ทำ อาหาร มา เลื ยง ที่วไ ไ บาง แห่ งม ผู้ ทำ ถวาย ทีวด ทงเ ชา ทงเ พล 

ที่ อาศํ ยแด่ บิณฑ บาด เซ ไก็มี  อาหาร ที่ นิยม ใ ชมา กมีแ กง ถ วนา ขน  ๆ ที 

เรียก ว่า สู ปะ  แกง คว มะเขือ เทศ ผสม เครื่อง เทศ  และ แกง ควป ลา เค็ม 

พิเศษ ค็มี  แกง ปลา  แกง เนื่อ  ผด  ยำ ด่าง  ๆ พอ เบน ไป ได้ 

ธรรมเนียม การ ฉน “ เมื่อ คด ข ไว ใส่ จาน แล ว ค้อ ง การอา หาร 

อะไร น้า งก ดก ใส่ ลง ไป รวม อยู่ ใน จาน ค้า รเห็่ น หย่อม  ๆ เวลา ชาว น้า น เลียง 


มี กบ ข่าว กี่ อย่าง  เขา ก็ฅก มา หยอด รวม ลง ใน จาน ข่าว ทุกอย่าง  และ คอย 
เติม เรื่อย  ๆ ไป จน กว่า จะ อี่ม  ไม่ ฅํอ์ง เปลือง ถวย ชาม  บาง ท่าน ก็ใช บา ฅร 
แทน  และ พระ ฅอง ฉนคํ ว์ย มือ  ถำใ ช’ ชอน ซ่อม เขา หา ว่า ไม่ เคร่ง  เสร็จ 
ฉํน กาว แล’ ว ของ หวาน มืกี่อ ย่าง  ๆ ก็ รวม ลง ใน จาน เลีก  ๆ ใบ หนึ่ง  ที่ 

เบน ของ นึ่าจึ ง จะ แยก ภาชนะ ค่าง หาก  เสร็จ แล ว พระ เถระ อนุโมทนา 

การ เคา รพ- มี การ ไหว กราบ เช่น เมือง ไทย  และ ถือ อิริยาบถ ยืน 

เบน การ เคารพ ย็่ง  คฤห” สถ์ แม้ ผู้หญิง มา หา พระ เถระ ที่ เคารพ มาก  ฅอง 
มา ยืน ฅลอ ค เวลา กล” บ แม’ นาน น” บช' ว โมง ก็ฅา ม แมก าร น” ง้ก็ฅ าม  ถา 

พระ จะ น” งบ น เก ไอ หรือ น' ง้ที่ พน  เมื่อ จำ จะ น' งใน ที่ฅา กว่า  จะ นง เก ไอํ้ 

สูง เสมอ ก” นไม่ ควร  ใน ว” ค่จึ งม” กมื เก ไอ เล็ก  ๆ สำ ห ร” บ คฤห”' สถ์ หรือ ผู้ นอ ย 
ที่ มา หา  และ ศิษย์ คฤห” สถ์ที่ เรียน ใน ว” ดที่มี ภิกษุ เบ็่น กรู  เห็น ยืน เรียน 

ฅลอ ค เวลา  ๒ ช” ว โมง  ไค ให็น โรงเรียน สอน เด็ก แห่ง หนึ่ง  เมื่อ กรู เห็น 
ภิกษุ เคิน ผ่าน ไป แค่ ไกล  ครู ก็ให ใฒั ญาณ นม” สกา ร ยืน ไหข่  พร’ อม ควย 

กล่าว วาจา ว่า  สาธุ  ๆ ค' ง ๆ ฅาม อาวาส ค่าง  ๆ อุบาสก อุบาสิกา ที่เฃ ไ ไป 
ย่อม กราบ ไหว้ ภิกษุ และ ปูชนี ย สถาน ฅาม สมควร  ไม่ ค่อย เห็น ใคร ไป 

เที่ยว จุ้น จ ไน ใน ว” ค เลย  ภิกษุ สามเณร เมื่อ เข ไ ไป หา พระ เถระ  ท่าน จะ น' ง 
ที่พํ้น  ที่ เก ไอ  หรือ นอน บน เตียง ก็ ฅาม  เมื่อ เข่า ไป อยู่ ค’ วย อิริยาบถ ยืน 

แล วจะ ห่าง หรือ ใกล้ ศีรษะ กฅา ม ถือ ว่า เบึน อ” น เกา รพ แล ว บาง กน น' งอย่ 
ใน ที่ สูงแ ม’ ฃไง ถนน ใหญ่  เห็น ภิกษุ เดิน ผ่าน ไป ก็ ลง ยืน แส คง อาการ เคา า พ 
บาง คน มือ” ธยา ศ” ยคี  ช่วย ฃนฃ อง ด’ วย อาการ เคารพ  การ ไหว' พระ ประจำ 


วนฅี ระ ฆไ 3 เช็า  ๖ น.  และ คา  ๑๘  น.  ค่าง คน ค่าง ไป ไหว้ ที่ วิหาร ฐาน โพธ 
และ พระ เจ คีย์ ไม่ค่ อง พร ไ] มก น ที่ สวด มนฅ พร อม  ๆ กไเ  ไค ไห็น แค่ที่ 

วด มา ลิ กาก ไนฑ  ๆ นไ 3 คลไ ย สมาธิ ยก เข่า สง ประณม มือ บาง ไม่ ประณม 

บ ไง 

การ ศึกษา ของ ภิก ใ! เสา ม เณร และ คฤห สถ-  จด ว่า ใ โยม กน แพร่ 

หลาย  นอก จาก เรียน หน งสือ ของ ชาดิ เบน เบอ งฅน  จา กน นก็มื การ เรียน 
บาลี  สน สก ฤฅ  และ อ ไก ฤษเ บน พน  การ สอบ บาลี มี กรรมการ คฤห ไ! ถ์ 
ของ สมาคม  และ พวก ราช บ ไน ฑิฅย สภา ของ ร่^ บาล เบน ผู้ สอบ บ ละคร ไ 

หล กสูฅ ร ไม่ เหมือน ของ ไทย  ใ ชบา ลี พระ ไฅร บฎก และ คาถา ธรรมบท 

ประกอบ กบ หน ไลีอ ที่แ ค่งข นบ ไง  ดอง การ ใหใ เปล และ จำ ได ดวย  ไม่ ใช่ 
แค่ เพียง แปล ไค"^  แบ่ง เบน ประโยค อย่าง สูง ว่า มืถึง  ๙ ชน  ภก ใส่ สามเณร 
ที่ สอบ ได''  ย่อม ได ไบ ยกย่อง จาก พุทธ ศา สนิก ชน เบน พิเศษ  เช่น เปรียญ 
ใน เมือง ไทย  และ ก็ ช่วย กน สไ สอน กล บุฅร ผู้มืศ รท ธาค่ อ ๆ ไป  ท ไว ด 
นอ ยวด ใหญ่ มี การ เรียน การ สอน ดาม สมควร 

การ ปกครอง พระ สงฆ์  - พระ ภิก ใส่ สงฆ์ ประชุม ก" น เลือก ผู้ เบน สไ ฆ- 
นายก  และ เจ ไ คณะ ใน จํง หวด และ แขวง นน  ๆ แล ไ เสนอ ใหร ฐ บาล ดง 
ดไ ใน เวลา น ท่าน เจ ไว ด อุโบสถ า ราม เบน มหา นายก ผาย อุ บาลี วงศ์ เบน คน 

การ เบน อยู่ ของ พระ ลไ กา เท่า ที่ไศ์ เหน  น" บ ว่า อยู่ ดวย การ เรียน 

และ อยู่ เงียบ  ๆ ไม่ ค่อย เห็น ดาม ถนน นก  น่า อนุโมทนา  จึง ย" ง สามารถ 
ใ ห* บ่ ระ ชา ชน เคารพ นบ ถือ เลย งคูเ บน ศ์น่คี  แม้ ใน สม" ยที่บ ไน เมือ งด ไ] ง 


ฅก อยู่ ใน อำนาจ ของ ชาฅิ อื่น ที่ ไม่ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา ฅํ้ง  ©๕0  บ มา แล ว 
น่า จะ ฌึ๋นคํ วย พน เพ ของ กน ลิง กา ฌ็่นผู้ มน ใน จารี ฅข นบ ธรรมเนียม โบราณ 
ไม่ ค่อย นิยม การ เปลี่ยน แปลง ท^ง ส่วน ภาย ใน และ ภาย นอก นีเ อง  เบน เหฅุ 
อนห 'แง ที่ ทำ ใหิ เห็น ว่า ลิง์ กาย' งเบ็่ น ล* งกา  สา มาร เา ร* กษา ค* มภีร์ ไว้ ไค้ 

หาก ลาย เบึน อื่น ไม่. 

๓ มีนาคม  ๒๔๗๘  เวลา  ๕.๓0  น.  ซน รถไฟ ที่ มา จาก โคล* มโบ 

ระยะ ทาง รถไฟ จาก ฅาไ ล เมน าถืง ท่า เรือ  ๕ นาฑี  ผ้ไป เรือ ซน ที่  ® ชน ที่ ๒ 
อยู่ ดา คพั๋า ซน บน  ผู้ ไป ชน ที่  ๓ อยู่ คา ค' ผา ซน ล่าง  ที่ พ* กไม่ ต่าง ก' น 

แต่ เมื่อ เรือ ไป ถึง อิน เค้ย แล ว พวก ไป ชน ที่  0 ที่  ๒ ได’ รบ การ ครว จ ก่อน 
คน ไป ชน  ๓ รอ ฅรว จที่ห ลิง บาง คน ฃํ้น รถไฟ เกือบ ไม่ ท* น เรือ เดิน ออก จาก 
ล* งกา ถึง แหลม คาน' สกุต่ ฟาก อินเดีย ฅอน ใฅ  ระยะ ทาง ราว  ๒ ช' ว โมง 

ขน รถไฟ ที่ น' น ทาง รถไฟ แล่น ไป ดาม หาด ที่ พ’ นนํ้า ทะเล บาง' นา ท่วม บ ไง 
มี เกาะ เล็ก  ๆ ใน ระหว่าง มาก  สม มดี เรียก ว่า  ถนน พระ ราม  ราว  ๒ 

ช' ว โมง จึง ถึง พน แผ่น ดิน ใหญ่  ต่อ นนถึ ผ่า นบ ไน เมือง ต่าง  ๆ น’ อยใ หญ 
หลาย จ' งหว 'ดี สํ้น เวลา  ๒0  ซ' ว โมง  ถึง ม' ทรา ส ซึ่ง เบน เมือง ท่า ขนาด ใหญ่ 
ขน รถ ยนฅ์ ไป พ* กที่ ห’ อง พ' ก ของ สถานี รถไฟ อีก บรื ษ* ทห' นึ่ง  ซึ่ง จะ ไป 

ก' ลก' ฅฅา  ฉ* นเซ ไ แล’ ว เที่ยว ดู สถาน ที่ ต่าง  ๆ มีพิพิ ธ ภ* ณรา  สวน ส* ฅว์ 

และ ท่า เรือ เบน ฅ’ น ใน จ' งหว 'คน น ๑ ว' น แล’ วขน รถไฟ ผ่า นบ ไน เมือง 

น’ อย ใหญ่ ไป อีก  ๓๕  ช' ว โมง  ถึง สถานี เอา ราอ์ เมือ งก* ล์ก' ดีฅา ขน รถ มไ ไป 
พ* กที่ม หา โพธิ สมาคม  ระยะ ทาง ราว  ๒ ไมล์  เขา ฅํอน ร' บ ช่วย ขน ของ และ 


จด ที่ พก ให พก ฅาม สมควร  สามเณร ไทย ชึ๋อ  เล็ก  ซื่อ มรร พชิฅ ว่า  เม ฅฅา 
ไป พ” กอ ยู่ ก่อน  รู้ ว่า พระ ไทย ไป ก็ ดีใจ  ช่วย ฅ็อน ร” บ และ สนทนา ถึง ระยะ ทาง 
ที่ ควร ไป ค ฅํ้งํ๋แ ฅ่ก” ลกโ ฅฅา เบน ฅ็น  จน ถึง อินเดีย ฅอน เหนือ  บ่าย ไป ดู ว” ค 
พระ พม่า  กำ ไม่ บอก ก็ ไม่ รู้ ว่าว” ด เพราะ เบน ตึก แถว  ๓ ชน  ๓ ห ‘อง 

ฅิดฅ่ อก” บฅึก แถว อื่น อยู่ ริม ถนน ใหญ่  มี พระ  ๖ รูป  มีศิษ ย พม่า อยู่ ควย 
หลาย คน  ไม่ ได้ ทำ การ ประกาศ พระ ศาสนา  เบ็่น แค่ มา เรียน ภาษา อ" งก ฤษ 
ไป ดู ว” คอีก ว่คห นึ่ง  เบ็่น ว' ค พม่า ชาว จิฅก อง  มี พระ  ๑๐  รูป  เจ ไ อาวาส 
เบน ชาว ยะ ไข่  ว” คน นมีฅึ ก ใหญ่ หนึ่ง หล' งเบ็๋ นที่ป ระ ชุม พง ธรรม  นอ กน น 
มี วิหาร เล็ก คง อยู่ ในฅ รอก ซื่อ บุดดี ส ฅรีฅ  บ” คนึ่มี ผู้ ศร” ทธา ซอ ที่ฃอ อนุ ญาฅ 
สร ไง อุโบสถ 


๙ มีนาคม  คอน บ่าย ไป ดูพิพิ ธ ภ” ณฑ์  และ สวน ส' ฅว์  หมด เวลา 

ไม่ ได้ ไป ดู ว' ดญี่บุ น และ อื่น  ๆ เวลา  ๒®  น.  ขํ้น รถไฟ จาก กํล ก” ฅฅา ไป 
ถึง เมือง ค ยา เวลา  ๕ น.  แห่ง ว' นที่  ๘ มีนาคม  แค่ ไม่ มี ใคร รู้เมึ๋ อร ถ มา 


ถึง  เพราะ เขา กำหนด ว่า จะ ถึง ใน ราว  ๖.  ๓๐  น.  พอ รถ ออก ไป จึง รู้ ว่า ถึง 
ค ยา และ เลย มา แล ว รู้สึก ว่า เสีย คาย มาก เพราะ ค^ ใจ ว่า จะ ไป นม” สกา ร 

ปูชนื ย สถาน ที่ พุทธ ค ยา ก่อน  แล วจึง จะ ไป เมือง พารา ณสี  เที่ยว กล” บ่จะ 

แวะ ไป ทาง เมือง สาว' ฅถึ  ไม่ ค้อ. ง ซา ทาง  แค่ ไม่ ไค้ ลง ที่นน เบน ค้น ฅก ลง 


ค้อ ง หาบ' ฅรค่ อ ไป  รถ ไป ถึง สถานี เบน าริส แกน คอน เมน ค์เมี อง พารา ณสี 
เวลา  ๘.  ๓๐  น.  ( จาก ค ยา ไป ใน ราว  ๓ ช' วโม งก รึง  ) ยง ไม่ ถึง มฤ ค- 
ทา ย ว' น,  ค้อ ง ไป ขน รถไฟ อีก บริษ ทห นึ่ง ไป  ๒ ระยะ  ถึง สถานี สาร นาถ 


คือ อิสิ ปฅน มฤค ทาย ว” น แฅ่ ย” งไม่ ถึง ปูชนี ย สถาน  ฅ็อง ขน รถ มไ ไป อีก 
ประมาณ  ๓ 0-๔๐  เส ไ^ จึง ถึง พระ เจ คีย์  ‘ ธรรมิก สถูป  ’ ที่ พระ เจ ไอ โศก 
ทรง สร ไง  เบน เครี่ อง หมาย ว่า สม เค็จ พระ ส" มิ มาส” ม พุทธ เจ ไ ทรง แส คง 

พระ ธรรม จ” กก” ปป ว' ฅฅน สฅร โป รคพ ระ บญจ ว” คคืย์ ที่ น' น สถาน ที่นน เบน 
เนิน ไม่ สูง  มีบร๊ เวณ กวไ งง ามคี  ค่าง รู้สึก ภาค ภูมิใจ เอิบ อีมเ บน พิเศษ 

ที่ ได้ มิ โชค มา ถึง มงคล สถาน  ที่ พระ บรม ศาส คา จาร ย์ท รง แส คง พระ ป เม 
เทศนา  ๆ 

พระ เจดีย์ นน ส” ณเา นก ลม เหมือน ระ ฆ' ง คเง อยู่ ก' บพน ไม่ มิ ท” กษิณ 
สี่เ หลี อม คไที่ อื่น ซึ่ง เคย เห็น ก' น เา นก ว ไง ราว  ๑๐  วา  แค่ น่า เสีย คาย 
ที่พไ ลง มาก  เห็น ส” ก ครึ่ง องค์  ที่ เหลือ อยู่ สูง ประมาณ  ๑๕  วา  ฃไง ใน 
ก่อ ค์วย อิเ ปน  ข ไง นอก ประ ค' บ ศิลา ส ล” กล ว คลาย ค่าง  ๆ แค่ พ” ง หาย ไป 
มาก  ที่ปฏิ ส ไข รณ์ ใหม่ เอา หิน ทราย แคง เก ลยง เข ไ แซม ไว้ ก็มิ  คง ไค้ 

ซ่อม ก' น่มา หลาย คราว แล ว ใน บริเวณ นนมิ มูล ค' น่ธ กุฎี วิหาร  สร ไง ขน 

ใหม่  เบน ที่ ประ คิษเ านพ ระ พุทธปฏิมา กร  ปาง ทรง แส คง ธรรม จ' กร 

และ ประ คิษเ านพ ระ บรม ธาคุ ไว้ ใน อุ โมง ภาย ใฅ้พ ระ พุทธปฏิมา กรน น มิ 
กุญแจ และ เจ ไหน ไที่ ร” กษา หลาย คน  ถึง บมิ งาน สมโภช  ๗ ว' น จึง เชิญ 
ออก แห่ ใ หบเ ระ ชา ชน นม' สกา ร พระ ค” นธกุ ฎีนน รูป มุข หล ไค รง ที่ ประ คิษ. 
เาน พระ พุทธปฏิมา กร  ทำ รูป คล ไย ปรางค์ ยอ ค วิหาร ที่ พุทธ ค ยา  ประ ค' บ 
ศิลา ฃไง นอก มิ ภาพ ข ไง ใน วิจิตร  เบ็่น ที่ สำ หรบ ผู้ ศร” ทธา เข้า ไป ทำ สักการะ 
บ ชา  และ ประ ชม ฟ้ง ธรรม ฅาม กาล 


นอก จาก นมีสำนํก มหา โพธิ สมาคม  ซึ่ง สร ไง เบ็่น ว' ค พระ สง' ม์ลํง กา 
คำณิ น การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา อยู่  นอก จาก ท่าน ธรรม ปา ละ  เบ็่น 
ประธาน ใน การ สร ไง พระ คํนธ กุฎี และ ว'' ด แล ว ก็มี การ สร ไง ฅึกเ บ็่นส ถาน 
ศึกษา  ให กุล บุ ศร กุลธิดา ไค มา ศึกษา เล่า เรียน ควย  เวลา นมีพ ระ ภิกษุ 

ยง อยู่  ๒ รูป  สามเณร  ๕ รูป  ได้ ยิน ว่า ไป ธุระ ทาง อื่น เสียบ ไง 

คณะ ที่ ไป ไค ขอ อา ศ!] ที่ ว' ค ของ พระ ล' ง กาน น ไค้ ร' บ การ ฅิอน ร' บฅา ม 

สมควร  เมี่อ ได้ ที่ พ' ก เรียบ รอย แค้ วก็ ไป นม สกา ร บูชา พระ เจดีย์ ที่ ทรง 

แส คง ธรรม จ' กรน น พร อม ค้วย การ เดิน ประ ท' กษิณ  แค้ ว ไป ทำ การ บูชา 
พระ พุทธปฏิมา กร ปาง แส คง พระ ธรรม จ' กร ใน พระ ค' นธ กุฎี  ใน คอน บ่าย ไป 
นม' ส การที่ พระ เจดีย์ แค้ ว ไป คู สถาน ที่ ซึ่ง น' ก โบราณ กดีเ ขา ขุคไ ว้ให โ' ห็น 
ราก สีง ก่อ สร ไง ว่า  กร* ง โบราณ ไค้ เคย รุ่งเรือง มา แล ว เพียง ไร  เพราะ 

บริเวณ กว ไง ไหญ่ ราว ค ไน ละ  ๕ เค้น  มี ราก อิ^ผ น' ง และ เสา  มี ท* งํ้เ สา 
ศิลา และ แผ่น ศิลา สค้ก ที่ง เรียง ราย ไว ใบ็่น อ' น มาก  แส คง สังข ฅค้ก ษณะ 

ใหใ กิค ธรรม ค้งเ วชส่ วน ห' นึ่ง  ที่ เก็บ ไว้ ใน พีพีธ ภ ณ' ท์ก็มี  แค้ ว ไป คูค้ค 

พม่า ซึ่ง เบน ว* ครุ่น หค้ง  ฅ* โ] อยู่ อีก แห่ง หนึ่ง ใกค้ บริเวณ พระ เจดีย์ ประมาณ 
ค้ก  ๖- ๗ เค้น  มี พระ อยู่  ๖ รูป  แค้ ว ไป คู ว' ด เซน  ซึ่ง ค* งอ ยู่ใก ล บริเวณ 
พระ เจดีย์ น* น ไค้ เห็น ศาส 'นิก ใน ศาล นา เชน นุ่ง ขาว ห่ม ขาว กำ ค้ง โปรย 

ถ่วค 'วที่ หน ไที่บู ชา  มี บท ภาวนา เบน ที่ ส' งเว ย พระ ชิน ะ พระ ศาสดา ของ เขา 
เวลา เย็น พระ บาง รูป และ คฤห' สถ์ บาง คน ไป ใน เมือง พารา ณสี เพื่อ คู สถาน 
ที่ บาง แห่ง  และ สืบ เรื่อง รถ ที่ จะ ไป เมือ งกุสิ นารา ใน ว" นรุ่ง ขน  ระยะ ทาง จาก 


มฤค ทาย วน ไป ถึง ใน เมือง เห็น จะ ราว  ๖ กิโล เม ฅร  วน นนเ บน วน ฅรุษ 

ของ พวก ฮินดู  เขา กำ ล" ง สนุก กน  เอา ผง หรือ แบ งสี แด งบ ไง สี ม่วง บาง 

เจิม หน ไก น ดาม ดำ รา ว่า เขา เจิม หน ไก น ควย หรดาล  ผู้ ชอบ สนุก ไม่ ใช่ 
เจิม เพียง จุด  ๆ อย่าง ที่ เรา เห็น  ซอ ไป เบน ห่อ  ๆ เจิม กน เฅ็ม หน ไที เดียว 
ผู้ ไม่ เคย เห็น ไป เห็น เข ไก็รู้ สึก ว่า  น่า ส" ง เวช มากกว่า ที่ จะ เห็น เบน คิริ มงคล 
เขา เจิม ดล อด ถึง เท ว รูป ที่ พวก เขา บูชา  ผู้ที่ไ ดร" บ เจิม ดอง ไหว้ ผู้ เจิม ให้ 

ที่ ละลาย นา สาด เสีอ ผไ ก" นถึมี  ดู ออก จะ เกิน คิริ มงคล ไป 

๙ มีนาคม  เวลา เชไ ไป กระทำ นม ไ! การ บูชา และ ประ ทก ษณที่ สถูป 
ปูชนี ย สถาน แล วไป ดูพิพิ ธ ภ" ณฑ์ที่ มฤค ทาย วไเ  มีคิล าสล "ก เกี่ยว กบ เรื่อง 

พระ พุทธ ศาสนา ที่ น่า ดู อยู่ มาก  เข ไ ใจ ว่า เบ็่ นของ เก็บ รวบ รวม ขน ฉะ เพาะ ที่ 

เก็บ ได'"  ใน บริเวณ ปูชนี ย สถาน มฤค ทาย ว" นนน  เวลา บ่าย ขน รถ จาก 

มฤค ทาย ว" น ไป ดู สถาน ที่ อาบ นา ที่ แม่ นา คงคา ใน เมือง พารา ณสี  ซึ่ง พวก 

พราหมณ์ ถือ ก" น ว่า ไป อาบ นา ที่นน  เบน การ ลาง บาป  มีบ ละคร^บ ไง  ๒ บ 
ฅ่อค ร 1) บ ไง  ว่า มี คน ไป น" บ หมื่น  มี พวก นก บวช หลาย พวก ถือ เพศ ด่าง  ๆ 
อยู่ ที่นน  บาง พวก เก ลไ ผม เบน เชิง  บาง พวก นุ่ง ห่ม ผไสี คล ไย กิ^  บาง 

พวก นุ่ง ห่มผ ไอ ย่าง ชาว เมือง ทา หน ไ เบน จุด บ ไง  เบน เสน ขีด บ ไง  เจิม 

ดวย สี แด งบ ไง  ที่มี เชือก คาด เอว มีผไ ผูก หอย หน ไ แด่น อย  ไว หนวด 

ผม รุงร "ง ไม่ ดด ไม่ หวี  ใช มูล เถไ ทา หน ไ ทา ด" ว และ กองอยู่ รอบ ฅํวก็ มี 

กิริยา เหมือน คน สาม ญไม่ สำรวม  เมื่อ อาบ' นา และ เกิน ขน ก็ เปลือย กาย 

นก บวช พวก น เขา ว่า เบน นัก บวช ศาสนา เชน  พวก นิกาย ทิกม พร  เปลือย 


กายหมด ก็มี  แด่ เวลา ที่ ไป ดู พวก นน ไม่ อยู่  ผู้ที่แ ฅ่ง กาย เรียบ รอย อ่าน 

คม ภีร์ใ หก นพั่ง แล  ะ ว่า ดาม ก็มี  พง ดูเบ็ 'น เสียง สรรเสริญ พระ ผู้เบ็่ น เจ่า 

ออก เสียง รา มาย น และ วา สุ เท วะ ก็มี  ที่ เดิน ดูแล ะ บูชา ศิวลิ งก ใ เละ อุ มา ลิงค์ 
แล ว เอา นา ที่รค ศิว ลิงค์ และ อุ มา ลิงค์ มา ลบ หน ไก็มี 

สถาน ที่นน  เขา ป ควย ศิลา แดง เบึ๋น ลาน ใหญ่ ยาว ไป ดาม แม่ นา ราว 
๑0  เสน  ที่กว ไง บาง แห่ง เกือบ เสน  กน มา อาบ นา มาก อาจ ขยาย เขฅ 

ออก ไป ค* ง ๒๐  เสน ก็ ไค์*  มี เท วาล ใ! มาก  มีศิว ลิงค์ และ อุ มา ลิงค์ อยู่ 

หลาย แห่ง  แม่ นา คงคา ดอน น นก ว ไง ราว  ๕- ๖ เสน  กลบ จาก ที่นน 

ขน รถ ไป สถานี เบน าริส แคน คอน เมน ฅ์  เวลา  ๒®.  ๒๘  น.  ขน รถไฟ ไป 
คา สิน โค เรีย  เพื่อ จะ ไป อุสิ นารา 

เมือง พารา ณสีเ บ็่น เมือง โบราณ  มี ชื่อ เสียง มา นาน ไม่ ทราบ ว่า กี่ พน 
บ แด่ที่ ได้ ไป เห็น ที่ เรียก ว่า ใน เมือง  มี คึก ใหญ่ นอ ย มาก มาย  แด่ ไม่ 

ค่อย เบ็่น ระเบียบ  มี ถนน ลาด ยาง มาก สาย  แด่ ไม่ ได ให็น ถนน ใหญ่ ที่ งาม 

อย่า งก” ลก" คฅา 

®0  มีนาคม  เวลา  ๕.  ๕๐  น.  รถ ไป ถี งด าลิน โด เรีย  ลง พ” กที่ 

ห อง พ' ก สถานี จน สว่าง แล วขน รถ บี สไป กา เชีย  หรือ อุลิ นารา  ระยะ ทาง 
๒๒  ไมล์  ไป ได สก  ๖ ไมล์ รถ เสีย แก้ ไม่ สำเร็จ  กอย รถ ยนฅ ค” นอื่น ก็ 

ไม่ มี มา  จึง ซน รถ มได่ อ ไป ได สใ!  ๔ ไมล์ จวน  น.  ให หยุด เพื่อ หา 

อาหาร  กืพอ รถ บ” สอีก ค” น หนึ่ง มา  รึง โดยสาร รถ ยนค์ นนด่ อ ไป  ฉัน 
อาหาร ไป ใน รถ  ทาง ที่ ผ่าน มา มี ทุ่ง นาก บด' แมะ ม่วา  ด น' วไ  ประปราย 


มี เกวียน บรรทุก ออ ย ไป ส่ง โรง หีบ เบ็่น หมู่  ๆ ถนน ไม่ คีมีผุ น มาก  มุ่ง 

มอง ไปฃ ไง หน ไ เห็น พระ บรม ธาฅุ แสดง ที่ ปรินิพพาน บี่คท อง อร่าม แค่ ไกล 
ถึง กา เชีย  หรือ กุสิ นารา เมื่อ®®. ๔ 0 น.  แต่ ชาว บ ไน เรียก  กุ สิน ครา 

ปราก ฏเใ ลาน ว่า เบน เมือง หรือ ฅำบ ล เล็ก นอ ย ไม่ ค่อย มืฅึก ราม ใหญ่  มี 
บ ไน เมือง เล็ก  ๆ ฅึกเ ฅย  ๆ ช* น เดียว มาก  ถนน หน ทาง ไม่ ค่อย เรียบ รอย 
ผุน มาก  ลง จาก รถ ก็ ไป พก ที่วด พระ พม่า ซึ่ง อยู่ ใ กล พระ เจดีย์ ที่ ปรินิพพาน 
นน  พระ พม่า นว่า สร ไง มา ไคํป ระมา ณ ๔0  บ มืพ ระ อยู่  ๔- ๕ รูป 

เวลา นํ้กำ ล* งสร ไง กุฏีฅึ ก ๒ ชน อยู่ อีก  ® หล ไ ท่าน เจ ไ อาวาส รู้ ภาษา 

บาลี และ ส” นสก ฤฅ  มือ' ธยา ฒัดี  เมื่อ เก็บ ของ เซ ไที่พ 'ก แล วไป นม* สกา ร 

พระ เจดีย์ ที่ ปรินิพพาน  ปรารภ ถึง เหฅุ การณ์ เบํ้ อง หล* ง เมื่อ  ๒๔๗๘  บมา 
แล ว โดย นึก เห็น ภาพ พระ บรม ศาสดา บรรทม ประชวร และ เสด็จ ดิบ ข้น ธ- 
ปรินิพพาน  พุทธ บริษ ไา ท* งํ้คฤ ห* สถ์แ ละ บรรพ ชิฅแ ว ดล อม  มี พระ อนุ รุธ 
และ พระ อาน นทเถระ เบน ดิน  ผู้ที่ ย* งไม่ สน อา สวะ ก็ กระวน กระวาย รอง ไห้ 
คร่า ครวญ  และ ร่วม ใจ ก* นจ* ค การ ท่า ส* กกา ระ บูชา พระ บรม ศพ จน สด 

สามารถ  จน กระ ท*' ง์ถ วาย พระ เพลิง  เมื่อ นอ มนึค เรื่อง และ ภาพ ใน อคีด 

เบน อารมณ์  ย่อม เบน การ ข่ม นิวรณ์ ไม่ ให็ รบกวน  ชวน ให ส* ง เวช แล 

เพียร ชอบ มน กง ต่อ ไป 

พระ เจดีย์ ปูชนึ ย สถาน  เครื่อง หมาย ที่ เสด็จ ค' บข้น ธ ปรินิพพาน น 

เา นก ว ไง ราว  ๘ วา  สูง ก็ ราว  ๘ วา  ส* น3 านรู ป เหมือน ถวย ควีา  บด 

ทองคำ อร่าม ท* ง องค์  ฅาม คำ นาน ว่า พระ เจ ไอ โศก มหาราช โปรด ไห ทรง 


๖๕ 

ส ราง  จะ สวม เจดีย์ เครื่อง หมา ยสํง์ เวช นียข อง เก่า หรือ หา ไม่  ไม่ ปรากฏ 
หล ก ฐาน  เมื่อ การ ล่วง มา นาน ก็ ชำรุด ห' กพํง ไป  ที่ ปราก ฏเบ็ 'นอง ก บริบูรณ์ 
และ บี่คท อง ยง อร่าม อยู่ นน  ทราบ ว่า พระ เจ ไ แผ่น ดิน พม่า  ทรง พระ นาม 
ว่า พระ เจ ไ แมน ดง  เบ็่น ผู้ทรง ปฏิส 'งข รณ ท* งํ้ องค์  ใน ที่ใก ลพ ระ เจดีย์ นน 
มี วิหาร ดึก เล็ก ยาว ราว  ๔ วา  กว ไง ราว  ๒ วา  เบ็่น ที่ ประดิษฐาน พระ 

พุทธ ไสยา ยาว ประมาณ  ๑0  ศอก  บี่ดท อง  เข ไ ใจ ว่า เบน ศิลา สล่ก  มี 

พระ ล” กษณ ะ งามมาก  เฃไ ไป นม' สกา ร สก กา ระ บูชา และ พิจารณา พระ พุทธ- 
คุณ ฅาม ควร แก่ เวลา แล ว เที่ยว ด สถาน ที่ ใน บริเวณ เจดีย์ ส' ง เวช นียส ถาน 

นน  กว ไง ยาว ประมาณ ด ไน ละ ส' ก (เ:  เสน  เจ ไหน ไที่ ทาง โบราณคดี ไค้ 
ขุคใ หโห็ น อิฐ ปูน ราก กำแพง ผน' งกุฎี วิหาร หรือ สื่ง ก่อ สร ไง ค ร* ง โบราณ  ให้ 
เห็น ว่า ได ใคย รุ่งเรือง มา แล' วิ สม' ย หนึ่ง  ส์ง เหล่า นึ่แส คง ส' งฃฅ ล' ก่ษณ ะ ให้ 
ผู้ พิจารณา เกิด ธรรม ส' ง เวช  และ เจริญ ความ ไม่ ประมาท ได สวน หนึ่ง 

พน ที่ บริเวณ นน ร' กษา สะอาด  มีด นไม คาง  ๆ เซ่น ไม มะเดื่อ ชุมพร และ 

ไม้ อื่น ฅนสู งแฅ่ ใบ เล็ก ประมาณ  ๑ 00  ฅ’ น มี ร่ม เงา ฅาม สมควร  แค่ 

ไม่ ใช่ ฅน สาละ อย่าง ดอก ช่อ ยาว ที่ เคย เห็น ที่ ล' งกา  ผู้ เคย รู้ จ' ก ไม' รง่ ทาง 

เหนือ ของ เรา ซึ่ง เคย ไป ใน ที่นน  กล' บมา ยืน ย' นว่า  ฅ่นืไ ม' รง อย่า งบ ไน เรา 
มี ใน บริเวณ นนเ บนอํ 'น มาด  คง เบน ไม ชนิด ใบ เล็ก นนเ อง  แต่ ไม่ ใช่ สาละ 
อย่า งที่มี ใน ล' งกา  ปรารถนา จะ คูที่ถ วาย พระ เพลิง พระ พุทธ สรีระ ที่ เรียก 

มก ภพ' นธน เจดีย์  ซึ่ง อยู่ ห่าง จาก ที่ ปรินิพพาน ราว  ๑ ไมล์  ถไ จะ ไป 

ฅ็อง เดิน เท ไ ผ่าน ทุ่ง นา ไป  แต่ ไม่ มีผู้ นำ ทาง  ท^ว' นที่ ไป ถึง ลม อุด รา พ' คจ' ค 


๙ 


มา ฅํ้งแ ฅ่เช ไจ นก ลาง คืน  หนาว จ้ค ปาก แห ไ พระ ผู้ อาพาธ ไม่ ผาสุก  จำ 

ฅอง รีบ กลบ ใน ว” นรุ่ง ซน แฅ่ เชไ  เวลา นอ ย ไม่ ค่อย ไค ใที่ย วคูส ถา นที 

แห่ง อึ๋น  สถาน ที่ ถวาย พระ เพลิง พระ พุทธ สรีระ นน  ว่า มีส น^าน เบ็่น เนิน สูง 
ประมาณ  ๑๐  วา  ฅรง กลาง เนิน คินมี ที่ ว่าง ลึก เหมือน ปล่อง ภูเขา ไฟ  เขา ว่า 
เพราะ มี คน มา เอา ดิน ไป เบ็่น ที่ ระลึก มากราย เวลา พน  ๆ บื่มา  ทีนน จึง 
ลึก ลง แลก ว ไง ออก ไป ทุกที  มี ทาง ขน ไป คู ไค^  มีฅน ไทร ใหญ่ อยู่ บน ยอ ค 
เนิน นน  และ มีกฎี นก พรฅ  ว่า มี พระ หลวง จีน  ไป อยู่ ที่ น” น 

๑๑  มีนาคม  เวลา ยํ่า รุ่ง ครึ่ง  รถ ยนฅ์ เมล์ มาร” บ คาม ที่ น” ดิไว  ไป 
ถึง ฅา สิน โค เรีย เวลา  ๙. ๓๐  น.  พอ ฉน อาหาร เสรี จฃน รถไฟ เวลา  ๘. ๓๐  น. 
ขน รถไฟ มา ถ่าย ที่ บฅนี  ผ่า นบ ไน เล็ก เมือง ใหญ่ ทุ่ง นา บา เนิน มา โค ย ลำ คบ 
โค ยม ากเ บ็่นที่ ทุ่ง นา และ ไร่ ถว เคียน โล่ง  บาง แห่ง จะ เห็น คน มะม่วง เบ็่น 
หมู่  ๆ และ คน อิน ท ผาล” มบ ไง ประปราย  ไม บา คง เขา ใหญ่ ไม่ ค่อย เห็น 

ผ่าน บา เขา บ ไง ก็ เกือบ จะ เบ็่น เขา ล ไน  คน ไม หา ยาก  มา ถึง จ” ง์ห ว” คค ยา 
เวลา  ๒๔  น.  จาก คา สิน โค เรีย ราว  ©๖  ช” ว โมง  จะ ไป พ” กที่ ว* ค ของ 

สมาคม มหา โพธิ ใน เมือง ค ยา  หรือ ที่ ธรรม ศาลา ชิน คูก็ดึ กแลว  จะ เบน 

การ รบกวน เซา คึก  ๆ ไม่ ควร  จึง ฅก ลง นอน ใน ห อง พ” ก ซอง รถไฟ หล' บ ๆ 
ตื่น  ๆ เพราะ เสียง ไม่ สงบ คลอ ค คืน 

๑๒  มีนาคม  ฉ” นเช ไ แล วฃํ้น รถ มไ ไป พ” กที่ ว” ค ของ สมาคม 

มหา โพธิ  ระยะ ทาง ราว  ๓๐  เสน  ที่นน น” บ เบน สถาน ศึกษา หรือ ธรรม- 
ศาลา  และ เบน วิหาร กลาย  ๆ เบน ที่ ลำ น" ก ของ ผู้ ส' ญ่จร ท” วไป  มี ภิกษุ 


ซาว ลงกา  ๑ รูป  สามเณร  ๑ รูปอยู่  และ มี อุป^ าก่  สำ หรบ หา อาหาร 
มี กุฎี สำ หรบ ภิกษุ อยู่  และ มี กร ว กลาง วนพ้ ง ครู กฤห 'สถ มา สอน ภาษา 

อิน ดูแล ะ ภาษา อ ไก ฤษ แก่ เด็ก ท^ง ชาย และ หญิง  โค ย มาก เบ็่น คน อนาถา 

ฝาก ของ ไว’ กบ พระ ลไ กา ที่นน แล ไข นร ถม ไ ไป พุทธ ค ยา  ทาง โค ย มาก 

เลียบ ไป ริม ผืงแ ม่นํ้า เนร ไ) ชรา  และ ผ่าน เขา ค ยา ศีรษะ  ซึ่ง เบ็่น เขา ย่อม  ๆ 
มี หลาย ยอด  น่า จะ เชีย นเบ็่ นก ชา ศีรษะ  แปล ว่า เขา รูป ห ไช ไง  แต่ เสียง 
เรียก ฅาม ภาษา บาลี อก ษร  ช.  เบน เสียง  ย.  เช่น  ราชา  เบ็่น  รา ยา  เบ็่น ค’ น 
ฅาม ทาง มีบ ไน เรียง ราย เบ็่น หย่อม  ๆ ระยะ ทาง ราว  ๙ ไมล์ ถึง พุทธ ก ยา 

มหา โพธิ มณฑล  ที่ พระ พุทธ เจ ไฅร 'สรู้  ห่าง จาก แม่ น่า เนร ญ ชรา ราว 

๕- ๖ เส’ น เห็น พระ วิหาร หรือ พระ เจดีย์ ที่ฅ’ น โพธ สูงฅ ระ ห ง่าน งด งาม 

เจริญ ฅา  นึก ถึง ว่า ไม่ มีบไ นบ ไ พระ พุทธ เจ ไป ระ ท’ บน งที่โ กน ค’ น โพธ 
แล ผินพระ พก ฅร์ มา ทาง คะ ว’ นอ อก  ก็ ทอ ค พระ เ นคร เห็น แม่ น่า เนร ญ ชรา 
ไน่  แม่ น่า เน ร’ ณ ชรา นนที่ แคบ ราว  ๕ เสน  ที่กว ไง ราว  ๑๐  เสํน่  แต่ 
เวลา ที่ ไป เบน ฤดู แลง น่า แห็ง เห็น แต่ ทราย  เขา ว่า ขุด ลง ไป เล็ก น' อยกี มี น่า 
ไม่ ไค’ ลอง เดิน ค’ ดฃ ไม ไป ดู  ไม่ ทราบ ว่า มี ร่อง น่า ไหล ค รง ไห นบ ไง หรือ ไม่ 
หน ไฝ นมี น่า เค็ม  ไป พ’ กที่ ธรรม ศาลา ของมหา โพธิ สมาคม  ที่ น' นมีพ ระ 
พม่า  ๒ รูป  สามเณร  ๒ รูป  เบ็่น สามเณร ไทย ชื่อ กิ มอ อง  ซึ่ง เบ็่น 

ชาว นครสวรรค์ ไป คราว พระ โสก หาส รูป ห หึ่ง  มี อายุ  ๑๕  บึ๋  พูด ภาษา 
พม่า ไค'"  พูด ภาษา อิน ดู คล่อง  มหา โพธิ สมาคม อนุเคราะห์ ใหโ รียน 

ภาษา!] าล  สน สืเา โ]^  และ ภาษา!! น ดู!] I น! เ^ษ น่^ า^ส  คใยนุ^าฬนายวา 


โฅข นมีก วาม รู้ดีแ ลว  จะ ได ใ บน ประโยชน์ ใน การ ประกาศ พระ ศาสนา 

ต่อ ไป  แต่ เวลา น์เข ๆ เฃฅ ฤดู รํ้อน โรงเรียน บี่ค  เธอ จึง มา พก ท พุทธ ค ยา 
ซึ่ง เข ไ ใจ ว่า ไม่ รอน จ' ด เหมือน ที่ พารา ณสี  กบ สามเณร ลงกา รูป หน ง ได้ 
เห็น พระ ธิเบ ฅ ๒- ๓ รูป  นุ่ง กางเกง สวม เส อสีเ ทา  สวม หมวก ส' ก- 

หลา คอ ย่าง คฤห' สถ์  และ สวม ถุง เท ไ รอง เท ไคล ไย งว  น' ก บวช ชาว 

มองโกเลีย รูป หนึ่ง  เดิน ทาง ผ่าน บา ดง พง เขา มา ถูก อากาศ หนาว จด จน นึ่ว 

หลุด ด วน หู แหว่ง  ฉ' น อาหาร เพล เรียบ รอย แล ว ก็ ไป ทำ ส' กกา ระ บูชา 

พระ ร' ต่นด ร' ยที่ฅ้ นม หา โพ ธี้ที่พ ระ พุทธ เจ ไอ าศ ใ] ร่ม ประ ท' บทำ ความ เพียร 
และ ได ฅร' สรู้  ณ ที่นน  นึก ถึง ภาพ ใ นคร งนน  ๒๕ 0๐  บื่เศ ษ ถนน นคง 
เบน ที่ วิเวก เจริญ ใจ  ฅาม ที่ กล่าว ไว้ ใน ป ^ ม สมโพธิ ว่า'  มีหญ ไ เขียว สค 
ไม่ ใกล้ ไม่ ไกล จาก โคจรคาม  มี ความ สงบ สง* ค ควร เบึน ที่ฅํ้ง แห่ง 

ความ เพียร ของ กุล บุฅร ผู้ มีศร่ ทธา  พระองค์ ทรง บ่ม อินทรีย์ ไห่ แก่ กล ไ 

โค ย ลำ ค* บ เมื่อ ทรง ร* บ่ ข้าว มธุปายาส ของ นาง สุชา คา เสวย แล* ว ลอย 

ถา ค ทอง เสีย ใน แม่น าเน ร* ญ ชรา แล* ว ทรง ได หญ้า คา จาก โสตถิ พราหมณ์ 
มา ปู ลา คเบ็๋ น อาสนะ  เบ็่ นบ* ลล* งก ที่ ประ ท* บ่น' ง ณ้  ร่ม ไม* มหา โพธ ดี แล* ว 

จึง ทรง ค^ส' จจา ธิษ ฐาน มหา ปณิธาน ความ เพียร ใหญ่ ใน อ' น ที่ จะ บำเพ็ญ ให้ 
บรรลุ ถึง ความ ฅร" สรู้อ ย่าง ใจ เพ็ ชร เด็ค ฃาค ว่า  ฅ ราบ ใด ที่ข้ง ไม่ บรรลุ ถึง 

ความ ฅร* สรู้พ ระ อนุ ฅฅร ส* ม่มา สมโพธิ เบา ณ เนอ หน' ง เอ็น กระดูก จง เหี่ยว 
แห* งไป เถิด  เรา จะ ไม่ ละ ความ เพียร ของ บุรุษ  จะ ไม่ ลุก ฃํ้น จาก อาสนะ 
ฅรา บน น แมพ ระ องค์ เบ็่น สุขุมาล ย ชาติ  เคย เสวย สุข สำราญ  การ 


5^ ซ? 


บำรุง บำเรอ มา ใน กาล ก่อน มาก มาย  ก็ ทรง หไไ พระ หฤท ไ] จาก อารมณ์ น น 
เคด ขา ค ไม่ ใหไ าาณ์ นพ ว เหนี่ยว ร^ พระองค์ ไป ไค  ทรง ทำ หน ไที่ข อง 

มหา บุรุษ เค็ม ที่  ว ไา, น น เบน วไแ ปุณณ มี  วิ สาฃ มาส  คือ ขน  ๑๕  ค์า 

เดือน หก  กรน ป^มยาม แห่ง รา ฅรีล่ วง ไป  พระองค์ ไค บรรลุ บุพเพ นิวา- 
ส านุส สติ ญาณ  คือ พระ ญาณ ที่ ระลึก ชาติ หน หณ์ง ไณ์  ค ณเฅ่ หนึ่ง ชาติ 

สอง ชาติ ร ไ] ย ชาติ พ' น ชาติ คลอด ถึง ส ไว ฏกไ (ป  วิว' ฏก' ล ป กร นม' ชฌิม ยาม 

แห่ง รา ฅรีล่ วง ไป  พระองค์ ไค* บรรลุ จฅูป ปาฅ ญาณ  ดือ พระ ญาณ ที่ กำหนด 
รู้ ว่า  สฅว์ มี กรรม เบน ของ คน  ได้ ดือ ย่าง นน  ๆ เพราะ ทำ ดือ ย่าง นน  ๆ 
ได้ ช' วอ ย่าง นน  ๆ เพราะ ทำ ซ” วอ ย่าง นน  ๆ กรน บั๋จฉิ ม ยาม แห่ง รา ฅรี 
พระองค์ ก็ไค็ ฅรไ าร้พ ระ อนุ ฅฅร สมมา สมโพธิ ญาณ  เมื่อ น’ อ์ม ใจ ไป ฅาม 

พระ พุทธคุณ จน ลืม ส่วน อื่น  ก็ ย่อม ปรากฏ ความ แช่ม ซึ่นผ่ อง ใส และ 

ส” ง เวช สลด ใจ  ไม่ ประมาท  ใน การ ท็่คน รุ่น หล” งไม่ ค่อย ไค ให่น คุณ ค่า อ” น 
ประเสริ^ ที่ พระองค์ ทรง บำเพ็ญ และ ประทาน ธรรม ไก็ใ หไบึ๋ น มรดก  โดย 
ปล่อย ใ ห’ พระ พุทธ ศาสนา และ ปูซนี ย ว” ฅถุเ สึ่อม ทราม ไป จาก ใจ เพราะ หลง- 
ใหล ม” ว เมา ใน กาม ว” ฅถุ  เหมือน ไก่ เห็น ขาว เปลือก ดี กว่า เพชร นิล จินดา 

ไม่ รู้ จ” กค่า ของ ร” ดนะ  เมื่อ สงบ จิฅ พิจารณา พอ สมควร แล’ ว ก็ เข ไ ไป 

นม” สกา รส” กกา ระ บูชา พระ พุทธ รูป  ซึ่ง อยู่ ใน วิหาร หรือ พระ เจดีย์ 

ที่ค์น มหา โพธิ และ พระ เจดีย์ นน  มี ชาว ฮินดู และ พระ ภิกษุ ที่ ไป คอย 
ร” กษา บคก วาด  ห ไม เก็บ ใบ โพธ บนฅ้ น ใหง้ .ก็บ ไค ใเฅ่ ที่ หล่น  ค์ง ใจ จะ 
เก็บ ใบ โพธ ที่ หล่น  เพื่อ นำ มา ฝ่า กญา ฅิมิฅ รพ วก พอง เบ็่น ที่ ระลึก ถึง พระ- 


รํฅน ฅร* ยให มาก  แฅ่ก็ หา ยาก  เพรา ะมีผู้ ไป เก็บ กน อยู่ เสมอ  แม้ ไม่ มีผู้ 
ไป นม* สกา ร คน ที่นน ก็ เก็บ ไว ใพื่อ ใ ห’ มา แก่ คนฅํ อง การที่ ไป ใน วน หล* ง 

เรา ก็ ได ไเา ก สามเณร ที่ เก็บ ไว’ ก่อน หลาย ใบ  ฅน โพ ธี้นน ไม่ สู้ ใหญ่ น’ ก่ 

ประมาณ รอบ ค’ นสก  ๓ เม ฅร  สูง ประมาณ  ๒๐  เม ฅร  แฅ่ฅํ นแก่ แก รน 
ใบ แข็ง เบ็่น ม’ น ไม่ ค่อย มี ใบ โค  น่า จ ะเบ็่ น เพราะ ฃํ้นที 'ศิลา  และ มี ศิลา 
ปู พน บริเวณ รอบ  เกือบ จะ ไม่ มี ทาง หา อาหาร มา เลย งเโ าฅ็น  ท* งอ ยู่ ใน 

ระ ด* ปฅา กว่า พํ้นบั่ จ จุบ’ นส’ ก่  ® เม ดร  รวม ท^ง ดิน ที่ขุค ขน ถม ไว้ โดย รอบ 

ก็ สูง ราว  ๒ เม คร  พํ้นดิ นที่สู งก ว่า ระ ด’ บพน พระ โพธึ๋ และ พระ เจดีย์ นน 

ส' นนิ ษ^า นก* นว่า  เมื่อ เวลา ล่วง มา ค* ง ๒ พ' นก ว่า บี  แผ่น ดิน โดย มาก 
ย่อม สูง ขน  เพราะ ส็่งที่ ท’ บถม ลง ที ละ ใม้อ ย ค’ น่ที่ฃ นที หล ไอ ยู่ ห่างออก ไป 
ใหญ่ โคก ว่า มาก  เพราะ อยู่ ผิว ดิน มี อาหาร ดี  กล่า วก' นว่า ด' นโพ ธื้บีจ จบ* น 
นํ้  ไม่ ใช่ ค’ น เดิม ที่ พระ พุทธ เจ ไป ระ ท' บใฅ้ ร่ม ดร* สรู้  เพราะ ด’ นเคิ มมีผู้ 

ลอบ ทำลาย เสีย  พวก พราหมณ์ ว่า พวก มุสลิม ทำลาย บ ไง  พวก มุสลิม 

ว่า พวก อิน ดู ทำลาย บ ไง  และ บาง แห่ง ยไ ว่า พระ ม เหษี ของ พระ เจ ไอ โศก 
ก็ เคย ให้ ทำลาย  เพราะ เห็น พระ เจ ไอ โศก ทรง ผั่กใ ผ่บู ชา พระ มหา โพธ มาก 
จน ไม่ เอา พระ ท' ยใส่ ต่อ พระ นาง  แด่ จะ อย่าง ไร ก็ ดาม  ค’ น่โพ ธี้ที่ ถก ทำลาย 
นนมิ ได’ ดาย ไป คาม ความ ปรารถนา ของ พวก ทุ จริฅ  กง มี หน่อ งอก งาม 

ซํ้นฅ รง ที่ฅ’ นเดิ มน นสืบ มา จน ทุก ว' นน  ที่ใด้ ร่ม พระ มหา โพธื้ ค้าน ดะ ว* นอ อก 
ที่ หมาย ว่า พระ มหา บุรุษ ไค้ เสด็จ ประ ท’ บ และ ไค้ฅ ร' สรู้  ณ ที่น  มี พระ แท่ ■แ 
ศิลา ก ค้าง  ® .๔๕  เม คร  ยาว  ๒ ๒๕  เม ดร  สูง  .๙0  เม ดร  ข’ ดเ กล ยง 


สมมติ ว่าเ บ่น พุทธ อาสน์  ฅ่อพ ระ แท่น ไป ทาง ด่าน ฅะว นอ อก  มี พระ- 

เจ ดีย หา ยอ ค รูป เบ็่น  ๔ เหลี่ยม ฅงแ ฅ่^า น ล่าง ขน ไป  ยอ ท ใหญ่ อยู่ 

กลาง  ยอ ค เล็ก อยู่  ๔ มุม  ประกอบ ศิลา สด่ก ลาย วิจิฅ รท* งอ งด่  ประคบ 
เบน ชน  ๆ ฅงแ ฅ่พํ้น ศิลา ล่าง ขํ้น ไป ถึง ท* กษิณ  จึง แยก เบ็่น ยอ ค รูป คล ไย 
พระ ปรางค์  ค รง กลาง ยอด มีห ไ) ง โถง เบ็่ นที' ประติ ษ^า นพ ระ พุทธปฏิมา กร 
ทงห ไย อด  จึง บาง ท่าน เรียก เจดีย์ นว่า วิหาร พุทธ ค ยาก มี  พระ แท่น ศิลา 
และ เจดีย์ พร ไ เมท* ง เครื่อง ประคบ ว่า พระ เจ ไอ โศก หรือ ธร ร มา โศก ราช 
โปรด ใหไ (ร ไง  นอก จา กน  พระองค์ ใ หไา รง สร ไง พระ เจดีย์ อื่น  ๆ อุทิศ 
พระ พุทธ เจ ไอืก มาก  แค่ ทาง ส” นนิษ ฐาน ของ นก โบราณคดี ว่า  พระ เจดีย์ 
ที่ สร ไง สม* ย พระ เจ ไ ศรี ธร ร มา โศก ราช กง ไม่ ใหญ่ โด ถึง ข นา คน  เมื่อ กาล 
ล่วง ไป นาน ผู้ ศร ทธา เลื่อมใส  มีก ษ* ฅริย์ ใน อินเดีย บ ไง  ใน พม่า บ ไง 

พราหมณ์ บ ไง  พระ เถระ บ ไง  ไค ไ] ฏิส* ง ฃรณ์ ให้ ดีขํ้น เบ็่น คราว  ๆ ดาม 
สม* ย ของ ท่าน  สร ไง เพ ม เดิม ขน ใหม่ ให้ ใหญ่ โฅ ขน ทุกที  ประมาณ ฐาน ล่าง 
ว่า กว ไง ราว ๓๐ เม ดร  สูง ราว ๔๕ เม ดร  ประ ค* บ ควย ศิลา ส ล* กวิจิ ดร 

ท^ องค์  ปรากฏ ว่า เบ็่น ปูซนี ย ว* ฅถุ โบราณ ที่ ยอด เยี่ยม ของ อินเดีย อ 0ค์ หนึ่ง 

มี รูป ศิค ไว ดาม สถานี รถไฟ ณ์า ไป  ณ์งใ หไเ ร ไง ธรรม ศาลา ไว้ ให้ ผู้ ไป 

นม* สกา ร ได้ พ ไ! อา ศ* ยค ไย  มีบ ไน พก ไว้ ให้ ผู้ ไป นม ไก ารบู่ ชนีย สถาน เช่า 

พไบ ไง  ใน บริเวณ นนมี พระ พุทธ รูป ศิลา ส สก และ เจดีย์ ศิลา เล็ก อีก มาก 

ปูชนี ย สถาน นึ่อยู่ ใน อา ริก ขา ของ มท่นี ศ์  ซึ่ง เบน ห ไหน ไ ใน ศาสนา 

พราหมณ์ ที่ น’ นไค้ ยิน ว่า ธง งนบ่ 'เละ! ■อย ขอ^' ‘ใธิ '■'ลื่อ ใงนี อี*'’^ ของ พุ 1 ง® บริณ์ ไ 


เขา ไม่ ยอม  จน ถึง ฃอฅ่ อร'^ บาล  เขา ฅ่อสู้ ว่า เขา ได้ ช่วย กํนร่ กษา 

ลืบ กน มากว่า  ๓00  บี่แล ว ร เบา ลฅ" ด สิน ใ หํมหํ นฅ์เ บน ผาย ชนะ  แฅ่เ ขา 
ก็ เออ เพ อ แก่ พุทธ ศา สนิก  ยอม เบี่ค ใหใ ฃไไ ปน ม* สกา รพระ ฃไง ใน ได้ ไม่ 

หวง ห ไม  เมื่อย” งไม่ มี ธรรม ศาลา ของมหา โพธิ สมาคม  ผ้ที่ไ ปน ม้ส์ การ 
ไป ขอ พ* กใ นบ ไน  เขา ก็ ยินดี ฅไ) น ร* บให พ” ก เว* นแฅ่ อาหาร ก่อ ง หา กิน เอง 
เขา ก่อ์ง การ ระ เก ลย กล่อม พุทธ ศา สนิก ไห ใฃไ ศาสนา พราหมณ์ บ ไง  พวก 
พม่า ไป นม* สกา รม” ก บริจาค บำรุง มาก  ทำ ใหไ ายไ ค” •ของ เขา ดี ขน ควย 

เวลา เย็น  ขน รถ มา พ* กที่ส ถาน ศึกษา ของมหา โพธิ สมา กมที่ 

จ* งหว 'คก ยา  เพื่อ สะ ค วก ใน การ ฃํ้น รถไฟ  รู้สึก เสีย คาย ทื่ไม่ มี เวลา ไป 

นม* สกา รส ถาน ที่ พระ พุทธ เจ ไ เส ค็จป ระ ท* บน* บแก่ ฅร” สรู้  แล วอีก  ๔ แห่ง 
คือ  อ นิมิฅ เจ คีย์  ร” คน จงกรม เจดีย์  ร่ฅน ฆร เจ คีย์  และ สระ มุจลิ นท์ 
ซึ่ง อยู่ ใน บริเวณ น น สามเณร กิ ม! เอง ก* บ พระ พม่า และ กน ล' งกา ขน รถ ฅาม 
มา ส่ง และ ก ไง ที่ ธรรม ศาลา น” นค' ว่ย  รู้สึก ว่า เธอ ดีใจ มาก ที่ ไค ให็น พระ ไท 0 
ไป อินเดีย 

® ๓ มีนาคม  ฉ* นเช ไแลว ไป สถานี  สามเณร กิ ม! เอง คาม ไป ส่ง 
ค” ว์ย  เวลา  ๙.๓0  น.  ขน รถไฟ ขบวน ค่วน  ออก จา กก ยา มา ถึง ก” ลก่ ก่คๅ 
ย็าคื า ไป พ” กิ ที่ มหา โพธิ สมาคม อีก  ลม อุฅ รา พ* ค์จ* คณ์ง  ๓ ว” น และ 
ว* นนี ค่อน ข ไง หนาว ร” ค ทำ ใหใ จ็บจ มูก ไป คาม  ๆ ก* น 

๑๔  มีนาคม  ไป ลืบ เรือ ที่ จะ มา ย่างกุ้ง  เพราะ พระ ที่ อาพาธ ค” อง ฦๅร 
กล' บ เร็ว  ไค กวา ม ว่า เรือ จะ ออก ไป พม่า มี ใน ว” นรุ่ง ขน  จึง เฅรี ยม ของ 


และ จอง บํฅร เรือ ไว้ ใหไ รียบ รอย 

๑๕  มีนาคม  เวลา  ๗. 0๐  น.  ขน รถ จาก มหา โพธิ สมาคม ไป ลง 

เรือ เมล์ ช อฅา ลไา บา  มี คน โดยสาร ประมาณ  ๔ 0๐  คน  เวลา  ๘. 00  น. 
เรือ ออก จาก ท่า กล ก ฅฅา  เดิน มา ใน แม่ นา  จวน กา จึง ออก ทะเล ใหญ่ 

แล ไม่ เห็น ผง. 

หมา ไ] เ V, อ - ประเทศ อินเดีย  บ พ.  ศ.  ๒๔๗๘ 

อินเดีย เบน ประเทศ ที่มี ชื่อ เสียง มา นาน  ท^ ใน การ อาชีพ  ท^ ใน 
การ เมือง  การ ศาสนา  มี การ ศึกษา และ คำ รา หลาย หลาก  เพราะ มี พน ที่ 
ใหญ่  มี แม่ นา ลำ คลอง มาก  แผ่น ดิน ชุ่ม ชั๊นเ หมา ะแก่ การ เพาะ ปลูก 

พืช ผล  ที่ คน จะฅ อง อา ศ ใ)  มี ภูเขา สูง ใหญ่ อยู่ ทาง ภาค เหนือ มาก  อุดม 
ดิว์ย ฝน  ผ้คน อยู่ เบน บึก แผ่น มาก ขน โดย ลำ คบ  จน ฅงเ บ็่น อาณา จ่กร 

น ใ) ย ใหญ่ หลาย ชาติ  หลาย ภาษา  เช่น  ทมีฬ  กะ ลิง  เฅ ละ กู  ฮินดู 
อา รยน  และ ซิก เบ็่ นฅน  บา ดง พง ไพร ก็ กลาย เบน ไร่ เบ็่น นา ไป  ดล อด 
ถึง ภูเขา ใหญ่  ๆ ที่ น่า จะ มี หมู่ ไม้ ก็ กลาย เบ็่น ที่ เตียน โล่ง  ดู เหมือน พืนที่ 
จะมื เจ ไข อง ทุก แห่ง  และ เลยกลาย เบ็่น ที่ แห ไแล ไ ฝน ดก น ใ เย ใน ฅอน 
กลาง และ ใด*"  เพราะ  ไร้ ด* นไม ใบ็่น เครื่อง ดึง ดูด  เจ ไข อง ที่ ด่าง ก็ พยายาม 
สร ไง ทำนบ กน นา ทำ เบ็่น วาบ  ( บึง ) และ ขด สระ นา เพื่อ สะดวก ใน การ 
ใช้ นา และ การทำ ไร่ นาท วไป  ชาว อินเดีย ทำ การ เพาะ ปลูก ท* ง หน้า ฝน และ 
หน้า แล ไฅา มก วร แก่ พืช  เช่น ปลูก ข ไว ชนิด หนึ่ง ที่มีร วง คล ไย ดอก หญไ 

เรียก ดาม ภาษา บาลี ว่า  ย วะ  และ ปลูก ถว งา  พริก ช้พื่า  ลง ใน นา ด^ง แด่ 


๑0 


เกี่ยว ข่าว แลํว  แมใ ช่นน นคน ชน กรรมกร ก็ ปรากฏ ว่าย ไเบ็่ น คน ยาก จน 

ก่น แค’ น ฑไ) เครื่อง นุ่ง ห่ม และ ที่ อยู่ อา ศ ใ) ฅลอ ค ถึง ไม้ ที่ จะ เอา ทำ เชอ ไฟ 

ก็ หา ยาก  ฅํอง เก็บ มูล โค มา ขยำ ผสม กบ ใบ มะม่วง บใง เปลือก อ* อย บาง 

ฅาก แห’ ง์ไว้ ทำ เชํ้อ ไฟ หุง ฅิม  นอก นนมี ฟาง และ ก่น ถ่ว  ก็ เก็บ ใช้ ใหใ บน 
ประ โย ชน ห มค  ฟาง เบน อาหาร ของ โค บ’ างใ ชม ง หล ใ คาบ* าง  ก่น ถ่ว้ 

บาง ส่วน ส’ บแช่ ผสม ก’ บเม็ คถว ใซโ บน อาหาร ซอง มา เบน ก่น  ส่วน กน ที่ 

เบน ค หบคี เศรษฐี และ พ่อ กไที่ ม’ ง้ค’ งก่ วยท ร’ พย์ลิ น มีฅึ กราม ใหญ่ โฅ 

ฅํ้ง อยู่ ใน เมือง ก็ มาก มาย 

เมื่อ มี คน มาก ขน เท่า ใค  การ อาชีพ ก็ ขยาย ก่ว มากอย่าง ไป เท่า นน 

เช่น ที่ เพาะ ปลูก ไม่ พอก’ บ ความ ก่อ ง การ  ก็ ก่อ ง ห' นไป ประกอบ อาชีพ ทาง 
การ คไ ขาย  และ ประ ดิษฐี เครื่อง ใ ช’ สอย ผไนุ่ งผไ ห่ม  คลอด จน ถึง ทำ 

เครื่อง ประ ค' บ และ ทำ การ ร’ บจ’ างเ บ็่น ก่น  พวก นน จึง ไค้ ชี่อ ว่า  แพศย์  ว่า 
ศูทร  ฅาม การ งา นบ ไง  ชื่อ ว่า ร' ณฑา ล เพรา ะมืเ ชื่อ สาย ผสม ส’ บสน ก’ น 
บ ไง  ไร’ ฃนบ ธรรมเนียม ประเพณี บ ไง  และ ชื่อ ว่า  ก ษ’ ฅริย์ และ พราหมณี 
ฅาม หน้าที่ บ ไง  เพราะ คน ประ พฤฅิ ธรรม ยื่งห ย่อ นก ว่า ก* น สามารถ ไม่ 
เท่า ก’ น,  จึง เบ็่น เห ฅุให ใเ ยก ช* น, วรรณะ และ ดู หมี นก’ น จน ไม่ กิน นอน ร่วม 
ภาชนะ ใ ช’ สร อยก็ ไม่ ยอม ให้ ใช้ ร่วม  การ ถึอ ช* น วรรณะ นํ้  ใน ภาย หล' ง 

คลอด มา ถึง บ' คนี  กลาย เบึ๋น ถือ คาม พวก  ไม่ ใช่ เพราะ การ งาน หรือ การ 
ประ พฤคิ ธรรม ยึง หย่อน กว่า ก’ น คือ พวก ที่ สืบ ซาคิ มา จาก วรรณะ สูง 

แมไ เะมื ฐานะ คา การ งาน เลว  ก็ ย* งถือ คน ไม่ ยอม ร่วม ก’ บ วรรณะ อื่น ที่มี ฐานะ 


ค กว่า  ดืม นำ ก ไม่ ร่วม ภาชนะ กน  นา ขวค  ๆ ที่ ขาย ก็มีถ วยคิ น เผา 

ลำ หรบ ใส่  ผู้ ซอ กิน แล วที่ง ถวย เลย  ไม่ ใช้ อีก  การ ถือ วรรณะ เกิน การณ์ 
ควย อำนาจ ทิฏเ  มิ ใช่ พอ ควร  มิ ใช่ เพราะ การ งาน  และ ไม่ ใช่ เพราะ 
คุณธรรม เช่น น เบ็่น เห ฅุให ใสีย สาม ไากี และ เสื่อม กำลํ ง ของ ประเทศ 

อย่าง ร ไย แรง  ได ความ ลำบาก โค ย ใช่ เหฅุ 

พระ พุทธ ศาสนา เคย แผ่ ไป เกือบ ท์วป ระ เทศ  และ แพร่ ไป ถึง 

นานา ประเทศ เบน อ" น มาก  ปูชนี ย สถาน และ โบราณ ว" ฅถุเ นี่ อง คํว์ย พระ- 
พุทธ ศาสนา  ปรากฏ ใน จ" งหว 'ด และ พิพิธ ภ" ณฑ์ มาก หลาย  แสดง ว่า เคย 
ใ หก วาม สำ เรึจ ประโยชน์ แก่ หมู่ ชน เบ็่ นอ" น มาก  แค่ เสื่อม ไป อย่าง น่า 

เสีย คาย  บ" คนี่ม หา โพธิ สมาคม ที่ ท่าน ธรรม ปา ละ ชาว ลไ กา เบีน ห" วหน ไ 

ได" พยายาม เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา น์วย การ ออก หน" งสือ พระ พุทธ ศาสนา 
เบน ราย เดือน  และ พยายาม ฅํ้ง สาขา ใน จ* งหว "ด ค่าง  ๆ ที่ อินเดีย อีก 

หลาย แห่ง  มี วิหาร เบ็่น ที่ ประชุม ให้ ผู้ สามารถ แสดง ปา^กถา  เทศนา 
เผย แผ่ พระ พุทธ ศาสนา บ ไง  ขอ ใ ห’ พระ สงฆ์ ชาว ลไ กา ที่ ชำนาญ ภาษา มา 
ช่วย ประกาศ แมใ เค่ ดาม ถนน  เช่น พวก มิชชันนารี ทำ ก่น บ ไง  ใ ห’ การ 

ศึกษา แก่ คุลบุ ดร กุลธิดา ใน เมือ งนน  ๆ และ ผืก คน ที่ สอน ศาสนา ค่อไ ปบ ไง 
ว่า ได’ ลง ทุน ไป หลา ยล ไน รูบแลว  แค่กี ย’ ง เหี่ยว  ๆ เวลา นี่แ ม’ จะ ยไ ไม่ 

เห็น ผลดี นก  แค่กี มี เก ไเงี่ อน พอ ที่ จะ ขยาย ด’ วให้ ดืฅ่อ ไป  เมื่อ มา ใน 

รถไฟ  มี ชาว เด ละ กู กน หนึ่ง บอก ว่ากํ  )ล "ง แปล พระ ได รบี่ฏ กเบึ น ภาษา 


การ มาน มํส การ ปูชนี ย สถาน ใน อินเดีย กร าวนํ้  ปรารถนา จะ ไป 

นม สกา รท ส’ ง เวช นียส ถาน ทํ้ง  ๔ กำ บลเ บ็่นที่ มุ่ง หมาย  แต่ ใน การ ไป น 

พระ ที่ ไป ใน คณะ รูป หนึ่ง  อาพาธ เรึ่อ ย ๆ ไม่ ค่อย มี เวลา ปกติ  จึง เบน 
อ' นว่า จะ ไม่ ไป ที่ อุทยาน ลุ มพินี  ที่ ประสูติ อ' นอ ยู่ ใน อินเดีย ฅอน เหนือ ขน ไป 
มาก  ฅาม เรื่อง กรง โบราณ ว่า  อยู่ ใน ระหว่าง กรุงกบิล พ’ ส คุก' บเท วท หะ 
ต่อ ก’ น เวลา นึ่เ บน แคว’ น เนปาล ใ กล โเค ว' นบิ ธาร หรือ พิหาร อินเดีย  เพราะ 
ทาง ไป ก็ ว่า ก’ นคา ร ไม่ สะ ค วก  คือ ขน รถไฟ สาย  อ.  ฅ.  จาก ศ ถานื ใคร’ กเป อร์ 
ไป ลง ที่ สถานี ปลาย ทาง ชื่อ เนา? โน วาระ หว่า ง เขฅ แคน  ประเทศ อินเดีย ก’ บ 
ประเทศ เนปาล  ระยะ ทาง ราว  ๑0  ช' ว โมง  จะ ไป พ’ กที่ ว’ ค ของ สมาคม 

มหา โพ ธิก็ไ ค''  มี พระ ภิกษุ อยู่ ดูแล คอย เอํ้อ เพ อ แก่ ผู้ ไป พ’ กใน การ จะ เคิน 
ทาง ไป ที่ลุม พินื  จาก เนา ฅ' นวา  ไป ลุ มพินี ไม่ มี ถนน  ฅ' อง เคิน ค' วย เท ไ 
หรือ ไป ค่ว่ ยม ไ ระยะ ทาง เคิน ฅํด ทุ่ง นา และ หมู่ บ' าน ราว  ๔ ซ' ว โมง  จึง ถึง 
ลุมพิ นีที่ จะ เฟ้น วิหาร และ เสา ศิลา จารึก ที' พระ เจ' าอโ ศก มหา ราช ทรง สร ไง 
แส คง ที่ ประ สูฅิฃ อง พระ พุทธ เจ ไ นอก จาก นึ่ย' งมี เจ คีย์  ๒ องค์  รูป คล ไย 
เนิน คินมี ต่น โพธ อยู่ฃ ไง วิหาร  มี พระรูป พระ นาง สิริมหา มายา  ใน ท่า 

กำ ล' ง ประสูติ พระ ราช กุมาร  ใน บริเวณ นนมี สระ ใหญ่ และ สวน  มี ถนน 
คค เคย ว สำ ห ร’ บ เบน ที่ เที่ยว เคิน เล่น  โค ย รอบ บริเวณ เบน ทุ่ง นา 

เคียน โล่ง ไป ไกล ลิบ  จาก สวน ลุ มพินี ไป เมีอ งก บิล พ' สิ คุ  ว่า ระยะ ทาง ราว 
๑0  ไมล์  แต่ สภาพ ของ เมือง กบิล พ ไ! คุ เวลา นึ่มี ล’ กษณ ะ เหมือน กำ บล 

หนึ่ง เท่า นน  เพื่อ ไม่ ใ ห’ ขา ค เรื่อง จึง เล่า ความ ฅาม ที่ ได้ รู้ ไว้ โค ย ส’ งเฃ ป 


ด ไน 


0ว่) ๗ 


สถาน ที่ อุทยาน ลุ มพินี  ซึ่ง มีหลํ ก ศิลา จารึก น ผู้ ไป นม" ศ การ 

ไม่ มาก เหมือน ส" ง เวช นียส ถาน  ๓ แห่ง ค" งไค็ กล่าว มา แล ‘ว  คณะ สงฆ์ 

ใน เนปาล ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า มี เบน หล ก^าน  คง จะ เสื่อม โทรม ไป นาน เซ่น ใน 
อิน เคีย  ( ทราบ เมื่อ กลบ มา กรุงเทพ  ๆ และ ต่อ มา  ) พึ่ง จะ มา ปรากฏ เมื่อ 
เร็วๆ นพ. ศ. ๒๔๙๕  ว่า ชาว เนปาล เร็ม ถือ พุทธ ศาสนา มาก ขน  มี องค์- 
การ ณใผ ย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา ใน เนปาล  ชื่อ  ธ" ม่โม ท" ย สภา  ไค้ ร" อง เรียน 
ต่อ ร่^ บาล เนปาล  ซอ ใ หมอบ อุทยาน ลุ มพินี ว'' นให "แก่ องค์การ ปกครอง 

และ อุป ภมภ  การบ รณ ะ ส" ง เวช นีส ถาน แห่ง น ร' 1 บาล เนปาล ไต่ ประกาศ 

' 7โ ..  โ,  . ไ 7 ไโ โ.  โ โ 

แฅง ฅง คณะ กรรมการ เพ อ การ บูรณะ และ ปกครอง ขน ชุคห นง  มชอ วา 

คณะ กรรมการ ลุ มพินี ธ" ม โม ท" ย ประกอบ ควย ผู้ ว่า ราชการ จ" ง หวด ไพ รา วะ 
ผู้ ว่า ราชการ จ' งหว "ค โท ลิปึา วะ  ภิกขุ อม คาน" น ทะ  เลขาธิการ ธ" ม โม ท" ย- 
สภา  ภิกขุ มหา นาม  สาราณียกร ธ" ม โม ท" ย สภา  ศรี มณี  หรรษา ชโย ฅิ 
เห ร' ญญิก ธ' มโม ท" ย สภา  ศรีเ ชา เด อรี สิว ส ราญ ปราสาท  ผู้ แทน ที่ เลือก 

ค^ จาก ราษฎร ท’ อง ถน.  ผู้ ว่า ราชการ จ" งหว "ด ไพ รา วะ และ ภิกขุ มหา นาม 

ไค้ รบ เลือก ฅง ให้ ดำรง ฅํงแหน่ง ประธาน  และ เลขาธิการ คณะ กรรมการ 
โดย ลำ ค' บ 

อนึ่ง  รฐ บาล เนปาล  ได อนุ ม' ฅงบ ประมาณ ใ ห" แก่ คณะ กรรมการ 
ชุคนึ่ หนึ่ง หมื่น รูบ  เพื่อ สร" ง ถนน จาก เนา ด" น วา ไป สู่ อุทยาน ลุ มพินี ว" น 

อีก ควย  การ ผูก พ" ทธสี มา ใน เนปาล ปรากฏ ว่า  คณะ สงฆ์ ใน เนปาล  พึง 


ประกอบ พิธี ผูก พไา ธ สีมา  เพื่อ เบน ที่ ประกอบ สํง์ฆ กรรม ขน  ณ บริเวณ 

อานน ท กุฎี วิหาร นคร กด ม' ณฑุ  เบน เสมา แห่ง เคียว ใน เนปาล ใน ยุค 

บจจุ บ* น ภิกขุ อม ฅา น* นทะ นนเ บน ชาว ล' งกา  ผู้ สามารถ เบน ผู้ พยายาม 

เผย แผ่ พระ พุทธ สาสนา  ได ใคย เข ไ มา เมือง ไทย และ แจํง ความ จำนง ที่ จะ 
สร ไง ว* ดที่ลุ มพินี และ บูรณะ ส' ง เวช นียส ถาน  เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๔๙๕  ชาว ไทย 
ที่ ไค้ ร' ปบ อก เล่า ก็ ได* บริจาค ท ร' พย์ ส่ง ไป ช่วย ฅาม ศร* ทธา สามารถ  บ* คน 

ร' บ ข่าว จาก อม ดาน* นทะ เลขาธิการ ธ' มโม ท* ย สภา แจไ ว่า บรรดา ทายก ทายิ กา 
ไค้ ร่วม ก* น บริจาค ท ร* พย์ เพื่อ สร ไง อาการ สถาน ขน ภาย ใน พ* ทธสี มาด ไ กล่าว 
แลไ  เพื่ง ได!) ระ กอบ พิธี วาง ศิลาฤกษ์ เมื่อ  ๒๔  สิงหาคม  ๒๔๙๖ 

๑๗  มีนาคม  เวลา  ๑๓. ๐๐  น.  เรือ เทียบ ท่า เมือง ย่างกุ้ง  ขน 
รถ ยนฅ์ ไป บ ไน อุป ฐาก พระ สาธุ ศีล ส ไว ร เขา ค่อน ร' ป และ พา ไป พ* โเที่ ว* ค 

ปุณณ ว* คดี  ที่ อยู่ ใ กล พระ เกศ ธาฅุ  (พระ ธาดุ เชว คา กอง)  แล วไป 

นม ไ) การ พระ ธาตุ เชว ดา กอ งบ ไง  ไป คู ว' ดค่า งๆ  ที่ใก ษ์ๆบ ไง  ทายก- 
ทายิ กา ศร* ท่ธา แข็ง แรง  สร ไง ปูชนี ย สถาน  และ ว' ค สง่า งาม รุ่งเรือง ดี มาก 
แห่ง  มี ทะเลสาบ ใหญ่  ไค้ ร* ปการ ดก แต่ง ให้ มี ถนน หน ทาง  ส์งป ลูก สร ไง 
สวน พฤก ษ ชาฅิ และ สวน ส'’ ฅว์  เบน ที่ เจริญ ใจ ของ พลเมือง 

๑๘  มีนาคม  ฉ* นเช ไ แล ว ไป นม* สกา รพระ ธาตุ เชว คา กอง อีก 

บ่าย ไป ว' ดง าฅา ยี่  ไค’ ส์นท นาก' บ พระ พม่า บ้าง  ไป พ* กที่ ทะเลสาบ บ ไง 

เวลา เย็น ไป นม* สกา รพระ ธาตุ อีก  พระ ธาตุ ด* งอ ยู่ บน เขา นอ ย สูง 

ประมาณ  ๘ วา  กล' บมา แล ว แม่ชี พม่า  ซื่อ นันท จารี  เบน อาจารย์ 


สอน บาลี คณะ ชี หลาย แห่ง  เคย รู้จก์ กบ พระ บาง รูป  เมื่อ มา ย่างกุ้ง ราว 

๕ บี มา แล ว นำ รอง เทา มา ถวาย  แสดงก วาม เสีย คาย ว่า จะ กลบ เร็ว 

และ รบ หา อาหาร ถวาย ใน วบี เร่ง ฃํ้น 

๑๙ มีนาคม  แม่ชี นำ อาหาร มา ถวาย แฅ่เ ชำ  เวลา ๙ น.  ขน 

รถ ไป ลง เรือ เมล์  ชื่อ  แกน ดอน ล่า  ที่ จะ มา บีน ‘ง  เรือก วาง  ๘ วา 

ยาว  ๓ เล์น  เวลา  ๑®  น.  เรือ ออก เดิน จาก ย่างกุ้ง ไป บีน ไ) 

V เม 1' เ] เห คุ  - ประเทศ พม่า  บ พ.  ศ.  ๒๔๗๙ 

ใน ประเทศ พม่า  เท่า ที่ มา ครา วนมี เวลา น’ อย  ไม่ ค่อย ไค้ รู้ ไค ให็น 
อะไร มาก นไา  นอก จาก บาง ส่วน และ บาง สิ' ง เช่น ภูมิประเทศ ที' ย่างกุ้ง มี 
ล่กษ ณา การ ชุ่ม ชื่น บริบู รณ ควย พืช พ’' นธ์ไ ม’ ค่าง  ๆ การ ก่อ สร ไง บ ไน เรือน 
ถนน หน ทาง แสดง ว่า เบน เมือง บริบูรณ์ ปูชนี ย สถาน ที่ฅ ระกา รฅา คือ พระ. 
เกศ ธาฅุ เชว ดา กอง  และ ยง มีปูช นียส ถาน อี่น  ๆ ที่ สร ไง สรรค์ ไว้ วิจิฅ ร 

ค’' ว ยล ว คลาย และ บื่ดท อง อร่าม ก็ มาก แห่ง  ผู้ คน แสดง ความ เกา รพ น” บถือ 
บูชา ณ์งก สาง วน กลาง คืน  ใน สถาน ที่ ลำ ค' ญ ๆ เช่น พระ เกศ ธาตุ เชว คา- 
กอง เบึน ด'' น เหมือน มี งาน ฅลอ ค บี'  นอก จาก' แว' ด พระ สงฆ์ และ วิหาร ที' 

สร ไง ไว’ ทง ใหญ่ และ น’' อย มาก มาย  บ ไง ก็ฑำ วิจิฅ ร ควย ลวด ลาย ประ ด’' บ 

กระจก บื่คท อง แพรว พราว  การ สร ไ งวด มาก ไม่ มี ระเบียบ จำ กด  สุค แล'' ว 
แด่ ใคร จะ สร ไง ที่ ไหน ก็ ได’' เมื่อ ทายก กน ใด หรือ คณะ ใด ปรารถนา จะ สร ไง 
กุฏืไ วใบ็่ นที' ประชุม  หรือ เฉพาะ มา อยู่ รท บา ศีล  พั่งธ ร รม เจริญ ภาวนา 
ใน ว” น ธรรม สวนะ อุ! บสถ สก หลง หนึ่ง  นิมนต์ พระ อยู่ ประจำ  ๑- ๒ รูป 


เพื่อ ถวาย จฅุ บจจ ใ] แล วให ทาน เทศนา ส่ง สอน เท่า นนก็ นบ ว่าว คหนึ ง วด 
ใหญ่ หรือ น ใ] ยก็ดี  ชาว บาน คอย สอด ส่อง ปฏิส ไข รณ กอ สร ไง  ภิกษุ 

ไม่ เกี่ยว ข ใ] ง วคที่ มี ภิกษุ  ๒- ๓ รูป นน  ชาว บ ไน ผู้ เบน เจ ไข อง  เห็น จะ 
ปกครอง ถึง ภิกษุ ควย  คือ ถ ไท ราบ ได้ ว่า ไม่ คีถึ เลิก บำรุง  ไม่ ยอม ให้ 

อยู่ อา ศ ใ] ต่อ ไป 

พระ สงฆ์ ใน ประเทศ พม่า  ได ทราบ ว่า มี จำนวน ไม่ น ใ) ยก ว่า 

๒๐๐, ๐๐๐  รูป  และ ว่า ไม่ ผด เคือง ดวย จดุบํ จจ ใ]  ที่ อา ศ ใ] 

การ ศึกษา ภาษา บาลี  ว่า มี การ สอบ ไล่ บ ละคร ไ จด ประโยค ที่ สอบ 
อย่าง สูง เพียง  ๕ ชน  พวก ราช บ ณ. ฑิดข อง ร’^ บาล  และ ทายก ผู้ เบน 

กรรมการ ของ สมาคม เบ็่น ผู้ สอบ  มี สมาคม พุทธ ศาสนา พยายาม อุด หนุน 
เบน อ น มาก  เช่น ช่วย จด การ สอบ  ผู้ สอบ ได้ ชน ฅไเ จด ใหไ างว ใ เท่า ราคา 
รูป ละ  ๕๐  รูบํ  ชน  ๒ รูป ละ  ๕๕  รูบ  ชน  ๓ รูป ละ  ๖๐  รูบ  ชน  ๔ 
รูป ละ  ๖๕  รูบ  ซน  ๕ รูป ละ  ๗๐  รูบ  เฉพาะ บํที่ส อบ ได''  แต่ ราง ว่ลน 
คง จะ ไม่ เหมือน กน ทุก จ ไหว ด บาง สมาคม ก็ เบน ไป เฉพาะ จ ไหว ด เช่น 
ส่วน ที่ทไ เฉพาะ ใน ย่าง อุงบ ไง  เฉพาะ ใน มใเ ฑะเ ลบ ไง  เฉพาะ ใน มรเ มน 
บ ไง  ส่วน รฐ บาล ก็ ให้ บำรุง แต่ มหา วิทยา ลใพ ระ พุทธ ศาสนา ใน ม ไน ฑะเ ล 
แห่ง เดียว  การ นิยม เรียน บาลี นไม่ เฉพาะ แต่ ภิกษุ สามเณร  แมค ณะชี 

ก็มี การ สอน การ เรียน และ เข ไส อบ หลาย จ ไหว ค หลาย แห่ง  นอก จาก เรียน 
บาลี แล ว เรียน ภาษา สน สก อุด  และ อ ไก อุษก็ มี 

ความ เอาใจ ใส่ ใน การ ก่อ สร ไง และ ผก ใผ เคารพ บูชา  ผก บุฅร ธิดา 


หลาน เหลน ให เคารพ นบ ถือ  คลอด ถึง การ สวด มน ฒาา วนา ไห ใจ นจิฅ 

และ การ ศึกษา บาลี ของ พม่ๅ  เบ็่น ส่วน ที่ แสดง ไห ให็น ว่า  คน พม่า 

น!) ถือ พระ พุทธ ศาสนา มาก  แค่ พวก ทรชน ประ พฤฅิ ล่วง ธรรม ส่วง วิน ไ] 

กมี มาก  เมื่อ ไม่ มี ไค รก ลไ กำ จด เอ ลชชี ไห ใฉีย บ ขาด  พวก อลช ซีก็มี 

อำนาจ และ พวก พอง มาก ขน  มี ข่าว ระบือ ไป ว่า ภิกษุ บาง รูป เที่ยว คู หน” ง 

คู ละคร  หรือ ไป ใน ทื่อ โคจร บาง  หยาบ กาย ราย กา จอ ย่าง อื่น จน ไว้ ใจ 

ไม่ ได บาง  เบ็่น การ ฅํค รอน ความ นิยม ความ เคารพ น” บถือ ของ ประชาชน 
บาง รูป จะ กราบ ไหว้ ก็ ไม่ สนิท ใจ  ฅอง เลือก ไหว ว้า ราบ แฅ่ที่ รู้ จ” ก หรือ ที่ 
ได โห็น อาการ สงบ ระ ง" บ สม ก” บ ภาวะ ของ สมณะ  นี่ น” บเบ็่ น เหตุ แห่ง ความ 
เสี่อ มอ ย่าง หนึ่ง  อีกอ ย่าง หนึ่ง เวลา นี่มี คน ชน ใหม่ ไป ร' บอบ รม จาก โรงเรียน 


ร”^ บาล  หรือ โรงเรียน แผน บืจจ บ” น ไม่ ได ใกี่ย วฃ’ อง ก” บ พระ พุทธ ศาสนา  ก็ย็่ง 
รู้สึก ห่าง เหิน พระ พุทธ ศาสนา ออก ไป ทุกที  อ” น เรื่อง เช่น นี่ ย่อม เบ็่น 

ธรรม คา ของ โลก  แม้ ไน ประเทศ ไทย เรา ก็ ได้ ยิน ว่า มี ไม่ นอ ย ผ้ฅ็ องการ 
ทราบ ราย ละเอียด จง หา คู ใน หน” งสือ พุทธ ศาสนา ใน เมือง พม่า  ที่ หมอ 

เทียน มอง  แค่ ง สิริ เสนา  แปล จาก หน” งสื อบ ริฅิช พุทธิ สฅ์  ประจำ เดือน 
กรกฎาคม  ๑๙๓๓  ลง ใน หน’ งสึอ พุทธ ศาสนา  คณะ ธรรม ทาน บืที่  ๒ 

เล่ม ที่  ๑ พฤษภาคม  ๒๔๙๗  เถิด 

๒0  มนา คม  คฤหัสถ์ ทไป ดว้ย  (บน ไข้ อีก คน หนึ่ง  (เต่ 

พระ ทอ! พาธ สบาย ข้า ( 

3ม่ใ4 ใ คม!  เวล ใ ๖.๓0  14. 


(รีอ ถึง (กา ะบนั ง 


(ฟ 153 

เจ ไหน ไท มา ตรวจ?!! ม หน้า ท ตอน นก วดขํ น มาก  เอา าา วก แขก ทึมา 
ชั้น  ๓ ไป น้ด ตรวจ โรค ท เก!? แห่ง ห นง ว'!  ๓ วน หรอ  ๖ วไา จึง จ? ป ถ่อย 
ขน บก  ส่วน พวก มา ชั้น  ๑ ชั้น  ๒ โรค คง กน้ว หรอ ไม่ ม โรค  ไม่ 
น้อง ตรวจ ท ไข นทไ ลง  คณะ เรา ไม่ น้อง เอ! ไป ไว้ ท เกา?  พูด กน 

เข ไ ใจ แน้ว  ขน รถ ไป พก ทวด มหิ น ทา ราม  บ่าย ไป เผา เย ขม 

สมเด็จ กรม พร? ยา ดำรง ราชา' นุ ภาพ  ทรง ปฎิส่ น การ น้วย พร? อาการ 

พอ พร? ท ย รบ สั่ง ชั้อท ควร รู้ เกย วน้ว ย การ ศาสนา แล โบราณ คด็ 

ตาม ควร แก' เวลา  แน้ว โปรด ใน้ รถ ไป ส่ง ทวด มหิ น ทา ราม 

๒๓  ม่นา คม  ๒๔๗๘  เวลา เชไ  สมเด็จ กรม พร? ยา ดำรง  ฯ 
ป ร? ทาน ใน้ม หาด เล็ก นำ อาหาร ไป ถวาย ทวด  แล? ใน้ รถ ยนต์ 

รบ ส่ง ไป ลงเ รอเ พอ ไป ขน รถไฟ ท สถาน ไป ร เสด็จ ส่ง ถง รถไฟ 

แล? รบ!] ร? ทาน อาหาร ไปฉ นใน รถไฟ น้วข  เวลา  ๑0.00  น.  รถ ออก 
จาก ไป ร 

๒๔  ม่นา คม  ๒๔๗๘  เวลา  ๑๒. 0๕  น.  รถไฟ ถึง สถาน 

ห วัลํ! โพง  ต่าง ขน รถ กล ใ! วด  รวม เวลา ทไป ต่าง ป ร? เทศ น้งว ใเ ไป 
แล? กลบ  ๔๖  วน. 


จก ร เท^นา 

พระ ม V) ารช ชม ง คลา ๆ าเย์  นิทฺ [ทล ไก  วคสํ มพไ ไธ วง (1 ารา ม 
แสดง ทาง วิทยุ กร?; จา ย! สืขง กรม ป ร" ชา ส มพํน ธ กณฑ์ อุโบสถ ภาค! ชไ 

ว้Vท  10๐  ฬถต จก าฒ  พ.  ศ.  เปี ๕ 0๕ 


น โม  ฅสฺส  ภคว โต  อร หโฅ  สมฺ มาส มฺทุทฺ ธสฺส  ฯ 
ปฎินู ป ว เส  เท! ส อริ ยมิฅฺ ตก โร  สิขา 

สมุน าปณิ ธ ส มุปนฺ โน  าโา งฺเพ  าโพฺ ฌกโ ต น โร 

ธพฺพํ  ธนํ  ยโส  สิฅฺฅิ  สุพฺพ เจฅํ  ธิวฅฺ ฅฅติ  ฯ 

ขอ ทุก ท่าน ผู้ ไค้ โอกาส บำเพ็ญ กุศล  ฅํ้งฅํ น แฅ่ ไค นอ บน' อม คุณ 

พระ ร” ฅนฅ รไเ  สมาทาน ศีล  ทำ ใจ ไห สงบ เย็น เบ็' น ปรกติ  ฅํ้งใ จสค บ 
พระ ธรรม เทศนา คือ ภาวนา  พึง ใซิส ติบํญ ญา กำหนด พิจารณา เนํ้อ ความ 
ใหใ ข' าใจ แจ่ม แจ' งแล วถือ เบ็่น หล” กปฏิ บัฅิ  เพื่อ ฃจค บด เบา และ บอ งก” น 

ทุก ข ภ' ยอ” นฅ ราย  ไม่ ใ หมา เบียด เบียน บีบ บ ไค' บ ร' ก บา ระ ด' บจิฅ ใจ ให้ 
อยุ่ ใน ล' กษณ ะ กุศล  สามารถ ทน ทาน ท่อ ท่าน ข' าคืก ใหใ หือ ค หาย  ได้ 

อิส ร เสรี ใน การ สร’ าง บารมี ให้ ไพบูลย์  เพื่อ ทำ ที่ สุด แห่ง ทุกข์ ภ' ย ได' ความ 
สุข เกษม ส” นฅ์ศี อ เข’ าถึง วิห่ง ขา รอ้ห่ ประ^ ศ ทำ ชีวิฅ ให้ รุ่ง โรจ ■น ใน เวลา 
อ” น ควร 


- X- 


1 ทศ นาก" ถ1 'ก็" กก ห้^ ใขกี 'ก่ไ แสด โ ทาง วทขุ กระจาย เส ยง 


บรรดา มนุ ษย ท* ง บุรุษ และ สฑรี  ที่เกิ ค ใน ประเทศ เสรี อธิปไตย 

มี ชีวิฅ ร่าง กาย ไม่ พิกล พิการ  มี สุข สำราญ ไม่ ใบ’ บา บอด หนวก  ควย 

อานุภาพ แห่ง กวา มดี ที่ ทำ ไว้ ก่อน  ซึ่ง เรียก ว่า ปุพเ พก ฅปุญ ญฅา นน  ย่อม 
มี สิทธิ อิสระ ที่ จะ สร ไง ซีวิฅ กุศล ของ ฅนใ หไ 1 ม บูรณ์ พูน สุข รุ่งโรจน์  ท* งจะ 
ใ ห’ ประ โย ชน สุข สำเร็จ แก่ผู้ ที่ เกี่ยว ข’ องมาก หลาย  โดย อา ศ ใ) ศึกษา ปฎ๊บ ‘ฅ 
ดาม พระ ธรรม  คือ ความ จริง อ* น เบน คุจจ ไาร หรือ ล’ อร ถเพิ ยง  ๔ ล’ อ 

ก็ อาจ พอ นำ ผ้ปฏิ บ* ฅให้ ถึง แดน ที่ ปลอด ภใ  ไค’ ความ สงบ สุขอย่าง สมบูรณ์ 

แต่ คน โดย มาก  ไม่ ไค้ ร' บ การ ศึกษา ดี  ไม่ มี วิชา ที่ จะ กำหนด รู้ มูล 
^าน แห่ง ความ เสี่ อม เสีย  ไม่ เห็น เหฅุ ของ โทษ ทุกข์ ภใ อ” นฅ ราย  จึง เมา 
มาย ลุ่ม หลง ใน ชีวิค ท ร* พย์ส มป้ฅ  ค’ วิย ทิฎฐิ มาน ะฅ* ณหา อุปาทาน  หรือ 
บาง ท่าน รู้ อยู่ บ ไง  แด่ ประมาท ไม่ ได้ คิด บอ งก* นํแก้ ไข  คือ ไม่ ขดฅ '■ด 

มูล^าน ราก เง่า แห่ง ความ ช* วน* น บาง ท่าน ก็ฅ' ดขุค พอ เบ็่น พิธี  ไม่ มี วิริยะ 
อุด สา หะ  จึง ไม่ ชนะ ความ ช* ว ด’ อง เกลือก กล* วอ ยู่ ก* บ ทุกข์  ไม่ ได้ ค’ นคว ไ 
หา มูลฐาน แห่ง ความ เจริญ สุข ที่แ ท’ จริง  ไม่ พยายาม ที่ จะ เข ไ ใจ  ม* วิ หลงใหล 
อยู่ แต่ วิชา ซน เปลือก ช* นฅา  ไม่ พยายาม ศึกษา ปฏิป้ ฅผึก ฝน  เพื่อ ผล พิเศษ 
ช* น แก่น ชน สูง  เพราะ ถูก โมหะ กำ บ* งใ ห’ หลง เดิน ทาง ผิด  จึง อ่อง ข* ดฃ’ อง 
ทุกข์ ร’ อิน ไม่ สม ปรารถนา มาก มาย พ’ น ประมาณ 

สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จาร ย์ผู้จ อม ปราชญ์  ไค* ทรง รู้ข์อ มูล คือ เห ดุ 
แห่ง ทุกข์  และ ข’ อิมูล แห่ง สุขอย่าง ถูก ด’ อิง ท* วถึง  อา ศใพ ระ มหา กรุณา 
เพื่อ นำ พา ผู้มี วาสนา บารมี ใ ห’ พน ทุกข์ ภใ  จึง ไค’ ดร’ ส พระ ทุทธ ภา ษิฅ 


ประ ทาน ไว้ โค ยนย เบ็่น อิน มาก  คงที่ เชิญ มา บรรยาย น* ยห นึ่ง ขาง ฅ็นน นว่า 
ปฎิฆู ป ว เส  เท เส  อริ ยมิฅฺ ตก โร  สิ ยา  เบน ต’ น 

แปล ความ ว่า  นรช นใค อยู่ ใน ประเทศ อ" น สมควร  พึง ทำ อริ ย ชน 
ใหใ บน นมิฅ ร ถึง พร ‘อม ควย การ ฅํ้งฅ น ไว ชอบ  เบน คน ไค้ ทำ บุญ ไว ‘'ก่อน 
นรช นนน ย่อม ไค’ บรรลุ ผล  ๕ อย่าง คือ  ธ* ญญช าฅิ  ท ร* พย์  ยศ  เกียรติ 
สุข กาย สุข ใจ  ค*' งนึ่ 

อธิบาย ว่า  เบํ้อ งฅ ‘'น  บุก คล ควร จะ ขวน ขวา ย ให้ ไค ‘ประเทศ ที่ อยู่ 

อ*' น สมควร เบ็่น สำ ค*' ญ ที่ อยู่ อ* น ควร นนฅ ‘'อง ศึกษา ใ หใฃ ‘'า ใจ ว่า  ไม่ ใช่ 

เพียง แฅ่มี ไร่ นา สวน บ ไน เรือน พอ อา ศ ใ) เลย ง ชีพ เท่า นน  ข ‘'อ สำ ค'' ญ คือ  ๑. 
ฅํ' อง เบน ที่ สะ ค วก ใน การ ศึกษา ให้ วิชา ความ รู้  ๒.  สามารถ เบ็่น ผู้ เลือก 

ประกอบ กรณี ย กิจ ให ใจ ริญก ไว หน ไ โค ย ลำ ค' บ ท ไคคี โลก และ คดี ธรรม 

คือ อาจ ประกอบ ประโยชน์ บั๋จจุ บ' น ประ โย ชน ชาติ หน ไ และ ประโยชน์ 
อย่า งย็่ง  ฅาม ควร แก่ เวลา  ๓.  เบน ประเทศ ที่มี กฎหมาย คุ้ม ครอง 

ประ กอ บด ‘'ว ย ศีลธรรม  ไม่ ใช้ อำนาจ บา เถือ นบ ใ ค'' บ บ' ญชา  ๔.  ไม่ ชุก ชุม 
ค ‘'ว ย โร กภใ  เมื่อ เจ็บ ไข้ ก็มีย ามีห มอ ร* กิษา  ๕.  การ คมนาคม สะ ค วก 

และ  ๖.  มี คน ดีที่นิ ยม ศีลธรรม บำเ พึญป ระ โยชน์  เพียง เท่า นึ่กีน 'บ ว่า 
มี โอกาส ปฏิ บ' ฅให ใ บน คน มีทร 'พย์ สม บ' ค มี คุณ สม บํติ  ความ สุข กาย สุข ใจ 
ไค ไ เวน หนึ่ง  เหมือน คน ที่เกิ คเบ็่ น มนุษย์ มี ใจ สูง  ไค ร่าง กาย ที่ สมบูรณ์ ไม่ 
พิกล พิการ ใบ ‘'บ ไ บอ ค หนวก  เบ็่น ที่ อยู่ ของ ใจ ที่ สมควร  ย่อม ไค้ ช่อง ที่ จะ 
ทำคื กว่า ผู้มี ร่าง กาย พิกล พิการ  อ'' น เบน ที่ อยู่ ไม่ ดี ของ ใจ  เช่น คน จะ นำ 


ภาระ ไป  อา ศ' ยล อ เข็น ไปแ มล อ เคียว ก็ เบา กว่า ที่ จะ แบก ไป?! ามลำพํง 
บุก คลแ ม จะ ไค้ ที่ อยู่ สมควร  แค่ ไม่ พยายาม ศึกษา หาก วาม รู้  เบน 
ผู้ ไม่ฃ ย” นห มน เพียร การ งาน ใน หน* าที่  ชอบ คลุก คลี ก” บก นชว  ม” ว เมา ใน 
การ เล่น  ไม่ มี ก” ล่ยา ณมิฅ รที่ จะ ช่วย บอ งก” น หรือ แนะ นำ สน” บสนุ นให ใบ็่น 
คนคี  ผู้นน ก็ ซื่อ ว่า นอน หล” บท” บ สิทธิ อิส ร เสรี ของ?) น ไม่ ไค* ผล แห่ง จ” กร 
เหมือน ค่อง แบก ภาระ หน” กใน อบายภูมิ  ฉะ นน  พระ ส” ม มาส" ม พุทธ เจ ไ 
จึงฅ ร* ส พุทธ ภา ษิฅคุ จ จ” ก์ร ใน ข* อที่ส อง ค่อ ไป ว่า  พึง ทำ อริ ย ชน ใหใ บึนมิ ฅร 
ซึ่ง ผู้ห ว” งจะ ประสบ อิฏ; ฐ ผล จะ พึง ศึกษา และ ปฏิ บ” ฅให ใ หมา ะ สม 

การที่ จะ ทำ อริ ย ชน ใหใ บ็่นมิ ฅรไ ด*"  จำ จะ ฅ* อิง ศึกษา ใหใ ฃ็า ใจ ว่า 

คน เช่น ไร เรียก ว่า อริ ย ชน  ทำ ไฉน จึง ทำ อริ ย ชน ใหฌ นมิฅ ร ได*'  กำ ว่า 
อริ ย ชน น น แปล ไค*' หลาย น” ย เช่น แปล ว่า  คน ประเสริฐ บ ไง  กน ไม่ มี 
ขไศึ กบ ไง  คน ส” ป บุรุษ บ ไง  เบ็' นฅ* 'น  คือ หมาย เอา กน คีม นใน กด”' ญผู 

กด เวที  มี ส” ปปุริ ส ธรรม  ๗ คือ  เบน ผู้มี ธ” มม” ญผุ ดา  ความ เบ็่น ผู้ร้ จ* ก 
เห ดุที่จ ะให ไกิค ผลดี ควร บำรุง  และ เห ฅุที่จ ะให โกิค ผล เสีย ควร ละเ ว*' น ๑ 
อ” ฅถ” ญ ฌุฅา  กวา มเบ็่ นผู้รู้ จ” ก ผลดี  ที่ เกิด จาก เห?! คือ กุศล กรรม  และ 


ผล ชวที่ เกิด จาก เห?! ชวคื ออ กุศล กรรม  ๑ อ” อิด” ญณุ ดา  กวา ม เบน ผู้ 

รู้จ่โ เดน ว่า  มี ชาติ  ตระกูล  ยศ ศ” กด  สมบัติ  บริวาร  ความ รู้  และ 
คุณธรรม เพียง เท่า น แล ว ประพฤติ ใ ห’ สมควร แก่ ที่เฆ็่ นอ ยู่ อย่าง ไร  ® 

ม” อิด” ญ ผุฅา  ความ เบ็่น ผู้รู้จ ‘'ก ประมาณ  คือ รู้ ประมาณ ใน การ แสวง หา 
เครื่อง เลย งชี วิด โดย ทาง ที' ชอบ  และ รู้ จ” อิบวิ โภค แค่ พอ ควร เบ็่น ด้น  ๑ 


ทา ลญผุ ฅา  ความ เบ็่น ผ้รู้พั กา ส เวลา สมควร ใ นอน ประกอบ กิจ นน  ๆ ๑ 
ปริ สญผุ ฅา  ความ เบ็่น ผ้รู้จ ไๅป ระ ชุมชน  และ กิริยา ที่ จะฅิ อง ประ พฤฅิ 

ฅ่อป ระ ชุมชน นน  ๆ ว่า  หม่น เมื่อ เข ไ ไป หา จะฅ อง ทำ กิริยา อย่าง น จะ 
ฅไา งพูค อย่าง น เบน คน  ๑ ปุคก ลํญผุ คา  ความ เบน ผ้ร้จ่ ก เลือก บุคคล ว่า 
ผู้นเ บน คนคี ควร คบ  ผู้นเ บน คน ไม่ ดี ไม่ ควร คบ  เบ็่น ค' น ค \ เฅ่คี 

สาม’ ญจน ถึง ดี อย่างกลาง  คือ พระ อริ ย เจ ไที่ ย’ งเบ็่ น เสขะ ย “งฅ อง ศึกษา 

และ คน ดี อย่าง สูง สุด คือ พระ อร ห' นฅ์ผู้ หมค กิเลส เสร็จ กิจ พรหมจรรย์  เบ็่น 
อเส ข บุคคล ที่ ไม่ ค’ อง ศึกษา อีก บ’ าง  เมื่อ รู้ เช่น นก็ ง่าย ที่ จะ ทำ ท่าน อริ ย ชน 
ใหใ บน มิค ร คือ ทำ ใ ห’ ทาน มิ เม ฅคา ร’' ก ใคร่ สนิท เบน มิค ร แท’ จริง  เช่น 
เบน ผ้มีอุ ปการ ะ ช่วย เหลือ ธุระ ฅาม สมควร  ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  ไม่ ตะ ที่ง 
ใน ยาม วิบํคิ  แม้ ชีวิฅ ก็ อาจ จะ สละ แทน ไค’’  เบ็่น ผู้ แนะ ประโยชน์  ห’ าม 
ไม่ ใ ห’ ทำ ความ ช' ว แนะ นำ ให้น์ งอ ยู่ ใน ความ ดี  ให้ ไค้ พง สง ที่ ไม่ เกย พง 
บอก ทาง สวรรค์ ส’ นค๊ สุข ใ ห’’  มี ความ ร’ ก ใคร่  บอ งก’ นความ ช' วส่ง เสริม 
ความ ดี ใน ที่นน  ๆ ปรารถนา ดีฅ่อ ก’ นเบ็่ นฅ’ น โดย พยายาม หา โอกาส 
เฃไ ใ กล’ ควย น์าใ จ เคารพ น’ บถือ  แสดง ความ เออ เพ อ เก อกูล ท่าน ค’’ วย 

กิริยา ที่ สุภาพ  ช่วย ธุระ กิจ ของ ท่าน ฅาม สมควร แก่ เหตุการณ์  ห ม' น 

เพียร ที่ จะ ถ่าย ทอด วิชา ความ รู้ และ คุณ ลม ป้ค้ จาก ท่าน  น์งฅ้ นแฅ่ มิค วาม 
ก ฅํญแ เกฅ เวที  และ ศึกษา ปฏิ บ’ ฅให้ มิ ส’’ ปปุริ ส ธรรม  ๗ ด’’ ง กล่าว แล’’ ว 

คาม ท่าน ใน กาล อ’’ น ควร  ความ ร’’ ก ใคร่ ห ว'’ งดีเ บ็่นมิ ฅร สนิท สนม  แม้ ไม่ 
เกย มี มา ก่อน  ก็ ย่อม จะ ก่อ ค์’ วที่ง เบน บืก แผ่น ขน  ด'’ ง พระ พุทธ ภา ษิฅที่ มา 


ใน ธรรมบท ว่า  ปุ พุ! พว  สนฺน วน สน’  ดวย เกย อยู่ ร่วม กน มา แฅ่ 

ก่อน  “ป จฺจุปฺ ปนฺน หิ! ตน  วา’  คํว่ย อุปการะ กน ใน บจจุ บน  “|อว นฺฅํ 
ชย เต  เปมํ  อุปลํ  ว ย โถ ท เก”  ความ ร' ก่น นเกิ คฃน ไค้ ควย เหตุ 

๒ ประ กา รน  เหมือน คอก บ” วอา ศ' ยส็่ง ท* ง สอง คือ โคล นก' บนา  จึง งอก 
ใน นํ้าไ ค้ฉํน น* น เมื่อ ไค้ มี การ คบ ก’ า สมาคม  สามารถ ทำ อริ ย ชน ใหเ บ่น 
มิฅร ไค้ โค ย น' ยน แล' ว ก็ น' บว่า เหมือน ไค' รถ  ๒ ล' อ พอ จะ ให้ ผู้ฉ ลา ค 
ใช้ นำ ไป สู่ สถาน ที่คีมี สุข สม บ' ค ไค'*  แฅ่ผู้ ใ ช' ธรรม ตุ จล' อร ถ ท* ง ๒ ลอน 

ไม่ มี สมรรถภาพ ที่ จะ ณํ้ฅน ไว ชอบ คาม ทื่ได้ ศึกษา  หรือ ไม่ คาม อย่าง 

อริ ย ชน  ย' ง เบน คน เอน เอียง ไป นอก ทาง ธรรม  ก็ อาจ เบ่น คน แค ลว 

กลาด จาก ประโยชน์  และ ค' อง ประสบ อปส 'กอ' นครา ยก ลาย เบ่น คน อ' บ 

ร' ศมี  เหมือน พระ จ' นทร์ ข ไง แรม ไค'*  ฉะ นน  พระ พุทธ เจ ไ จึง ไค' ฅร* ส 

พระ คาถา ประ พ' นธ์ข 'อที่  ๓ บอ งก' น เพื่อ ไม่ ใ ห' ร่ถถ ล' นไป สู่ อ' นครา ย ว่า 

“ ลบ มา ปณิธิ สม ปน โน  ความ ถึง พร’ อม ด' ว่ย การ ค* งคน ไว'* ชอบ  ” ค' งน 


การ ถึง พร’ อม ด' ว่ย การ ฅํ้ง คน ไว'* ชอบ น ก็มี วิธี การที่ จะ ควบ คุม ให้ 

เบ็่น ไป คาม ว' ฅถุ ประสงค์  คือ จะ ค' อง ประพฤติ ปฏิบ 'ฅั้ใ ห' เที่ยง ค รง  คาม 
ทำนอง คลอง ธรรม  คาม หล' ก่ เหตุผล  ไม่ โอน เอียง ออก นอก ทาง 

เพราะ ความ ร' ก่ใก ร่ที่ เรียก ว่าฉ 'น ทาก ติ  ไม่ โอน เอียง ออก นอก ทาง เพราะ 
ความ โกรธ เคือง ชิง ช' ง ที่ เรียก ว่า โท สาก ติ  ไม่ โอน เอียง ออก นอก ทาง 
เหตุผล เพราะ กวา มก ล* ว ที่ เรียก ว่า ภยาคติ  และ ไม่ เอน เอียง มัก ง่าย ไป 
เติน ผิด ทาง  เพราะ หลงใหล  ที่ เรียก ว่า โมหาคติ  ค'* วย อา ศ' ยส' ญญม วิธี 


คือ ระ วง สํงว ร อินทรี ย และ ด้ว่ย ทม วิธี  การ ผืก ฝน ข่ม ใรไ วในื อง  ๆ คืวิย 
เปล อง มลทิน ให้ สิน ไป  ดิง นก็ จะ มีแฅ่ กวา ม เจริญ  ดิวย โลกิ ย สม บคิแ ละ 
โ ลกุฅ รส มบฅ  พัว่า รุ่งเรือง ย็่ง ขน ดุจ พระ จน ทร์ฃ ไง ขน  แ, ม ใช่ นนถ ไ 

ไม่ มี ความ คืทำ ไว กอ น หนุน เนื่อง กน ไป  ก็ อาจ มี ทุกข์ ภ ยม าแท ร แซง  ไม่ 
ให้ ไดิ สุขอย่าง ปร  ะณีฅ  ฉะ นน  จึง มี พระ พุทธ ประ พ' น ธ์ฃ’ อทื่  ๔ ว่า 

“ปุ พุ เพ  ปุฌฺ ถ) กโฅ  นใร  เบน กน ไดิ ทา บุญ ไว ใาอ น”  เพื่อ กำ ซบ ให้ 
สนใจ ทำ ความ คีเบ นรา ก; ฐาน ของ ฅนเ อง  ซึ่ง จะ เบ็่น หล' ก ประ ก* นไดิ แน่ 

นอน 

การ เบน กน ไดิ ทา บุญ ไว กอ นนน  ก็ คือ ว่า ไม่ ประมาท ใน บุญ กิริยา 

คือ ไม่ เมา ม* ว เพลิน ใน ซีวิฅ ว่า จะ ย* งอยู่ อีก นาน  ย* ง์ห นุ่ม ย' ง สาว  ย* งไม่ เจ็บ 
ไม่ ไข*"  ย'" ง ห่าง ดิอก วาม ฅาย  ไม่ เมา ใน การ หา ท ร' พย์ สิน เงิน ทอง ที่ ไค้ ไว้ 
ไม่ เมา ใน การ เล่น สนุก พ' ก ผ่อน หย่อน ใจ  ไม่ ขวน ขวา ย ทำ บุญ ไว'" ก่อน 

ผู้ ทำ บุญ กุศล ซไ  ๆ บารมี ธรรม อ่อน  มี กุศล กรรม ไม่ พอ ที่ จะ ดิอดิ "าน ก* บ 
เห ดุ การณ์  หรือ อกุศลกรรม เก่า  ก็ จะ เข ไฅา จน  ฅอง ทน ทุกข์ และ เสีย 
ใจ ใน ภาย หล* ง ฉะ นน เพื่อ ให้ มีสฅิ ระลึก ไค้ ใน การที่ จะ ทำ บุญ ไว* ก่อน 

ไม่ ว่า จะ เบ็่น บำเพ็ญ ทาน  ร'" กษา คืล เจริญ ภาวนา อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง หรือ 

หลายอย่าง  ก็ ไม่ ประมาท ฬ้ใจ ทำ ให้ แน่น หนา ไว* ก่อน  เพราะ เหฅุ การณ์ 
ทุกข์ ภ ยอ' น เหลือ วิห้ย  ที่ ไม่ ไค้ นึก ผนฅ่ าง  ๆ อาจ จะ เกิค ขน ไค'" ทุก เมื่อ 

ผ้ทำ บุญ ไว'" ก่อน  เบึน กำไร ของ ชีวิฅ  ถึง จะฅ ''อง คบ จิฅก็ คายอย่าง สุข ใจ 

ดิง น'" ย พระ พุทธ ภาษิต ที่คฬั ไว* วา  “ปุ ผฺฌํ  สุขํ  ชวิต สงฺฃ ยมฺหิ  บุญ 


ย่อม นำ สุขมา ให้ ใน เวลา สน ชีวิฅ  ” นอก จา กน  บุญนิธิ ย่อม จะ บน คา ล 
ส์งที่ เรา ปรารถนา ให้"  ค ไน ใ] พระ พุทธ ภา ษิฅบ ทสุค ทาย  แสดง อา นิ สง ส 
แห้ง การ ปฎิบ "ค ธรรม ดุจ จ กร  ๔ นน ว่า  “ นร ชน น" น จะ บรรลุ อิฏ ^ ผล 

๕ อย่าง คือ  ๑.  ธ" ญญช าฅิ  ได ใเก่ อาหาร ของ ร่าง กาย ซึ่ง เบ็่น ของ จำเ บ่น 
ที่ จะฅ ใ] ง บริโภค  เพื่อ ให้ มี ชีวิฅ อยู่ เบ่น สุข  ๒.  ท รพ ย ใกรื่ อง ป ลม ใจ 

เพื่อ จะ ไค้ ใ ช" จบ จ่าย ซึ่อ หา และ เปลี่ยน เครื่อง อุปโภค  และ บอ งก นอน ฅ ราย 


นานา ประการ  ๓.  ยศ  ความ เบ่น ใหญ่  เพื่อ ความ สามารถ บน ดาล ให้ 
การ งาน ที่ ชอบ สำเร็จ สม ปรารถนา ก็ดี  โดย ไค้ ร ใ] ยกย่อง ช่วย สน" บสนุ น 

จาก อิส ร ชนก ดี  มี พวก พ" องมาก ช่วย ให กรณี ย กิจ สำเร็จ  ที่เร็ ยก ว่า บริวาร 


ยศ ก็ดี  ๔.  มี เกีย รฅิ  คือ เสียง ยกย่อง สรรเสริญ บูชา ขจร ไป ใน ชุมนุม ชน 
ท" งฅา มล ม และ ทวน ลม  ๕.  มี สุข กาย  คือ ร่าง กาย ปลอด โปร่ง ไม่ ข" ด ข" อง 
ไม่ พิกล พิการ  ทุก ข ร" อนด "วย โรคาพาธ สุข ใจ  คือ ใจ ใส สะอาด  ไม่ เร่า 

ร" อน ด" วยวิ บ" ฅิขค ข" อง  ไม่ ร" อนด "วย ราคะ  โทสะ โมหะ  มีแฅ่ สงบ เย็น 

เกษม เปรม ปรีดี ด" งน  นบ ว่า มีซี วิด ไค้ กำไร  เพราะ อา ศ" ยปฏิ บ' ด ดาม 

จ" กร ธรรม  ๔ ประการ  ด" ง พระ พุทธ บรรหาร ที่ แสดง มา  พอ ควร แก 

เวลา  ควย ประการ ฉะ น. 
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